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 BEVEZETŐ 

Igazgatói gondolatok  

 

Intézményünk - Porkolábné dr. Balogh Katalin "Komplex Prevenciós Óvodai Program"-jára 

épülve- az Óvodai nevelés országos alapprogramjának alapelveivel összhangban alkotta meg 

pedagógiai programját. Pedagógiai tevékenységünk célja a korai fejlődés tudatos támogatása, az 

alapkészségek kialakítása, fejlesztése, a tehetséggondozás és a hátránycsökkentés.  

 

Erősségeink egyike, hogy minden gyermek számára az eltérő adottságaiknak megfelelően, 

sajátosságaikhoz igazodva egyéni, differenciáló fejlesztéssel lehetőséget nyújtunk képességeik 

kibontakoztatására. Megvalósítjuk a kiemelkedő képességű, tehetségígéretes gyermekek 

felismerését, biztosítjuk a képességeik megerősítésére, fejlesztésére irányuló tehetséggondozó 

foglalkozásokat.  

 

Óvodánk hátránycsökkentő szerepvállalását a gyermek személyiségében megfigyelhető 

hiányosságok tették szükségessé. Inkluzív, befogadó pedagógiai szemlélettel fordulunk a 

különleges bánásmódot igénylő, a többi gyermekkel együtt nevelhető, a szakértői bizottság 

szakértői véleménye alapján egyéb pszichés fejlődési zavarral küzdő sajátos nevelési igényű 

(SNI), beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő (BTMN), hátrányos helyzetű és 

halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek felé. Kiemelt figyelmet fordítunk rájuk, 

gyógypedagógiai fejlesztést nyújtunk számukra, így tudjuk biztosítani óvodás kor végére a kudarc 

nélküli iskolakezdést. 

 

Pedagógiai tevékenységünk sikerességéhez nagyban hozzájárul, hogy óvodánkban a gyermekek 

derűs hangulatú, kiegyensúlyozott, szeretetteljes, a különbözőséget elfogadó, élményekben 

gazdag óvodai légkörben nevelődnek.  

 

Nagy hangsúlyt fektetünk a szülőkkel kialakított őszinte, bizalmon alapuló kapcsolat 

fenntartására, velük partnerként együttműködve, a családi nevelést kiegészítve valósítjuk meg 

céljainkat. A gyermekek kiegyensúlyozott, pozitív irányú személyiségfejlesztését a jó óvoda-család 
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viszonyon kívül hatékonyan segíti a motiváló, ingergazdag tanulási környezet biztosítása, a 

személyi, tárgyi feltételek megléte, a Táncsics Mihály Utcai Óvodáért Alapítvány, pályázati 

projektek megvalósítása, civil szervezetek támogatása.   

 

Az óvoda helyi adottságait kihasználva, valamint a személyi feltételek biztosítása mellett 

intézményünk önálló arculatát erősíti: 

1. A környezettudatos szemléletmód és az állatbarát szemlélet alakítása, állatbarát kert és 

udvar kialakításával (Hogyan tudunk kedvezni a körülöttünk élő állatoknak? – tanösvény, 

sün lakás, rovarhotel, madáretető, madáritató kihelyezése az óvoda körüli utcafronton is). 

2. Élményalapú, több érzékszerven keresztül megtapasztalt, egyéni fejlesztés, egyéni 

bánásmód, differenciált fejlesztés által nyújtott ismeretátadás. 

3. Értékszemléletünk: az alapvető, tiszteleten elfogadáson alapuló erkölcsi normák, emberi 

értékek átadása, hagyományok tisztelete, ápolása, nemzeti identitástudat, hazaszeretet 

kialakítása, egészségtudatos életszemlélet, szokások kialakítása. 

4. A tehetséggondozás, tehetségműhelyek működtetésével (ovi-foci, úszás, testi/kinesztetikus, 

logikai/matematikai, és vizuális tehetségműhely) tehetségígéretes gyermekek fejlesztése. 

5. Felzárkóztatás, esélyegyenlőség biztosítása. 

6. A különleges bánásmódot igénylő gyermekek - sajátos nevelési igényű gyermekek - 

inkluzív nevelése. 

7. A közvetlen partnereink (szülők és az általános iskolák) visszajelzései alapján jó 

gyakorlataink: 

1. Az óvoda-iskola átmenetének jó gyakorlata, iskola-előkészítő fejlesztés, az óvodáskor 

végére az iskolai életre érett, testi-lelki-szociális képességek kialakítása. 

2. SNI gyermekek integrálásának lehetőségei, módszerei. 

3. Igény szerinti szabadidős, képességfejlesztő külön foglalkozások működtetése 

(kutyaterápia, sakk, sport, ovi-rocki, karate, angol nyelv, zene-ovi). 

 

Az értékeinket, hagyományainkat úgy közvetítjük a gyermekek felé, hogy az értelmi, érzelmi és 

szociális képességeik gazdagodása, kibontakoztatása mellett képessé váljanak más kultúrák 

értékeinek befogadására is az életük során.  
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• A "Barátsággal egymásért"Országos Kreatív Pályázaton az "Út a 
boldogsághoz Magyarország" a "Legjobbak a jók között" különdíjban, a 
"Gyerekek egy jobb világért" kiemelt dicséretben részesítette óvodánkat.

2025.

• "Állatbarát Óvoda" cím ismételt elnyerése

2025.

• "Boldog Óvoda" cím elnyerése

2023.

• "Állatbarát Óvoda" cím elnyerése

2024.

A partneri elégedettségméréseink (család, iskola) pozitív eredményei igazolták, hogy az óvodánk 

a gyermekek számára, az itt eltöltött évek alatt olyan boldog, kiegyensúlyozott biztos érzelmi-

értelmi-erkölcsi alapokat nyújtott, melyek eredményeképpen értékes emberi tulajdonsággal bíró 

felnőttekké válnak majd.  

 

Eredm®nyeink 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Munkánk során a következő gondolattal azonosulva neveljük óvodás gyermekeinket: 

 

 

 

• "Debrecen Város Közoktatásáért” díjban részesítette a Debrecen Megyei 
Jogú Város Önkormányzata Közgyűlése az óvoda alklamazotti közösségét

2002.

• "Biztonságos Óvoda" cím elnyerése

2018. 
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A PEDAGÓGIAI PROGRAM JOGSZABÁLYI HÁTTERE ÉS EGYÉB 

SZABÁLYOZÓK 

 

¶ 2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről (a továbbiakban: Nkt.) 

¶ 1997. évi XXXI. törvény a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról  

(a továbbiakban: Gyvt.) 

¶ 229/2012. (VIII.28.) Korm. rendelet a nemzeti köznevelésről szóló törvény végrehajtásáról  

(a továbbiakban: Nkt. Vhr.) 

¶ 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Óvodai nevelés országos alapprogramjáról  

(a továbbiakban: Alapprogram)  

¶ 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatási intézmények működéséről és a 

köznevelési intézmények névhasználatáról (a továbbiakban: EMMI rendelet) 

¶ 15/2013. (II.26.) EMMI rendelet a pedagógiai szakszolgálati intézmények működéséről  

¶ 48/2012. (XII.12.) EMMI rendelet a pedagógiai-szakmai szolgáltatásokról, a pedagógiai-

szakmai szolgáltatásokat ellátó intézményekről és a pedagógiai-szakmai szolgáltatásokban 

való közreműködés feltételeiről  

¶ 26/1997. (IX. 3.) NM rendelet az iskola-egészségügyi ellátásról 

¶ 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodást nyújtó gyermekjóléti 

gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairól és működésük 

feltételeiről 

¶ A Sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai nevelésének irányelve 

(https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok/) 

¶ Jegyzék a nevelési-oktatási intézmények kötelező (minimális) felszereléseiről (BM/19703-

3/2024.)(https://www.oktatas.hu/kozneveles/az_oktatasert_felelos_miniszter_altal_jovahagy

ott_felszerelesjegyzek) 

¶ Az intézmény alapító okirata 
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I. ÓVODÁNK BEMUTATÁSA 

 

A Táncsics Mihály Utcai Óvoda Debrecen Megyei Jogú Város Önkormányzata által fenntartott, 

önállóan gazdálkodó, nyolc csoportos intézmény. 1980. január 14-én került átadásra. A város egyik 

legszebb részében, a Debreceni Nagyerdő lábánál megbújva, Nagyerdőalja városrészben, csendes, 

nyugodt zöldövezeti környezetben helyezkedik el. Közelünkben található Nagyerdei Kultúrpark: 

Debreceni Állat-és Növénykert, Vidámpark; a Debreceni Sportuszoda; a Békás-tó és számos, 

szabadidős tevékenységet lehetővé tévő Nagyerdő. Az óvoda tömegközlekedéssel jól 

megközelíthető helyen, a 3, 3A, 5, 5A trolibuszokkal, a 22-es és 24-es buszokkal az Árpád téri 

megállóban leszállva körülbelül 5 percre található. 

 

Az óvoda udvara nagy, csoportonként biztonságosan kialakított részekre osztott. A füves, fás, 

bokros területek növényeinek ültetésében, gondozásában a gyermekek tevékenyen részt vesznek. 

Kialakítottunk egy kisebb zöldségeskertet és egy fűszernövényest, a „Pöttöm kertet”. 

Óvodánkba járó gyermekeknek egész évben lehetőségük van megfigyelni, hogyan 

alkalmazkodnak a fák az évszakok változásaihoz, miből lesznek és hogyan fejlődnek a zöldségek, 

gyümölcsök. A kertgondozáshoz gyermekméretű kerti eszközök állnak rendelkezésre. A kertben 

lévő komposztládában gyűjtjük a kerti munka során keletkező biohulladékot. Udvarunk mentes a 

legtöbb allergiát és esetleges mérgezést illetve sérülést okozó növényektől.   

 

Jól felszerelt kültéri játszótérrel rendelkezünk. Mászókák, csúszdák, homokozók, rugós játékok 

és libikókák biztosítják a gyerekek számára a változatos szabadtéri tevékenységeket. Udvari 

játékaink környezetbarát anyagból készültek, és többféle módon hozzájárulnak a gyermekek 

mozgásfejlődéséhez. A szabadlevegőn történő futkározáshoz megfelelő füves területet 

biztosítunk. Füves sport udvar területünk a szervezett mozgásfejlesztés színtere. Az állandó 

folyadékpótlási lehetőséget kültéri ivókúttal biztosítjuk a gyermekek számára. 

 

Az épület belső adottságai ideálisak. A tágas csoportszobákon, öltözőkön kívül tornateremmel, 

fejlesztőszobával, logopédiai szobával, tálalókonyhával is rendelkezünk. Tárgyi eszközeinket és 
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felszereléseinket folyamatosan bővítjük, korszerűsítjük. Ehhez költségvetési kereten túl 

felhasználjuk a Táncsics Mihály Utcai Óvodáért Alapítvány többletforrását.  

 

A családi nevelést kiegészítő, a szülőkkel szorosan együttműködő óvodai programot készítettünk. 

Óvodánk pedagógiai tevékenységrendszere és tárgyi környezete segíti a gyermekek 

környezettudatos magatartásának kialakulását és a mindennapi tevékenység rendszerünk része 

a környezettel kapcsolatos értékek felismertetése és azok megóvásának hangsúlyozása. 

Programunkban az egészséges életmód fontos eleme az egészséges táplálkozási szokások 

kialakítása valamint a betegségmegelőzés és az egészségmegőrzés szokásainak alakítása a 

mindennapi mozgásos tevékenységek által. Óvodai rendezvényeink a családok közösségi életét is 

gazdagítják. 

 

Intézményünk Pedagógiai Programja szerint - Porkolábné dr. Balogh Katalin "Komplex Prevenciós 

Óvodai Program"-ját adaptálva - az óvodás gyermekek életkori sajátosságait figyelembe véve, a 

mozgást és a játékot középpontba helyezve szervezzük meg tevékenységeinket a mindennapok 

folyamán. Az eltérő képességeket, sajátosságokat szem előtt tartva, egyéni, differenciáló 

fejlesztéssel segítjük elő minden óvodás kudarc nélküli iskolakezdését. 

 

Tudjuk azt, hogy 3-6 éves gyermek a mozgáson és a játékon keresztül ismerik meg a körülöttük 

lévő világot, sajátítják el a magatartási, viselkedési normákat, ezért pedagógiai tevékenységünk 

során a játék túlsúlyát prioritásként kezelve, több érzékszervet bevonó, cselekvéshez kötött, 

élményt nyújtó tapasztalatszerzés útján ismertetjük meg a gyermekekkel a körülöttük lévő világot. 

 

Céljaink meghatározásánál a prevenció, a korai fejlődés tudatos támogatása, az alapkészségek 

kialakítása, fejlesztése, a felzárkóztatás és a tehetséggondozás megvalósításából indultunk ki.  

 

Büszkeséggel tölti el kollektívánkat, hogy 2002-ben, Debrecen Megyei Jogú Város 

Önkormányzata Közgyűlése a „Debrecen Város Közoktatásáért” díjat adományozta a Táncsics 

Mihály Utcai Óvoda Nevelőtestületének, ezzel elismerve nevelő-oktató munkánkat. 
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1. INTÉZMÉNYI ALAPADATOK 

Az intézmény neve: 

Táncsics Mihály Utcai 
Óvoda

Az intézmény címe: 

4028 Debrecen, Táncsics 
Mihály utca 7-15. sz.

Az intézmény telefonszáma:

06 52/413-015

Az intézmény e-mail címe:

tancsics@ovoda.debrecen.hu

Az intézmény OM azonosítója:

030901

Az intézmény fenntartója:

Debrecen Megyei Jogú Város Önkormányzata

A fenntartó címe:

4024 Debrecen, Piac u. 20.

Az intézmény hatályos 
alapító okiratának száma:

OKT-205801-9/2023.

Az intézmény hatályos alapító 
okiratának kelte: 

Debrecen, 2023. december 13.

Felügyeleti szerv:

Debrecen Megyei Jogú Város 
Önkormányzata Közgyűlése

A költségvetési szerv alapításának 
dátuma:

1998. 01. 01.

Az intézmény törzskönyvi azonosító száma: 

674632 

Az intézmény adószáma: 

16730809-01-09 
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2. KÜLDETÉSNYILATKOZAT 

Lényegesnek tartjuk, hogy óvodánk sajátos arculatának erősödését, fejlődését – értékeink 

megtartásával, a környezetvédelmi és állatbarát szemlélethez szükséges magatartásformák 

kialakításával, hagyományaink ápolásával, a tehetséggondozás és az inkluzív, befogadó 

szemléletű pedagógia megvalósításával - a partnereinkkel való szoros együttműködésben, a 

társadalmi elvárásoknak megfelelve valósítsuk meg.  

 

Küldetésünknek érezzük, hogy az óvodás gyermekek személyisége - mindenekfelett álló 

érdekeinek védelme, érvényesítése mellett - szeretetteljes, elfogadó légkörben, az egyenlő 

bánásmód biztosításával fejlődjön. Az élményalapú, a kíváncsiságra épülő, közvetlen tapasztalás 

útján átélt, sok mozgással kísért, játékos tevékenységek fejlesztő erejében hiszünk, ezért arra 

törekszünk, hogy a mindennapok során, a nevelési idő teljes egészében lehetőséget biztosítsunk a 

gyermekeknek tapasztalataik, érzelmeik, vágyaik tevékenységeken keresztül történő kifejezésére, 

érvényesülésére. A gyermekek önmagukhoz mért optimális fejlesztése érdekében egyéni, 

differenciált feladatadással, foglalkoztatással alapozzuk meg az eredményes tanuláshoz szükséges 

alapkompetenciákat, illetve segítjük az óvodából iskolába történő könnyed, zökkenőmentes 

átmenetet. 

 

Fontosnak tartjuk a különbözőséget toleráló, befogadó nevelést, hiszen minden gyermek más és 

más. Az eltérő személyiségeket tiszteletben tartjuk és valamennyiük számára komplex 

személyiségfejlesztést valósítunk meg egyéni és különleges bánásmód biztosításával. A 

gyermekek saját fejlődési ütemének figyelembevétele mellett, differenciált, egyénre szabott 

fejlesztéssel enyhítjük az esetleges tanulási nehézségeket, nyújtunk számukra egyenlő esélyeket a 

hátrányaik kompenzálásához.  

 

Hisszük, hogy óvodai nevelésünk eredményeként gyermekeink olyan képességek, jártasságok 

birtokába kerülnek, akik optimista és kitartó attitűddel, a gyorsan változó világunkhoz 

alkalmazkodni tudó, a mindennapi kihívásokat megoldandó feladatként kezelő, az élet szépségeire 

rácsodálkozó, az örömteli pillanatokat észrevevő, boldog, határozott és pozitív énképpel 

rendelkező iskolássá, majd felnőtté válnak.  
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Vállaljuk, hogy nevelőmunkánk során, az egészséges életvitel kialakításához szükséges 

magatartásformák elsajátításával, óvó-védő-gondoskodó környezetben alapozzuk meg a 

szocializáció, az érzelmi, értelmi, anyanyelvi kompetenciák fejlesztését.  

 

Arra törekszünk, hogy céljaink elérése érdekében, a közvetlen és közvetett partnereinkkel való 

együttműködés megtartása mellett bővítsük a partnerek körét valamint, hogy a gyermekek jobb 

megismerése, hatékonyabb fejlődése, fejlesztése érdekében, a családi nevelést kiegészítve, szakmai 

tudásunk birtokában a szülőkkel szoros, együttműködő partneri kapcsolatot alakítsunk ki. 

 

3. ÓVODÁNK SZEMÉLYI – ÉS TÁRGYI FELTÉTELEI 

 

3.1. A nevel®s szem®lyi felt®telei 

 

Az óvodai nevelés a jóváhagyott pedagógiai programunk alapján, az óvodapedagógus folyamatos 

jelenlétében és szakmai irányításával, az óvodai élet egészét átfogó tevékenységek keretében 

valósulhat meg.    

 

¶ A pedagógiai programunk megvalósításához szükséges személyi feltételek biztosítottak.  

¶ Intézményünk valamennyi alkalmazottja rendelkezik a törvény által előírt, munkakörének 

betöltéséhez szükséges végzettséggel.  

¶ Az óvodánkban a nevelés kulcsszereplője az óvodapedagógus, akinek személyisége hatással 

van a gyermek fejlődésére. Nevelési programunk alapvetése, hogy az óvodapedagógus 

folyamatos jelenléte biztosítja a biztonságos, szeretetteljes és fejlesztő óvodai környezetet.  

¶ Inkluzív nevelésünk gyakorlatában az SNI gyermekek fejlesztését az 

óvodapedagógusokkal összhangban az óvodánk gyógypedagógusa végzi. A Szakértői 

Bizottság szakértői véleménye alapján állítja össze a gyermekek egyéni fejlesztési terveit, 

ami alapján a fejlesztő szobában egyéni fejlesztéseket végzi, a csoportszobában pedig az 

integrált nevelésben segíti az óvodapedagógusok munkáját.  
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¶ Munkatársaink tagjait olyan személyiségjegyek jellemzik, mint az elfogadás, a hitelesség, a 

tapintat és az empátia, melyek nélkülözhetetlenek a gyermekközpontú, szeretetteljes 

óvodai légkör megteremtéséhez.  

¶ Az intézmény dolgozói elkötelezettek a munkájuk iránt. Céljainkkal minden dolgozó 

azonosul, a gyermekek mindenek felett álló érdekére figyelve, szeretettel nevelünk.  

¶ Az óvodapedagógusi tevékenységnek és az óvoda működését segítő nem pedagógus 

alkalmazottak összehangolt, egymás támogató munkája hozzájárul az óvodai nevelés 

eredményességéhez. 

¶ Az óvodapedagógusaink szakmailag jól felkészültek, innovatívok, munkájukra igényesek.  

Munkamoráljukra jellemző a lelkiismeretes, tudatos tevékenység, a hiteles, következetes 

nevelés.  

¶ Óvodapedagógusaink elkötelezettek a szakmai fejlődés iránt, nyitottak az önművelésre, a 

továbbképzésekre. Az így megszerzett ismereteket tudatosan és eredményesen alkalmazzák a 

mindennapi nevelőmunka során. 

¶ A programunk megvalósítását szolgáló továbbképzések témáit, valamint a továbbképzésekben 

résztvevő óvodapedagógusok névsorát az adott nevelési évre szóló pedagógus-továbbképzési 

intézményi program tartalmazza. 

¶ A közösségi életre és az egészséges életmódra nevelésbe bevonjuk a nevelő munkát 

közvetlenül segítő munkakört betöltő alkalmazottakat is, ezzel is támogatva a nevelési 

célok egységes megvalósulását. 

¶ Az óvodai élet megszervezése során törekszünk a személyes interakciókra, élőszavas mese 

és közösségi játékélmény biztosításával. 

¶ Óvodánkban nemzetiségi nevelés nem folyik. 

 

Programunk sikeres végrehajtásához az alábbi személyi feltételek szükségesek: 
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Munkakörök 
Egyéb szakmai végzettség 

(szakirány, szakvizsga) 
Összesen 

čVODAPEDAGčGUS 18 fő 

Igazgató 
¶ szakvizsgázott pedagógus, közoktatási vezető 

¶ Európai Számítógép-használói Jogosítvány ECDL BASE 
1 fő 

Igazgatóhelyettes  1 fő 

Gyógypedagógus 
gyógypedagógus, tanulásban akadályozottak pedagógiája szakirányon és 

óvodapedagógus végzettség 
1 fő 

Óvodapedagógus 

szakvizsgázott óvodapedagógus (fejlesztő-differenciáló szakpedagógus) 1 fő 

gyógypedagógus és óvodapedagógus végzettségű óvodapedagógus 1 fő 

 13 fő 

NEVELŕ OKTATč MUNKĆT K¥ZVETLEN¦L SEGĉTŕ 11 fő 

Dajka 
¶ dajka szakképzettség (7 fő) 

¶ pedagógiai asszisztens (1 fő) 
8 fő 

Pedagógiai asszisztens 
pedagógiai asszisztens (1 fő) 

pedagógiai asszisztens és dajka szakképzettség (1 fő) 
2 fő 

óvodatitkár általános iskolai tanár 1 fő 

EGY£B KISEGĉTŕ 5 fő 

Konyhai kisegítő 
Nőiruhakészítő – Szakmunkás bizonyítvány (1 fő) 

Nőiruhakészítő – Szakmunkás bizonyítvány, dajka szakképesítés (1 fő) 
2 fő 

Takarító Dajka szakképesítés - Szakmunkás bizonyítvány 1 fő 

Fűtő-eljáró Víz-gázvezeték és készülékszerelő - Szakmunkás bizonyítvány 1 fő 

Udvaros Kötő-hurkolóipari konfekciós - Szakmunkás bizonyítvány 1 fő 

¥sszesen 34 fő 
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3.2. A nevel®s t§rgyi felt®telei 

 

Táncsics Mihály Utcai Óvoda 

Csoportok száma 8 csoport 

Maximális férőhelyszám 200 fő 

 

Óvodánk rendelkezik a pedagógiai programunk megvalósításához szükséges, jogszabályban 

rögzített tárgyi feltételekkel. 

 

A pedag·giai munk§nk megval·sul§s§t seg²tik a kºvetkezŖk: 

1. Az óvoda épülete modern, kétszintes, nagy udvar és konyhakert kapcsolódik hozzá. Nagy 

gondot fordítunk a fák, bokrok pótlására, a füvesítésre, ezáltal biztosítjuk az udvari játékhoz 

szükséges gondozott, zöld területet. Az óvoda épületét, udvarát, kertjét, berendezését oly 

módon alakítottuk ki, hogy az jól szolgálja a 3–7 éves gyermekek biztonságát, kényelmét, 

megfeleljen testméretüknek, biztosítsa egészségük megőrzését, lehetővé tegye mozgás- és 

játékigényük kielégítését. A tárgyi felszereléseket a gyermekek számára hozzáférhető és 

biztonságos módon helyeztük el. Az udvari játékok az elmúlt évben Európai Uniós 

szabványoknak megfelelően, Alapítványi költségvetésből bővítésre kerültek. 

2. Az épületben a csoportszobák kialakítása otthonos, barátságos. Színes játékokkal, dekorációs 

elemekkel, figyelemfelkető formákkal, természetes anyagokkal teremtjük meg a gyermekek 

számára a játékra, tanulásra motiváló környezetet. Az öltözők tiszták, világosak, az egészséges 

óvodai élet feltételeinek megfelelőek.  

3. Az intézmény tornateremmel rendelkezik, mely nagymértékben hozzájárul a gyermekek testi 

fejlesztéséhez. Eszközellátottságunk megfelelő, de igyekszünk azt korszerűbb 

mozgásfejlesztést támogató eszközökkel (pl. mozgáskotta) bővíteni. 

4. Intézményünk fejlesztő- és logopédiai szobával is rendelkezik. Az egyéni fejlesztés 

megvalósításához szükséges eszközök széles skálája áll rendelkezésünkre: Ayres eszközök, 

Wesco táska, fejlesztő játékok. 

5. Az óvodai dolgozók számára ideálisak a körülmények, a gyermekek nevelését nyugodt 

körülmények között végezhetik. 

6. A szülők fogadására a nevelői szoba teremt lehetőséget. 
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7. Összeségében a kötelező eszköz-, és felszerelési jegyzékben foglaltaknak megfelelően 

rendelkezésünkre állnak azok az eszközök és felszerelések, melyek a pedagógiai programunk 

megvalósításához szükségesek. (Az óvoda felszereltség- és eszközigényének jegyzékét a 7. sz. 

Melléklet tartalmazza.) 
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II. A PROGRAM FELÉPÍTÉSE 

1. GYERMEKKÉPÜNK 

Óvodai nevelésünk abból a tényből indul ki, hogy az ember, mással nem helyettesíthető, szellemi, 

erkölcsi és biológiai értelemben is egyedi személyiség és szociális lény egyszerre. 

A gyermek fejlődő személyiség. A fejlődését meghatározó genetikai adottságokra, érési 

folyamatokra, a spontán és tudatos nevelési hatásokra, fejlesztési tevékenységekre figyelve az 

óvodai nevelésünkben minden gyermek számára biztosítja az egyéni bánásmódot, a komplex 

személyiségfejlesztést, az előítéletmentességet, a hátránycsökkentést. 

 

Az óvodai nevelésünk gyermekközpontú, befogadó, ennek megfelelően a gyermeki személyiség 

szabad kibontakoztatásának elősegítésére törekszünk.   

¶ Fontos számunkra, hogy valamennyi óvodás egyformán magas színvonalú és szeretetteljes 

nevelésben részesüljön, önmagához képest fejlődjön, és a meglévő hátrányaik 

csökkenjenek.  

¶ Óvodánkban olyan kiegyensúlyozott, szellemi, erkölcsi és biológiai értelemben is 

egészségesen fejlődő, egyedi személyiségű gyermekek nevelését folytatjuk, akik 

magabiztos, pozitív énképpel rendelkeznek, önállók, dönteni képesek, kreatívan 

gondolkodnak, kezdeményezők, kulturáltan kommunikálnak a felnőttekkel és a 

társaikkal egyaránt.  

¶ Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek megfelelő empátiával rendelkezzenek, megtanulják 

megérteni és elfogadni mások érzéseit, képesek legyenek kimutatni a szeretetüket és 

együttműködni egymással.  

¶ A gyermekek természetes kíváncsiságára és felfedezőkedvére építve igyekszünk támogatni 

őket abban, hogy bátran kérdezzenek, kísérletezzenek, fedezzék fel a körülöttük lévő 

világot.  

¶ Kreatív gondolkodású, fejlett esztétikai érzékkel rendelkező gyermekeket nevelünk, 

segítve őket az önálló és felelősségteljes döntéshozásban, cselekvésben.  
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V A természet élőlényeit óvó-védő, környezettudatos, az állatokat tisztelő, szerető, 

róluk gondoskodni képes állatbarát attitűd kialakítására neveljük óvodásainkat.  

V A saját kultúráját és népi hagyományát ismerő, az egyéni fejlettségének megfelelő, 

nemzeti identitástudattal rendelkező személyiségjegyek alakítására törekszünk.  

V Úgy közvetítjük az értékeinket, hagyományainkat a gyermekek felé, hogy az értelmi, 

érzelmi és szociális képességeik gazdagodása, kibontakoztatása mellett képessé 

váljanak más kultúrák értékeinek befogadására is az életük során.  

V Az egészséges életmód, a rendszeres mozgás és vidám, pozitív gondolkodás fontosságát 

hangsúlyozva kívánjuk elérni, hogy a gyermekek fizikailag és mentálisan is 

kiegyensúlyozottak legyenek.  

V A gyermekek egyéni érdeklődésének megfelelően alapvető informatikai, majd robotikai 

képességeik alakítását törekszünk megvalósítani. 

 

Nevelőmunkánk során szeretnénk elérni, hogy személyiségükbe beépüljenek az 

óvodapedagógusok által közvetített értékek, vidám, pozitív gondolkodású, kreatív, önbizalommal 

rendelkező, mások és a környezet felé nyitott, kommunikatív gyermekekké váljanak. 

 

2. ÓVODAKÉPÜNK 

Az óvodáskorú gyermek nevelésének elsődleges színtere a család. Óvodánkban a családi nevelésre 

építve, azt kiegészítve esztétikus, érzelmi biztonságot nyújtó, szeretetet, melegséget árasztó 

környezetben, befogadó attitűddel, minőségi nevelésben egyformán részesítve neveljük a 

gyermekeket.  

 

Óvodai nevel®s¿nk c®lja, hogy a gyermekek óvodáskor végére elérjék az iskolai élethez szükséges 

megfelelő fejlettségi szintet. 

 

¶ Megfelelő személyi és tárgyi feltételeket biztosítunk a gyermekek egészséges testi, lelki, 

szociális fejlődése érdekében, ami szükséges a kisiskolás korba való átlépés belső 

pszichikus feltételeinek megteremtéséhez.  
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¶ Óvodapedagógusaink a szabad játék túlsúlyának fontosságát betartva szerveznek 

tartalmas tevékenységeket, tehetséggondozó programokat a gyermekek számára. 

¶ Intézményünkben minden gyermeket megillet személyiségének elfogadása, tisztelete, 

szeretete, megbecsülése, éppen ezért az érzelmi-, erkölcsi értékek alakítására, a szociális 

érzékenység kialakítására helyezzük a legfőbb hangsúlyt. Fontos számunkra a gyermekek, 

felnőttek érzékenyítése, az odafigyelésre, empátiára, a megszokottól való eltérésre 

nevelés, ezzel segítve elő gyermekek önazonosságának megőrzését, tiszteletét.  

¶ A spontán és tudatosan szervezett élmények, tapasztalatszerző tevékenységek során, a 

fejlesztő tevékenységeinkben a gyermek sajátosságaihoz igazodva, a szabad játékon 

keresztül segítjük a személyiségfejlődését az egyéni képességeik kibontakoztatását, ezzel 

támogatva az önmegvalósítási, önkifejezési törekvéseiket. 

¶ Nevelésünk során gondot fordítunk a gyermekek egészséges életvitelének kialakítására 

mindennapos testmozgással és tápanyagban gazdag, egészséges ételek fogyasztásával a 

nevelési év egészében. 

¶ Óvodánk óvó-védő funkciójának biztosítása érdekében rendszeresen együttműködünk 

egészségügyi intézményekkel (védőnő, gyermekfogászat), a pedagógiai szakszolgálattal 

valamint a gyermekjóléti szolgálattal.  

¶ Kiemelt figyelmet fordítunk a gyermekbalesetek megelőzésére, a balesetmentes óvodai 

környezet kialakítására és fenntartására. 

¶ A szociális és ellátó funkció keretében igyekszünk a gyermekek gondozását szeretetteljes, 

esztétikus környezetben megvalósítani, ahol az életkori sajátosságokhoz igazodó, 

kiegyensúlyozott napirend biztosítja a nyugodt, egészséges óvodai élet alapjait.  

¶ A nevelő, személyiségfejlesztő funkció középpontjában a gyermekek egyéni fejlődésének 

támogatását helyezzük. Ezen belül is nagy hangsúlyt fektetünk a kommunikációs 

készségek fejlesztésére. 

¶ Az óvoda pedagógiai tevékenységrendszere, a személyi, tárgyi, valamint pedagógiai 

környezete támogatja az óvodáskorú gyermek sokoldalú fejlődését és biztosítja a 

gyermekközpontú, életkornak megfelelő nevelés és fejlesztés optimális feltételeit.  
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¶ A gyermekek érdekeit figyelembe véve alakítjuk pedagógiai tevékenységünket, melyhez 

az óvodánkban dolgozók hivatásszeretete, a gyermekek, szülők tisztelete és egymás 

értékeinek megbecsülése párosul. 

 

3. PEDAGÓGUSKÉPÜNK 

 

Nagyon fontosnak tartjuk, hogy ·vodapedag·gusaink: 

¶ Rendelkezzenek biztos szakmai tudással és az óvodapedagógusi hivatás iránti 

elkötelezettséggel. 

¶ Jellemezze őket céltudatosság, szakmai igényesség, feleljenek meg az óvodapedagógusok felé 

támasztott kompetenciáknak. 

¶ Személyiségüknek meghatározó jellemzője legyen az emberség, tisztesség, a mások iránti 

tisztelet, humorérzék.  

¶ Rendelkezzenek reális önismerettel, önbizalommal, egészséges életvitellel, 

környezettudatos, környezetvédő magatartással, nyílt, hiteles kommunikációval, alapvető 

intellektuális (információhasználat, problémamegoldás, kritikai gondolkodás, kreativitás), 

módszertani (hatékony munkamódszerek alkalmazása, digitális), személyi és szociális 

kompetenciákkal (együttműködés). 

¶ Szeressék és tiszteljék a rájuk bízott gyermekeket, jogaikat tartsák tiszteletben és 

védelmezzék őket.  

¶ Legyenek empatikusak, megértéssel és támogatással forduljanak a gyermekek és felnőttek felé 

egyaránt.  

¶ Példamutató, etikus magatartással és az alapvető értékek (pl.: tisztelet, együttműködés, 

felelősségvállalás) közvetítésével segítsék a gyermekek erkölcsi fejlődését.   

¶ Legyenek képesek rugalmasan alkalmazkodni a különböző helyzetekhez, a gyermekek egyéni 

igényeihez annak érdekében, hogy mindenki képességeinek megfelelően fejlődhessen. 

¶ Fogadják el az élethosszig tartó tanulás fontosságát, legyenek nyitottak az innovatív 

megoldások, módszerek iránt, vegyenek részt továbbképzéseken és szakmai napokon, 

fórumokon annak érdekében, hogy naprakész tudással rendelkezzenek.  

¶ Érezzék a hagyományok ápolásának jelentőségét. 
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¶ Partnerkapcsolataik az óvoda érdekeit szolgálják, az intézmény cél- és feladatrendszerét 

segítsék. Cselekedeteik, kommunikációjuk diszkrétek, hitelesek, építők legyenek, az óvoda 

jóhírét öregbítsék.  

¶ A kollégákkal és szülőkkel együttműködve olyan támogató és összetartó környezetet 

teremtsenek, mely biztosítja a gyermekek egészséges fejlődését.  

 

4. JÖVŐKÉPÜNK 

 

Óvodai közösségünk valamennyi tagjának kºzºs tºrekv®se, hogy az eddigi hagyományaink, 

értékeink megőrzése mellett, az óvodánk önálló arculatát kialakítva egy folyamatosan fejlődő, 

a társadalmi elvárásoknak és a jogszabályi változásoknak megfelelő, magas színvonalú, sikeres 

gyakorlatot hozzunk létre.  

 

A jövőben nagyobb hangs¼lyt k²v§nunk fektetni az iskola-előkészítő fejlesztések 

megszervezésére, a tehetséggondozás és az inkluzív nevelés módszertani feladatainak 

továbbfejlesztésére, az egyenlő esélyek biztosításával pedig a hátránycsökkentés 

megvalósítására. 

 

Fontos sz§munkra az intézmény biztonságos, korszerű működése mellett a pozitív megítélése. 

Arra törekszünk, hogy az óvoda valamennyi szereplője átérezze ennek a fontosságát és aktívan, 

saját képességeinek megfelelően járuljon hozzá az intézmény fejlődéséhez. 

 

Elv§r§s az óvodapedagógusokkal szemben a kötelező kompetenciáknak való megfelelés mellett 

a nemzeti identitás erősítése, a magyar kultúra átörökítése, a magyar nyelv ápolása.  

 

Óvodáskor végére szeretn®nk el®rni, hogy a gyermekek nyitottak legyenek az újdonságok, 

változások iránt, vidám, szeretetteljes, befogadó attitűddel forduljanak a megszokottól eltérő 

viselkedésű gyermekek, felnőttek felé. Őszinte, tisztelettudó magatartással rendelkező, 

önmegvalósító, problémamegoldó, önálló döntést hozó, egészség- és környezettudatos 

személyiséggé váljanak. 
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A kapcsolati tőkénk erősítésével, bővítésével, szakmailag igényes humánerőforrásaink 

biztosításával kívánjuk az eredm®nyes, hat®kony pedagógiai munkát biztosítani, az óvodát 

menedzselni, a partnereink elégedettségét megszerezni. 

 

Arra tºreksz¿nk, hogy óvodánk dolgozói közösségét a jövőben is a szakmája iránt elhivatott, 

innovatív, lelkes, felelősen gondolkodó óvodapedagógusok, dajkák és egyéb technikai dolgozók 

alkossák, ezzel garantálva a színvonalas munkát.  

 

5. ALAPELVEINK 

 

Az óvodában a gyermekek nevelése a tankötelezettség kezdetéig történik. Ez idő alatt fokozatosan, 

de különösen az utolsó évben kap nagy hangsúlyt az iskolai nevelés-oktatásra való felkészítés. 

¶ Óvodai nevelésünk középpontjában a gyermek áll, ennek megfelelően a családokkal 

együttműködve – jogaik és kötelezettségeik tiszteletben tartása mellett - törekszünk a 

gyermekek harmonikus fejlődésének biztosítására, személyiségük sokoldalú fejlesztésére.  

¶ A gyermekek jogainak, emberi méltóságának tiszteletben tartása és megerősítése mellett 

szeretetteljes, családias, elfogadást, tiszteletet, megbecsülést és bizalmat árasztó 

környezetet kívánunk megteremteni.  

¶ Nevelésünk során a gyermekek természetes tanulási módjára, a játékra építünk. Ennek 

megfelelően párhuzamos tevékenységek szervezésére törekszünk, biztosítva a gyermekek 

számára a szabad játék túlsúlyát és a természetes mozgásigényének kielégítését.  

¶ Az óvoda inkluzív szemlélettel, a differenciált nevelés, az egyenlő esélyteremtés 

megvalósításával, gyermekközpontú nevelési attitűddel, a gyermeki személyiség 

kibontakoztatása által biztosítja minden gyermek számára az egyenlő hozzáférés lehetőségét. 

¶ Az alkalmazott pedagógiai eszközöket, módszereket a gyermek személyiségéhez és érési 

üteméhez igazítjuk, ezzel differenciált módon segítjük a gyermekek egyéni készségeinek és 

képességeinek kibontakoztatását. Törekszünk az esélyegyenlőség biztosítására, a hozott 

hátrányok kompenzálására. 

¶ A gyermekek természetes kíváncsiságára, megismerési vágyára épülő tevékenység- és 

cselekvésközpontú nevelést valósítunk meg a pedagógiai tevékenységünkben. 
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¶ Az egyéni sajátosságok tiszteletben tartását, minden gyermek teljes értékű emberként való 

értékelését, feltétel nélküli elfogadását valljuk és eszerint neveljük óvodásainkat is. 

¶ Minden gyermeket az egyedi fejlettségének, fejlődési ütemének megfelelő egyéni 

bánásmódban, differenciált nevelésben részesítünk. 

¶ A fokozatosság elvét az óvodai nevelés minden terén betartjuk. 

¶ Az óvoda partnereivel együttműködve valósítjuk meg céljainkat. 

 

 6. SPECIFIKUMAINK 

 

1. Környezettudatos magatartás alakítása.  

2. Állatbarát szemlélet. 

3. Egészséges életvitel kialakítása. 

4. Tehetséggondozó tevékenység. 

5. Inkluzív nevelés. 

6. Család-barát attitűd. 

 

1.  Kºrnyezettudatos magatart§s alak²t§sa  

 

Pedagógiai tevékenységünk kiemelkedő területe a környezetvédelmi nevelés. A gyermekek 

környezettudatos és környezetvédő magatartásának alakítására, fenntarthatósági 

szemléletformálására törekszünk a mindennapok során. Az óvodai élet egész időtartama alatt jelen 

van, minden területét áthatja, a játékot, a munkát, a tanulást egyaránt. Ennek szellemében díszítjük, 

szépítjük, tartjuk tisztán, rendben a csoportszobákat, öltözőket, az udvart. A „Pöttöm kert” nevű 

zöldségeskertünk gondozása a gyermekekkel együtt valósul meg. 

Fontosnak tartjuk megéreztetni a gyermekekkel, hogy hatással vannak környezetük alakítása. Az 

újrahasznosítható anyagok felhasználásával, a természeti erőforrásaink gazdaságos, 

energiatakarékos használatával (csap elzárása, papír gazdaságos hasznosítása, használata) ők is 

részesei a fenntartható fejlődésnek. 

A Nagyerdő közvetlen közelében, ebben a csodálatos, zöld környezetben természetes módon alakul 

ki pozitív kapcsolat a gyermekek és az őket körül ölelő természet között.  Megismerkednek a 
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környezetük élővilágával, megalapozódik bennük a természet szeretete, tisztelete, védelme, ami a 

környezettudatos magatartás kialakulását támogatja. Lehetőséget biztosítunk a gyermekeknek arra, 

hogy az óvodán kívüli tevékenységek pl.: ismeretszerző séták, kirándulások (Pallagi almáskert, 

Hortobágy, Erdőspuszta, Debreceni Állat- és növénykert – Nagyerdei Kultúrpark) alkalmával 

minél több tapasztalatot szerezhessenek a fenntartható fejlődés megvalósításáról. 

 

2. Ćllatbar§t szeml®let 

Intézményünk 2023-ban első alkalommal sikeresen pályázott az „Állatbarát Óvoda” cím 

elnyeréséért, melynek célja az állatvédelem és az állatok iránti pozitív attitűd megalapozása 

már kisgyermekkorban. A programhoz való kapcsolódásunk pedagógiai hitvallásunkból ered: 

fontosnak tartjuk a környezeti nevelést, a fenntarthatóság pedagógiáját és az élményalapú tanulást. 

A pályázat révén lehetőségünk nyílt az állatvédelem elveit integrálni az óvodai élet 

mindennapjaiba, az élménypedagógia és a játékos ismeretátadás módszereit alkalmazva. 

Az állatbarát szemléletű éves program célja a gyermekek felelősségteljes, szeretetteljes 

viszonyulásának kialakítása az állatok iránt, valamint a biológiai sokféleség és a természet 

védelmének tudatosítása. A nevelési év kezdetén megismertetjük a gyermekeket az állatokkal 

való helyes bánásmód alapjaival, majd októberben az Állatok Világnapjához kapcsolódva állatos 

hetet szervezünk, állatsimogatóval és jótékonysági adománygyűjtéssel egybekötve. 

Az őszi és téli hónapokban kiemelt figyelmet fordítunk a háziállatok gondozására, a téli 

madáretetésre, valamint a vadon élő és sarki állatok megismerésére. Az állatasszisztált 

tevékenységek – mint a kutyaterápia – különleges érzelmi élményt nyújtanak a gyermekeknek, 

elősegítve az empátia, a gondoskodás és a felelősségérzet fejlődését. Tavasszal az élőhelyvédelem, 

a természet tisztaságának megőrzése és az állatok egészségének fontossága kerül előtérbe. 

Állatorvosi látogatás, szerepjátékos mini rendelő, valamint kézműves és szemléletformáló 

programok segítik az élmények mélyülését. 

Az év során kiemelten fontosnak tartjuk az interaktív tanulási formákat, így a beszélgetőkörök, 

barkácsolás, kirándulások és vizuális eszközök használata révén a gyermekek saját élményen 

keresztül mélyítik el ismereteiket.  
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A programok zárásaként családoknak emléklappal/közösségi köszönettel köszönjük meg az 

együttműködést. 

Az „Állatbarát Óvoda” cím nem csupán elismerés számunkra, hanem szemléletformáló küldetés 

is: olyan óvodai közösséget kívánunk formálni, ahol a természet tisztelete, az élőlények iránti 

érzékenység és a környezettudatos gondolkodás szervesen beépül a mindennapokba. 

Az „Állatbarát Óvoda” cím erősíti intézményünk pozitív megítélését a szülők és a helyi közösség 

körében. Lehetőséget biztosít arra, hogy pedagógiai munkánk új módszertani eszközökkel 

gazdagodjon. A program támogatja a szociális készségek fejlődését: az empátia, az együttérzés és 

a gondoskodás megerősödik a gyermekekben. A természetközeli élmények révén a gyerekek 

nyugodtabbak, kiegyensúlyozottabbak lesznek, ami pozitívan hat a csoportdinamikára. Az 

állatasszisztált programok különleges, maradandó élményt jelentenek a gyermekek számára. A 

sokszínű, egész éven átívelő állatvédelmi programok kreatív lehetőségeket nyújtanak a 

differenciált fejlesztésre. A szülők aktívabban kapcsolódnak be az óvoda életébe – 

adománygyűjtések, kiállítások, közös programok révén.  

A fenntarthatóság és környezettudatosság, állatjólét szellemisége mélyebben beépül az óvodai 

nevelésbe. A címmel járó elismerés motiválja a nevelőtestületet az innovációra, szakmai fejlődésre.  
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3. Eg®szs®ges ®letvitel kialak²t§sa 

 

A gyermekek testi-lelki egészségének megóvását az egészséges életmód és a lelki jóllét 

kialakításával valósítjuk meg az alábbi módokon: 

a) A mindennapi tervezett, fejlesztő mozgás mellett különböző sportágakkal (úszás, ovi-foci, 

külön torna) és mozgásfejlesztő módszerekkel (Mozgáskotta) ismertetjük meg őket.  

b) A helyes táplálkozási szokások kialakulását vitaminokban gazdag rendszeres, naponta történő 

gyümölcs és zöldségfogyasztással, egészséghét program szervezésével biztosítjuk.  

c) „Egészségben együtt!” mottóval egészséghét szervezésével, változatos programokon keresztül 

ismerkedhetnek meg a gyermekek az egészséges életmóddal, melynek célja az 

egészségtudatos gondolkodás alakítása. 

V Minden reggel a saját családjuk által hozott finomságokat kóstolhatják meg a 

gyerekek. 

V Közösen tornázunk a szabad levegőn egy meghívott gyógytornásszal, majd az 

óvodát is körbe futjuk.  

V A Teddy Maci kórház építésével, ahol orvostanhallgatók játékos formában 

ismertetik meg a gyermekek az orvosi vizsgálatokkal. 

V  Mentősök mutatják be a mentőautót és a munkájukat.  

d) A Boldogságóra élménypedagógiai módszertanának segítségével játékos tevékenységek által 

a pozitív énkép kialakítását, a szeretet, magabiztosság, egymásra való odafigyelés, önmagunk 

és társaink tiszteletének erősítését alapozzuk meg.  

 

Az ételérzékenységben szenvedő gyermekek fogadása, diétás étrend biztosítása (az óvodai 

konyha támogatásával) a szülők igényeinek megfelelően történik. 
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Egészéghét 

 

 

4. Tehets®ggondoz· tev®kenys®g  

 

A tehetséggondozó tevékenységünket mozgásos, kreatív és logikai képességeket fejlesztő 

tehetségműhelyek működtetésével, városi versmondó-, rajz- és sportversenyeken való részvétellel 

valósítjuk meg. Terveink között szerepel zenei képességet fejlesztő tehetségműhely beindítása is. 
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5. Inkluz²v nevel®s  

 

Óvodánk gyermekközpontú és befogadó. Inkluzív pedagógiai tevékenységünk során megértő, 

empatikus attitűddel, feltétel nélküli elfogadással fordulunk a különleges bánásmódot igénylő, 

sajátos nevelési igényű gyermekek felé. Az eltérő életkori és egyéni képességekhez igazodva, 

differenciáltan fejlesztjük óvodásaink képességeit, körültekintően készítjük fel őket a sikeres 

iskolakezdésre. Magasan képzett óvodapedagógusok, segítő szakemberek (gyógypedagógus, 

pedagógiai asszisztens) egymás munkáját kiegészítve vesznek részt a fejlesztő munkában. 

 

6. Csal§d-bar§t attitŤd  

 

A családokkal való jó kapcsolat kialakítására nagy hangsúlyt fektetünk, velük partnerként 

együttműködve, a családi nevelést kiegészítve valósítjuk meg céljainkat. A kialakított szoros, 

bizalmas kapcsolat ápolása közös programok (Családi napok, Adventi vásár, Nyílt napok, 

kirándulások a gyermekcsoportokkal, szülői értekezletek, fogadóórák) alkalmával valósul meg. 

A gyermekek fejlődése érdekében együtt kell munkálkodnunk a családokkal az óvodai élet más 

területein is. Az évek során kialakult bensőséges, jó viszony bizonyítéka, hogy a szülők mindenben 

maximálisan támogatják az intézményt, elégedettek munkánkkal. Szívesen jönnek látogatóba még 

az iskolás évek alatt is. Az igényeik felmérése alapján, első helyen szerepelt a gyermekcentrikus, 

derűs, tevékeny óvodai élet, illetve a sikeres iskolakezdésre történő felkészítés. 

 

 A Kulturális programok szervezése az óvodán kívül és belül az alábbiak szerint valósul meg 

óvodánkban:  

¶ Könyvtárlátogatások, múzeumlátogatások szervezése, 

¶ bábszínházi előadások látogatása,  

¶ évente három alkalommal vagy a hagyományos ünnepekhez kapcsolódva báb, illetve   

     interaktív zenei műsorok szervezése az intézményen belül, igényes hivatásos   

     előadóművészek meghívásával. 
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Hagyományink közé tartozik az ünnepek intézményi szintű megünneplése:  

Karácsonyi ünnepség, március 15., Víz világnapja, Föld napja, Madarak és fák napja, Húsvét, 

Anyák napja, Gyermeknap. 

 

Az óvodai tevékenységeken kívüli fejlesztő foglalkozások: kutyaterápia, angol, karate, zene-

ovi, ovi-rocki, mozgásfejlesztés, sakk, hittan, úszás (5 éves kortól), ovi-foci (5 éves kortól), 

logopédia (5 éves kortól). 

 

7. ÓVODAI NEVELÉSÜNK CÉLKITŰZÉSEI 

 Óvodai nevelésünk épít a magyar óvodapedagógia hagyományaira, értékeire, ötvözve azokat a 

korszerű fejlődés - és neveléslélektani eredményekkel. 

 

1. Célunk, hogy a családi nevelésre alapozva minden gyermek az egyéni fejlődési ütemének, 

sajátos jellemzőinek megfelelő differenciált, egyéni bánásmódban részesüljön, önmagához 

képest fejlődjön, a hátrányai csökkenjenek. 

 

2. Célunk, hogy a gyermekek élményalapú, a kíváncsiságra épülő, közvetlen tapasztalás útján 

átélt, felfedező tevékenységeken keresztül, életkoruknak megfelelő ismereteket, 

tapasztalatokat szerezzenek és értelmi képességeik (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, 

képzelet, gondolkodás) és kreativitásuk fejlődjön. Az óvodás gyermek a tapasztalatait, 

érzelmeit, vágyait tevékenységein keresztül fejezze ki, ezért a gyermeki tevékenységnek a teljes 

nevelési időben érvényesülnie kell. 

 

3. Célunk továbbá, hogy a szabad játék túlsúlyát és a mozgást prioritásként kezelve, különböző 

sportágakat ismertessünk meg velük (úszás, foci, tánc, kognitív mozgásterápia: ”Mozgáskotta”).  

 

4. Célunk a környezettudatos szemlélet és egészségtudatos életmód kialakítása. A magabiztos, 

a környezetét szerető, tisztelő, óvó, környezet- és állatbarát magatartás alakítása. Az állatok 

iránti tisztelet, szeretet kialakítása, az állatokért érzett felelősségvállalás, a róluk való 

gondoskodás alakítása. 
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5. A természeti erőforrások védelmének, azok gazdaságos felhasználásának megismertetése, a 

fenntartható fogyasztás gyakorlatának, az újrahasznosítás fontosságának és az 

energiatakarékos magatartás szokásainak, viselkedésmintáinak elsajátítása. Célunk, hogy 

pedagógusaink példamutató magatartással és a megfelelő környezet kialakításával biztosítsák 

az egészséges életvitelt, a környezettudatos magatartást, a gyermekek, erkölcsi, közösségi 

nevelését, szocializációját, képességeik fejlesztését, érzelmi világuk gazdagítását, a szép iránti 

vonzalmuk kialakítását. 

 

6. Célunk a tehetségígéretes gyermekek kiemelkedő képességeinek diagnosztizálása, 

továbbfejlesztése tehetségműhelyek működtetése által. A tehetséggondozó tevékenységünket a 

tehetségígéretes gyermekek óvodán belül szervezett, területi és városi versmondó-, rajz- és 

sportversenyeken való részvétellel is gazdagítjuk. 

 

7. Célunk, hogy óvodánk az inkluzív értékek alapján befogadóvá váljék, képes legyen arra, hogy 

a sajátos nevelési igényű gyermekek számára egészséges, biztonságos nevelési-oktatási 

környezetet biztosítson, optimális feltételeket és inkluzív értékeket közvetítve, sikeres 

gyakorlatot hozzon létre. A hátrányok csökkentésével a különleges bánásmódot, kiemelt 

figyelmet igénylő gyermekek esélyegyenlőségének biztosítása, a sikeres iskolakezdéshez 

szükséges értelmi, lelki, szociális és testi fejlettség kialakítása. Célunk olyan harmonikus 

gyermekközösség kialakítása, amelyet egymás elfogadása, kölcsönös megértése, tisztelete és 

szeretete hat át.  

 

8. Célunk a hagyományápolás, a nemzeti értékek megismertetése, megszerettetése a 

gyermekekkel, valamint a nemzeti identitástudat kialakítása, mélyítése. 

 

9. Célunk minden gyermek sikeres iskolai beilleszkedéséhez szükséges testi, erkölcsi, értelmi 

érettség kialakítása, az óvodából-iskolába történő átmenet jó gyakorlatának megvalósítása, 

illetve az iskola-előkészítő fejlesztő tevékenység megszervezése.  
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 A c®lok megval·sul§sa ®rdek®ben az ·voda eg®sz®re vonatkoz· feladataink: 

¶ A hátrányok csökkentése érdekében minden gyermek számára biztosítjuk az egyéni 

bánásmódot. 

¶ Az egészséges életvitel szokásainak alakítása, a gyermekek szükségleteinek maximális 

figyelembevételével. 

¶ A gyermekek számára élménydús, boldog, kiegyensúlyozott óvodai légkör megteremtése. 

¶ Tevékeny, cselekvő ismeretszerzés, játék során beszélő, beszéltető környezetben, a 

kommunikáció fejlesztése. 

¶ Környezettudatos szemléletmód kialakítása: a tiszta, esztétikus környezet iránti igény 

érvényesítése, az újrahasznosítás lehetőségeinek és a fenttartható fejlődés érdekében tett 

cselekedetek megismertetése. 

¶ Tudatos állatvédő magatartás alakítása. 

¶ A környezetünkben élő állatok élőhelyének, jellemző tulajdonságainak megfigyelése 

(madarak, bogarak, rovarok felfedezése az udvaron és az óvoda környező utcáin, illetve a 

Nagyerdőn). A háziállatok életmódjáról tanyasi kirándulás alkalmával szerezzenek 

tapasztalatokat, a Földünkön élő különböző állatfajokat pedig az állatkert látogatása 

alkalmával ismerjék meg. 

¶ A gyermekek kooperációs és kommunikációs készségének fejlesztése, toleráns, elfogadó, 

egymásra odafigyelő és segítséget nyújtó magatartási normarendszer kialakítása közös 

tevékenységek, programok megvalósítása által. 

¶ Az egyéni eltéréseket toleráló, a fejlődésre esélyt adó, befogadó inkluzív pedagógia 

érvényesülése. 

¶ Az egyéni bánásmód érvényesülése érdekében minden gyermek esetében differenciált 

nevelés alkalmazása. 

¶ A kiemelt figyelmet, különleges bánásmódot igénylő, sajátos nevelési igényű gyermekek 

megfelelő fejlődése, hátrányainak csökkentése, kompenzálása érdekében az optimális 

személyi és tárgyi feltételek megteremtése szakmailag felkészült gyógypedagógus, fejlesztő 

pedagógus és speciális fejlesztő eszközök által.  

¶ Sikeres iskolakezdésre történő felkészítés. 
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¶ Az értékeink, hagyományaink közvetítése a gyermekek felé az értelmi, érzelmi és szociális 

képességeik gazdagodása, kibontakoztatása mellett. A nemzeti identitás erősítése, 

multikulturális értékrend alakítása, más kultúrák értékeinek befogadására.  

 

8. AZ ÓVODÁNK CSOPORTSZERKEZETE 

 

Intézményünk nyolc csoportja heterogén életkorú. A csoportösszetétel szervezése során figyelembe 

vesszük az óvoda hagyományait, az itt dolgozó óvodapedagógusok felkészültségét, attitűdjét és a 

szülők igényeit. Meggyőződéssel, már évtizedek óta a heterogén csoportszervezési formát 

preferáljuk óvodánkban. 

 

A vegyes életkorú csoportösszetétel jelentős előnyöket nyújt a gyermekek számára. Egyik előnye, 

hogy a családias környezetben az egyéni és közösségi bánásmódot egyszerre tudjuk megvalósítani. 

A nevelésünk során a gyermekek egyedi szükségleteit figyelembe véve, az egyéni 

személyiségjegyekre építünk.  A közösség tagjainak egyedisége a csoport kohéziós erejét növeli. A 

közösség befogadja, elfogadja a sajátos tulajdonságokat, és egymáshoz alkalmazkodva, 

kompromisszumkészen működnek tovább, ha egy új gyermek csatlakozik hozzájuk. A befogadás 

időszakában az újonnan érkező gyermek igényeire az óvodapedagógusok koncentráltabb 

figyelemmel tudnak fordítani. A testvérgyermekek jelenléte szintén segíti a befogadást. A régi 

óvodások aktív részvétele, nyitott, elfogadó, anyáskodó magatartása megkönnyíti ezt a folyamatot. 

Ebben a csoportösszetételben sokkal egyszerűbb a szokásaink, hagyományaink átörökítése, hiszen 

az új gyermekek viselkedésébe a nagyobbak példája természetes módon épül be. A családias 

légkörben a gyermekek szociabilitása gyorsabb tempóban fejlődik, alkalmazkodóbbak, 

toleránsabbak társaikhoz. Jelentős előnyöket nyújt a vegyes összetétel a gyermekeknek az érzelmi 

és kognitív fejlődés területén is. A vegyes életkorú csoportokban a gyermekek testvérkapcsolatot 

pótló kötődéseket alakítanak ki a társaikkal. Természetes módon élik meg a szeretet 

megnyilvánulásait.  

 

A tevékenységek szervezése során differenciált neveléssel lehetőséget biztosítunk a korosztályok 

közötti átjárhatóságra, az egymással történő kooperációra, kommunikációra.  
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A tágas udvarrészeken megvalósulnak a korcsoportok közös tevékenységei, játékai. 

 

Inkluzív nevelésünkből adódóan, a csoportszerkezet kialakítása során figyelünk arra, hogy a 

vegyes életkorú csoportok között megfelelő legyen az integrálható SNI gyermekek aránya. Csak a 

Hajdú – Bihar Vármegyei Pedagógiai Szakszolgálat Szakértői Bizottságának szakértői véleménye 

alapján a többségi gyermekekkel együtt nevelhető egyéb pszichés zavarral küzdő Sajátos Nevelési 

Igényű gyermekeket tudunk fogadni. Az ő egyéni fejlesztésüket és a csoportba történő integrált 

nevelésüket gyógypedagógus segíti. 

 

A gyermekek fejlődéséről, iskolaérettségéről érkező visszajelzések pozitívak mind a szülők, mind 

az iskolák részéről. Csoportjaink maximális létszáma 25 fő. 

 

A heterogén csoport kialakítása és működése során a következő szempontokat vesszük figyelembe: 

V Családi, baráti kapcsolatok (testvér – szomszéd – barát gyermek). 

V A gyermekek lakóhelye (körzetes – más településről járó) 

V Az óvodapedagógus személye (szülői kérésre) pl. testvér, rokon gyermek hozzá járt. 

V A csoportszoba berendezése (minden korcsoport számára biztosított legyen a megfelelő 

játéktér, eszköz). 

V Napirend, hetirend betartása (a különböző korosztályok számára megfelelő hely és idő 

legyen a feladatok elvégzésére.) 

 

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekcsoportokat – lehetőség szerint ugyanaz az óvodapedagógus 

páros és dajka nevelje kiscsoportos kortól az iskolába lépésig. 

 

9. AZ ÓVODAI ÉLET SZERVEZÉSE 

 

Óvodánkban a nevelés a nevelőtestület bevonásával készített Pedagógiai Program alapján történhet, 

és a gyermek neveléséhez szükséges, a teljes óvodai életet magában foglaló tevékenységek 

keretében szervezhető meg. 
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Az óvoda teljes nyitvatartási idejében (6:30 h-tól 17:30 h-ig) a gyermekekkel történő 

tevékenységek az óvodapedagógusok jelenlétében és közreműködésével zajlanak. 

 

9.1. A HETIREND ÉS A NAPIREND KIALAKÍTÁSÁNAK ELVEI 

  

A gyermekek megfelelő fejlődése érdekében az óvodai tevékenységeket úgy szervezzük meg, 

hogy a napirendünk, hetirendünk biztosítsa a feltételeket a megfelelő időtartamú párhuzamosan 

végezhető, differenciált tevékenységekhez, illetve igazodjon a gyermek szükségleteihez, 

igényeihez, tempójához.  

Elvárás, hogy a hetirend és a napirend az oviKRÉTA megfelelő helyére feltöltésre kerüljön.  

 

A napirend 

 

Napirendünket a folyamatosság és rugalmasság jellemzi, amely alkalmazkodik a gyermekek 

motiváltságához, aktivitásához és a változó környezethez. Párhuzamosan végezhető, differenciált 

tevékenységrendszerével lehetőséget ad a szabad játékra és az elmélyült tevékenykedésre egyaránt. 

Fontosnak tartjuk a tevékenységek közötti harmonikus arányok kialakítását, a játék kitüntetett 

szerepét.  

 

A napirend¿nk jellemzŖi: 

 

1. A folyamatoss§g 

¶ Napirendünkben a folyamatosság biztosítja az egyéni igények szerint végzett 

tevékenységeket, ezzel is alkalmazkodva az eltérő sajátosságokhoz.  

¶ Az elkezdett tevékenységet, a játékot, munkát addig folytatják a gyermekek, amíg motiváltak 

benne. Nem korlátozza őket idő. Ezáltal kiteljesedhetnek képességeik. 

¶ Az óvodai élet szervezésében a gondozásnak is kiemelt szerepe van, hiszen az 

óvodapedagógus a gondozás folyamatában is nevel, építi kapcsolatait a gyermekkel, egyúttal 

segíti önállóságuk fejlődését, együttműködve a gondozást végző dajkával. Ezért a gyermekek 

egyéni igényeihez és szükségleteihez rugalmasan alkalmazkodva biztosítjuk a folyamatos 
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időkeretet az egészségügyi szokások gyakorlására, az egészséges életmód és az 

egészségvédelem megvalósulására (étkezés előtti, utáni kézmosás, esztétikus terítés, a 

kulturált étkezési szabályok betartása, igény szerinti mosdózás, szükségletek kielégítése).  

¶ Az étkezések közül a tízórai és az ebéd folyamatosan zajlik. Sürgetés nélkül, egyéni 

tempóban fogyaszthatják el a gyermekek az ételt a higiéniai szokások betartása mellett. 

 

2. Rugalmass§g 

¶ Napirendünk biztosítja az elmélyült érdeklődéssel, belső motivációval folytatott 

tevékenységhez, aktivitáshoz szükséges, a gyermek egyéni szükségleteihez igazodó, 

nyugalmas, kiegyensúlyozott légkört.  

¶ A helyi adottságok, igények, lehetőségek, hagyományok figyelembevételével, a helyzethez 

alkalmazkodva alakítják ki az óvodapedagógusok.  

¶ Igazodik a gyermekek egyéni szükségleteihez, a környezet változásaihoz és a különböző 

tevékenységekhez. 

¶ A napirend tekintetében a szabad levegőn való tartózkodás időpontjának meghatározása 

fokozatosan, elsődlegesen a korcsoport életkori sajátosságait figyelembe véve kerül 

kialakításra. 

¶ A fokozatosság elvét követve várjuk el a középső- és nagycsoportos korú gyermekektől a 

napirend betartását. 

 

3. A j§t®k kit¿ntetett szerepe 

¶ A szabad játék túlsúlyának érvényesülését, a tevékenységek megfelelő arányai, feltételei 

biztosítják. 

¶ Lehetőséget nyújt a megfelelő idejű szabad levegőn tartózkodásra. 

¶ Napirendünkben dominanciával bírnak a mozgásos tevékenységek. 
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4. CselekvŖ, felfedezŖ kezdem®nyezett, komplex j§t®kos tev®kenys®gek (J§t®kba integr§lt 

tanul§s) 

¶ A tevékenységeket nem választjuk szét tevékenységi ágakra, hanem valljuk, hogy „minden 

– mindennel” összefügg, a műveltségtartalmakat komplexen építjük be a tematikus 

terveinkbe. 

¶ Az egyes nevelési területek szorosan összekapcsolódnak, témájukat az évszakok és az 

ünnepek határozzák meg. 

¶ Nevelésünk fontos elemének tartjuk a gyermekekkel fenntartott személyes interakciót, 

ezért a pedagógiai tevékenységünk során a közös játékélményeket és élőszavas mesét 

részesítjük előnyben.  

¶ A szervezett tanulás munkaformái: frontális, páros, mikro- és makrocsoportos, egyéni. 

¶ A nap folyamán a szabad játék elsődleges biztosítása mellett, növekvő időtartamú, 5-35 

perces csoportos tevékenységeket szervezünk. 

 

5. Iskola-elŖk®sz²tŖ fejlesztŖ pedag·giai tev®kenys®g 

Napirendünkben a tanköteles korú gyermekek az iskolaérettséghez fontos képességeik és 

készségeik fejlesztése érdekében, naponta összesen 45 perces rugalmas időkeretben (akár 

részletekben is) egyéni vagy mikrocsoportos gyermekközpontú, iskola-előkészítő fejlesztő 

pedagógiai tevékenységben vesznek részt. Nálunk ezek a fejlesztések az alábbiak szerint valósulnak 

meg: 

V Minden hétfőn és csütörtökön elkülönült helyen, az óvoda fejlesztő szobájában, mikrocsoportos 

foglalkoztatási formában fejlesztő pedagógus által. 

V Kedden, szerdán és pénteken egyéni fejlesztés keretében, a gyülekezési időben, illetve 10:00 

órától, a délutános óvodapedagógus érkezését követőn a csoport délelőttös óvodapedagógusa 

valósítja meg az iskola-előkészítő fejlesztő tevékenységet, a napi tevékenységi témára és 

területre differenciáltan építve. 

 

6. K¿lºnleges b§n§sm·dot ig®nylŖ SNI ®s BTMN gyermekek egy®ni fejleszt®se 

¶ Az SNI gyermekek egyéni fejlesztését a gyógypedagógus elkülönülten, az óvoda fejlesztő 

szobájában végzi a délelőttök folyamán. 
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¶ Az óvodapedagógusok a csoportszobában, feladatra differenciáltan, a gyógypedagógussal 

együttműködve, a gyermek egyéni terhelhetőségéhez igazodva végzik az SNI, BTMN 

gyermekek fejlesztő, felzárkóztató pedagógiai tevékenységeit. 

 

Napirend szeptember 01-tŖl m§jus 31-ig 

 

A szeptember 1-jétől május 31-éig terjedő időszakban a napirendet a gyermekek biológiai (életkor, 

alvás és mozgásigény, étkezés időtartama és rendszeres időpontja) és társas szükségletei szem előtt 

tartása mellett alakítják ki az óvodapedagógusok. 

A napirendben az egyes tevékenységre fordítható idő rugalmasan változtatható a gyermekek 

aktuális pszichés állapota, a körülmények, időjárási tényezők, a váratlan események hatására, de 

tartalmazni kell kötött, ismétlődő elemeket is. 

 

Napirend j¼nius 01-tŖl augusztus 31-ig 

 

A nyári időszakban (június 1-től augusztus 31-ig) tartalmas, a gyermeki szabadságot tiszteletben 

tartó, gondosan megtervezett napirend szolgálja a gyermekek fejlődését.  

Az év közben már kialakított szabályok, szokások megtartásával az óvodapedagógus a nyári élet 

megtervezésénél ad lehetőséget a gyermeknek arra, hogy az évszak örömeit szabadon élvezze, 

közben legyen lehetősége változatos tevékenységekre, közvetve kompetenciáinak fejlesztésére. A 

megfelelő, helyes életritmus kialakításánál nagy hangsúlyt kap a szokások alakítása. 
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N A P I R E N D  szeptember 1-től május 31-ig 

TEV£KENYS£GEK 

idŖtartama 
A TEV£KENYS£GEK megnevez®se 

6:30 h. 7:00 h. Nyitás, összevont gyülekezés, szabad játék. 

7:00 h. 10:30 h. 

-Gyülekezés, szabad játék szervezése. 

-Párhuzamos tevékenységek: szabad játék, egyéni és 

mikro-, makrocsoportos tevékenységek. 

-Az óvodapedagógus által szabad játékból 

kezdeményezett cselekvő, felfedező, komplex játékos 

kötött és kötetlen tevékenységek (5-35 perces). 

-Egyéni fejlesztések: iskola-előkészítő - és SNI, BTMN 

gyermekek fejlesztő, felzárkóztató pedagógiai 

tevékenységeinek szervezése az óvodai csoportokban 

naponta feladatra differenciáltan, a gyermek egyéni 

terhelhetőségéhez igazodva. 

-Heti két alkalommal mikrocsoportos iskola-előkészítő, 

fejlesztő pedagógusi tevékenység külön térben szervezve 

(fejlesztő szoba). 

-A mindennapos irányított testmozgás, mozgásos 

tevékenység (zenére, zenei ritmusra végzett mozgásos 

feladatok, (népi) játékok és táncok (kiemelten a néptánc) 

legalább napi 30 perc. 

8:30 h. 9: 30 h. 

-Étkezés előkészítése, testápolási teendők, folyamatos 

tízórai igény szerint, szabad játék, egyéb szabadon 

választott tevékenység. 

10:30 h. 11:30 h. 
-Öltözködés, testápolási teendők, udvari, mozgásos 

szabad játék, élményszerző séták, munka az udvaron.  

11:30 h. 12:00 h. -Öltözés, testápolási teendők, étkezés előkészítése, ebéd. 

12:00 h. 15:30 h. 

- Testápolási teendők, pihenés előkészítése, pihenés, 

élőszavas mese, folyamatos ébredés, étkezés 

előkészítése, uzsonna. 

15:30 h. 17:30 h. 

- Párhuzamos tevékenységek, szabad játék, mozgásos 

játékok a csoportszobában vagy a szabadban 

- Választható párhuzamos tehetséggondozó, 

képességkibontakoztató.    

-Délutáni ügyelet, szabad játék.  
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N A P I R E N D  június 01-től augusztus 31-ig 

TEV£KENYS£GEK 

idŖtartama 
A TEV£KENYS£GEK megnevez®se 

6:30 h. 7:00 h. 
Nyitás, összevont gyülekezés, szabad játék. levegőzés, 

egyéb szabadon választott tevékenység. 

7:00 h. 10:30 h. 

-Gyülekezés, szabad játék, párhuzamos tevékenységek 

szervezése. 

-Étkezés előkészítése, testápolási teendők, folyamatos 

tízórai igény szerint, szabad játék, egyéb szabadon 

választott tevékenység. 

-A mindennapos irányított testmozgás, mozgásos 

tevékenység (zenére, zenei ritmusra végzett mozgásos 

feladatok, (népi) játékok és táncok (kiemelten a néptánc) 

legalább napi 30 perc.  

8:30 h. 9: 30 h. 

-Étkezés előkészítése, testápolási teendők, folyamatos 

tízórai igény szerint, szabad játék, egyéb szabadon 

választott tevékenység. 

10:30 h. 11:30 h. 
-Öltözködés, testápolási teendők, udvari, mozgásos 

szabad játék, élményszerző séták, munka az udvaron.  

11:30 h. 12:00 h. -Öltözés, testápolási teendők, étkezés előkészítése, ebéd. 

12:00 h. 15:30 h. 

-Öltözés, testápolási teendők, pihenés előkészítése, 

pihenés, élőszavas mese, folyamatos ébredés, étkezés 

előkészítése, uzsonna. 

15:30 h. 17:30 h. 

-Párhuzamos tevékenységek, szabad játék, mozgásos 

játékok a csoportszobában vagy a szabadban 

-Délutáni ügyelet, szabad játék. 

 

A heti rend 

 

A hetirend évszakonként egy-egy környezeti téma köré csoportosított ismeretek, tapasztalatok, 

élmények feldolgozását segítő, játékba integrált cselekvő, felfedező kezdeményezett 

tevékenységek rendszere. A tervezett foglalkozások a hét öt napjából négy napon komplex 

módszerrel valósulnak meg, egy napon pedig irányítottan, csoportos mozgásos tevékenység 
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formájában. A heti rendet befolyásoló tornaterem-beosztást az óvodapedagógusok tervei alapján az 

igazgató koordinálja és véglegesíti. 

Óvodánk pedagógusai a heti rend kialakítása során törekszenek arra, hogy a tevékenységek a 

hagyományaink figyelembevételével, a helyi adottságokhoz, lehetőségekhez, a változásokhoz 

rugalmasan alkalmazkodva valósuljanak meg. Fontosnak tartjuk, hogy érvényesüljön a 

folyamatosság elve, illetve, hogy a gyermekek kötetlenül és szabadon választhassanak a 

tevékenységek közül.  

 

A heti rend¿nk jellemzŖi: 

¶ A csoport szokásrendszerének kialakítását, megszilárdulását szolgálja. 

¶ A gyermekek fejlődési üteméhez alkalmazkodva variábilis. 

¶ A nyári szünet utáni szeptemberi óvodakezdés, illetve a befogadás időszakában az új 

gyermekekre - igényeinek kielégítése, érzelmi biztonságának nyújtása érdekében - fordított 

fokozott figyelem szabadabb heti rendet engedélyez. 

¶ A fokozatosság elvét követve a középső- és nagycsoportos korú gyermekektől már elvárjuk a 

heti rend betartását. 

 

10. AZ ÓVODAI NEVELÉS FELADATAI 

 

Az óvoda nevelés feladata az óvodás gyermekek, testi, lelki, értelmi fejlesztése. 

Ezen belül: 

¶ Az egészséges életmód alakítása, 

¶ az érzelmi, az erkölcsi és az értékorientált közösség nevelés, 

¶ az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása. 

 

10.1. Az egészséges életmód alakítása 

 

Az egészséges életmódra nevelés célja a gyermek testi, lelki, szociális egészségének megőrzése, 

védelmének biztosítása, a testi fejlődésének elősegítése, az egészséges életvitel igényének 

alakítása. A környezet védelméhez és megóvásához kapcsolódó szokások kialakítása. 
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Óvodai nevelésünk egyik alapvető feladata, hogy kialakítsuk az egészséges életvitel iránti igényt, 

pedagógusi példamutatás által egészséges életstílusokkal ismertessük meg a gyermekeket, 

gondozzuk lelki (érzelmi, értelmi, akarati) képességeiket és segítsük a szociális együttműködési 

készségeik kialakulását. Ennek érdekében a gyermekek életkorának megfelelő optimális életritmus 

kialakítására törekszünk. Így az óvodai napirendben vannak rendszeresen, ugyanabban az időben 

végzett tevékenységek /étkezés, mindennapos frissítő mozgás stb./, melyek segítik a gyermeket 

eligazodni az időben, szabályozzák tevékenységeit, ritmust adnak napjának és mindezek kihatnak 

életfolyamataira is. Ezáltal felkínálunk a gyermekek tevékenységeihez egy olyan rugalmas 

időkeretet, amihez életkorának, fejlettségének megfelelően fokozatosan megtanul majd 

alkalmazkodni. 

 

Az eg®szs®ges ®letm·d alak²t§s§b·l ad·d· feladataink: 

¶ A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztosítása. 

¶ A gyermekek gondozása, testi-lelki szükségletük, mozgásigényük kielégítése, a szokásrend 

kialakítása. 

¶ A gyermekek fejlődéséhez szükséges egészséges, esztétikus környezet biztosítása. 

¶ A helyes higiénés szokások kialakítása, (különös tekintettel a helyes és gyakori 

kézmosásra).  

¶ A gyermekek testi épségének védelme és a baleset megelőzés. 

¶ Az egészséges életmód, a testápolás, az étkezés, az öltözködés, a pihenés, 

betegségmegelőzés és az egészségmegőrzés szokásainak alakítása. 

¶ Az egészséges életmód propagálása. 

¶ Megfelelő szakemberek bevonásával – a szülővel együttműködve – speciális gondozó, 

prevenciós és korrekciós testi, lelki nevelési feladatok ellátása. 

¶ A szülőkkel együttműködve a tartós gyógykezelésből visszatérő, a diabeteszes, valamint a 

fokozott kockázatú allergiás betegséggel diagnosztizált gyermek napirendjének tervezése 

oly módon, hogy a gyermek a lehető legoptimálisabban és biztonságban vehessen részt a 

szervezett tevékenységekben. 



41 

 

¶ A környezet védelméhez és megóvásához kapcsolódó szokások alakítása, környezettudatos 

magatartás formálása. 

¶ Az egészséges és kulturált életmódra nevelés fejlesztése érdekében külső és belső szakmai 

továbbképzéseken való részvétel. 

 

10.1.1. Egészségfejlesztő program 

 

Óvodai programunk elkészítése a törvényi előírásoknak megfelelően az iskola-egészségügyi 

szolgálat közreműködésével történt, mely során a helyi adottságokhoz igazodva fogalmaztuk meg 

az egészségnevelés céljait és feladatait, mely iránt az intézmény valamennyi dolgozója elkötelezett.  

 

Az eg®szs®gfejlesztŖ programunk c®lja, a gyermekek testi és lelki egészségének erősítése, 

komfortérzésének megteremtése, a teljes óvodai életet átfogó egészségnevelési feladatok ellátása, 

mely felkészíti a gyermekeket egészségének védelmére és távlati céljaiban elősegíti a társadalom 

számára az egészséges attitűddel, magatartással és életvitellel rendelkező, edzett, terhelést elbíró 

személyiség kialakulását, aki képes egészsége megőrzésére, a veszélyes hatások elkerülésére.  

 

Feladataink két részre oszthatók:  

1. Prevenció (betegségmegelőzés) és egészségfejlesztés (promóció). 

2. Korrekció 

 

1. Prevenció 

 

Programukban az egészségnevelés terén is a prevencióra fektetjük a fő hangsúlyt. Az 

egészségmegőrzésre és a betegségek megelőzésére nagy gondot fordítunk a szülők, a családok 

aktív bevonásával szervezett programok keretében is (pl. hetente gyümölcs- és zöldségnapok, 

családi egészséghét szervezése). Az életmód kialakulásában meghatározó a család szerepe. Valljuk, 

hogy az egészséges életmódot az óvodáskorú gyermek a környezetéből sajátítja el, tapasztalatok, 

tevékenységek gyakorlása, ismeretszerzés során. 

Óvodánkban a helyes szokásrendszer kialakításával, erősítésével és az alkalmazotti közösségünk 

modellszerepével, viselkedésével pozitív hatást kívánjuk gyakorolni a gyermekekre. 
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Az eg®szs®gfejlesztŖ program fŖbb feladatai 

 

¶ A gyermekek önmaguk és környezetük tisztasága és esztétikuma iránti igényük fejlesztése. 

¶ Biztosítjuk, hogy nyitott és rugalmas keretek között fejlődhessen a gyermek, mely igazodik 

egyéni szükségleteihez, életkori és egyéni sajátosságaihoz, kompetenciájához, fejlődési 

üteméhez. 

¶ Higiénikus szokások, szabályok megerősítése, kialakítása, az egész nap folyamán történik, 

ahol az önállóságra való ösztönzés és a pozitív megerősítés módszerét alkalmazzuk. 

¶ Tisztálkodás, WC-használat, kézmosás, törülközés, fésülködés, fogápolás helyes, 

rendszeres végzésére nevelés az egészség megóvása érdekében történik, az intimitás 

tiszteletben tartásával és a nemi identitás figyelembevételével. 

¶ A tevékenységekhez nyugodt, sürgetésmentes légkört teremtünk (csoportszobákban 

udvaron és más helyiségekben) ügyelve a hőmérsékletre, a szellőztetésre, fényviszonyokra, 

páratartalomra, zajártalomra. 

¶ Az étkezési kultúra alakítása- és erősítésekor a gyermekközösség mintaadó erejére is 

építünk. 

¶ A korszerű táplálkozásra a közétkeztetésben is törekszünk, ami kiegészül a mindennapi 

nyers formában történő zöldség és gyümölcsfogyasztással is. 

¶ Különösen a magas cukortartalmú ételek és italok, a magas só- és telítettzsír-tartalmú ételek 

fogyasztásának csökkentése, a zöldségek és gyümölcsök, illetve tejtermékek 

fogyasztásának ösztönzés. 

¶ A tisztított víz fogyasztására egész nap folyamán lehetőséget teremtünk, ösztönözzük a 

gyermekeket az elegendő mennyiségű vízfogyasztásra. 

¶ A pihenés feltételeinek megteremtése az egyéni és közösségi érdekek összehangolásával 

történik, figyelembe véve a gyermekek életkorából fejlettségéből adódó különbségeket. 

¶ Délutáni pihenést segíti a rövid mese- vagy a halk zene vagy altatódal, énekhallgatás. 

¶ A zavartalan pihenés érdekében biztosítjuk a megfelelő méretű ágyakat, takarókat, és az 

„otthon melegségét jelentő”, és balesetveszélyt magában nem rejtő, puha, plüss játékok, 

plédek, párnák használatát. 
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¶ A szabad levegőn való tartózkodás napirendünk fontos részét képezi, ugyanakkor annak 

időtartamát és módját a környezeti hatások – mint a túlzott UV-sugárzás és 

légszennyezettség – figyelembevételével alakítjuk.  

¶ Kiemelt figyelmet fordítunk arra, hogy a gyermek cipője megfelelő minőségű, jó állapotú 

és biztonságos legyen a mindennapi tevékenységekhez. 

¶ Az óvodai tevékenységek során kiemelt szerepet kap a mindennapos spontán és szervezett 

mozgás, amelyhez megfelelő teret és eszközöket biztosítunk a csoportszobák, az öltözők, a 

tornaterem és az udvar sokoldalú kihasználásával. 

¶ Biztosítjuk a lehetőséget a rendszeres egészségügyi védőnői ellenőrzéshez és fogorvosi 

szűrővizsgálatokhoz.  

¶ Pozitív viszony kiépítésére törekszünk a fogorvossal, védőnővel a prevenció és korrekció 

szükségességének felmérése érdekében. 

 

Az eg®szs®gfejlesztŖ program tartalma 

 

a) Egészséges táplálkozás szokásainak kialakítása 

b) Mindennapos testmozgás gyakorlása 

c) Testi- és lelki egészség fejlesztése 

d) Balesetmegelőzés és elsősegélynyújtás alapjainak megteremtése 

e) Környezettudatos magatartás kialakítása 

f) Az egészséges életmód propagálása 

 

a.) Eg®szs®ges t§pl§lkoz§s szok§sainak kialak²t§sa 

¶ Intézményünk a gyermekek számára napi háromszori étkezést (tízórai, ebéd, uzsonna) biztosít, 

melyeket óvodánk étkeztetéséért felelős konyhája szállít ki. A gyermekek heti étrendjének 

összeállítását dietetikus szakember végzi, annak érdekében, hogy a vitamindús, zöldségekben, 

gyümölcsökben gazdag, kellő fehérjét tartalmazó, zsírszegény étrendet tudjunk biztosítani. 

Lehetőséget biztosítunk a különleges étrendet igénylő, ételallergiás, diétás étrendet igénylő 

gyermekek speciális étkeztetésére 
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¶ A helyes étkezési szokások kialakítása érdekében együttműködünk a családokkal és 

szakemberekkel. A szülők tájékoztatása céljából a heti étlapot kifüggesztjük annak érdekében, 

hogy segítsük a családokat az óvoda és az otthoni étkezés összehangolásában. Óvodánk az 

egészséges táplálkozás támogatása érdekében a szülőkkel együttműködve kiegészítő 

intézkedéseket is tesz (gyümölcs-és zöldségnapok, gyógyteák, gyümölcsteák, gyümölcslevek 

behozatala). 

 

Az óvodai élet során nagy hangsúlyt fektetünk a helyes étkezési szokások kialakítására: 

¶ Tudomásul vesszük, hogy a gyermekeknek egymástól eltérő étkezési szokásaik vannak. 

Arra törekszünk, hogy a család segítségével megismerjük és elfogadjuk a gyermekek 

étkezési szokásait. Később fokozatosan ösztönözzük a gyermekeket a különböző változatos 

és egészséges ételek elfogyasztására (zöldség-gyümölcsnapok). 

¶ Az előkészületeket a gyermekekkel közösen végezzük el. 

¶ Biztosítjuk a kulturált étkezéshez szükséges eszközöket, melyeket a gyermekek számára is 

elérhető helyen tárolunk. 

¶ Figyelembe vesszük a gyermekek étvágyát és eltérő étkezési szokásait.  

¶ Megismertetjük a gyermekeket a különböző vitaminforrásokkal, gyümölcsökkel, 

zöldségekkel, az ásványi anyagokban gazdag magvakkal. A szülők támogatásának 

köszönhetően a csoportokban mindennapos a gyümölcsfogyasztás.  

¶ A folyamatos folyadékpótlást a nap bármely időszakában biztosítjuk.  

¶ A különleges étrendet igénylő gyermekek étkeztetését a főzőkonyhákkal történő 

egyeztetésekkel megoldjuk, fokozott figyelemmel kísérjük. A táplálékérzékeny gyermekek 

étele külön edényben érkezik és azok melegítése külön, csak az erre szánt mikrohullámú 

sütőben történik. 

 

b) Mindennapos testmozg§s gyakorl§sa  

A rendszeres, mindennapos testmozgás óvodai nevelésünk adekvát része, az egészséges életmód 

kialakításának egyik legfontosabb eleme. Tevékenységünk során a mozgásszervek fejlesztésére, az 

alapvető mozgáskészségek kialakítására és a változatos mozgástevékenységek megvalósítására 

összpontosít. Mindez magába foglalja: 
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¶ a szervezet edzését,  

¶ az időjáráshoz való alkalmazkodást (hideghez, meleghez szoktatás),  

¶ a természetes mozgáskedv megőrzését, 

¶ a fokozatos terhelést,  

¶ a teherbíró képesség fejlesztését,  

¶ a testi erő és állóképesség fejlesztését. 

 

A mozgásos tevékenységeket és azok eszközeit minden esetben a gyermekek életkorához, egyéni 

szükségleteihez, fejlettségi szintjéhez igazítjuk, lehetőségek szerint a szabadban szervezzük és 

mozgásos játékok keretében valósítjuk meg. Óvodánk tornaterme minden időjárási körülményben 

alkalmas a kötött tevékenységben megvalósuló vagy a mindennapos mozgásfejlesztésre.  

A szülőket egészséghét keretében vonjuk be az egészségfejlesztést szolgáló mozgásos 

programokba.  

Óvodai szinten egyéb mozgásos foglalkozásokra nyújtunk lehetőséget, pl.: úszás, ovifoci, sport, 

karate.  

(bővebben a Pedagógiai Program „Mozgás” című fejezetében) 

 

c) Testi- ®s lelki eg®szs®g fejleszt®se 

A lelki egészségfejlesztés az óvodai nevelés mindennapi gyakorlatának szerves része, vagyis nem 

tekinthető különálló feladatnak. A lelki egészség érdekében törekszünk az optimális napirend 

kialakítására, a pszicho-higiéné fejlesztésére, az egészséges életmód elveinek megfelelő 

életvezetés alakítására.   

A testi- és lelki egészségfejlesztés érdekében törekszünk olyan napirendet kialakítani, mely 

biztosítja a folyamatosságot, ugyanakkor rugalmas és a gyermek szükségleteihez igazodik, továbbá 

megadja a cselekvés és pihenés lehetőségét is.  

Törekszünk a kiegyensúlyozott társas kapcsolatok kiépítésére, igyekszünk a dühvel, agresszióval 

vagy haraggal járó viselkedésmódokat megelőzni és kizárni, a kialakult konfliktusokat 

csökkenteni. Ennek érdekében kiemelt szerepet tulajdonítunk a beszélgetésnek, a meghallgatásnak 

és a személyre szóló figyelemnek. Mindezek mellett igyekszünk kiküszöbölni minden olyan zavaró 

ingert, mely a gyermekek idegrendszere számára megterhelő lehet (pl.: vibráló fény, erős zajforrás).  
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A szem®lyi higi®n®s szok§sok, ig®ny alak²t§sa: 

¶ A gyermekek gondozásának alapvető feltétele, a gyermek-felnőtt közötti meghitt, elfogadó 

viszony. 

¶ A gondozási feladatok ellátásánál is legfontosabb szempontnak tartjuk a gyermekekkel való 

tapintatos, szeretetteljes bánásmódot, a szülőkkel pedig a jó emberi kapcsolat kiépítését. 

¶ Óvodapedagógusaink a pedagógiai munkát közvetlenül segítő dajkákkal együtt, a 

fokozatosság betartásával törekednek arra, hogy a gyermekek egyre önállóbbak legyenek. 

¶ A mindennapos gondozási feladataink közé tartozik a szem®lyi higi®n®s ®s a 

kºrnyezethigi®ni§ra nevel®s, melynek fontos részét képezi a testápolás iránti igény és a 

megfelelő öltözködési szokás kialakítása. 

 

Szem®lyi higi®n®s nevel®s: 

A testápolási tevékenységekhez olyan feltételeket teremtünk, hogy a gyermekek fokozatosan 

önállóan végezhessék el az ezzel kapcsolatos feladataikat. 

V A testápolás területén célunk, hogy kialakuljon a gyermekekben: 

ü az önálló kézmosás gyakorlata (a szappanhasználat és a kézmosás helyes 

technikájának és a törölközőhasználat, kéztörlés elsajátítása) 

ü a rendszeres fogmosás, szájápolási higiéné igénye, 

ü a megfelelő zsebkendőhasználat és azt követő kézmosás szokássá válása. 

V Az öltözködés területén azt szeretnénk elérni, hogy kialakuljon a gyermekek helyes 

öltözködési szokásrendszere. Ennek feltételei: 

ü az időjárásnak megfelelő ruházat kiválasztása, 

ü kényelmes ruhadarabok (megfelelő méretű lábbeli és alsó-, felső ruházat, a 

szellőzés, szabad mozgás biztosítása). 

 

Kºrnyezethigi®ni§ra nevel®s sor§n biztos²tjuk: 

V a csoportszobák higiéniáját (friss levegő biztosítása szellőztetéssel, megfelelő hőmérséklet 

és világítás), 

V a játékeszközök higiéniáját (folyamatos tisztán tartása, balesetmentes állapot és tárolás) 

V az udvar higiéniáját (gondozott növényzet, biztonságos, karbantartott udvari játékok, 

felásott homokozó, a zöldségeskert-„Pöttöm kert” és tanösvény rendben tartása). 
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Törekszünk: 

V az étkezési higiénia szokásrendszerének kialakítására (kulturált étkezés, esztétikus terítés, 

megfelelő evőeszköz, pohár használat), 

V az egészségfejlesztő testmozgásokhoz szükséges kényelmes, tiszta, jól szellőző ruházat 

biztosítására. 

 

¶ A gyermekek egészséges életmódját a változatos egészségfejlesztő testmozgással valósítjuk 

meg, melynek során kiemelt figyelmet fordítunk:   

V a mindennapos tervezett és spontán mozgástevékenységek megvalósulására, 

V az alapvető mozgáskészségek valamint a mozgáskultúrájuk fejlesztésére,  

V önmaguk testedzésének kialakítására, 

V az aktív pihenés lehetőségeinek megteremtésére. 

 

¶ Az óvodában megbetegedett gyermekkel fokozottabb gondoskodással foglalkozunk, mind 

addig, amíg a gyermek szülei meg nem érkeznek. 

 

Lelki eg®szs®gfejleszt®s: 

Óvodánkban folyó lelki egészségfejlesztés c®lja, hogy elősegítse az óvodásgyermekek 

kiegyensúlyozott pszichés fejlődését, támogassa a környezethez történő alkalmazkodást, 

felkészítsen és megoldási stratégiákat kínáljon a környezetből érkező ártalmas hatásokkal szemben, 

így csökkentve a káros következményeket, továbbá pozitív hatást gyakoroljon a személyiséget érő 

változásokra.  

Óvodai nevelésünkben a mentálhigiénés fejlesztés a gyermekek érzelmi, erkölcsi, szocializációs 

fejlesztést is jelenti. Intézményünkben pszichés zavarral küzdő sajátos nevelési igényű 

gyermekeket és beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő gyermekeket is fogadunk. 

Inkluzív nevelésünkből adódóan fontos nevelési alapelvünk a gyermekek önmagával, társaival és 

a környezetével kialakított egészséges, harmonikus kapcsolat megteremtése, ennek érdekében 

integrált csoportban, a Pedagógiai Szakszolgálattal együttműködve fejlesztőpedagógus és saját 

gyógypedagógus segítségével valósítjuk meg a prevenciós, korrekciós fejlesztést.  
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„Boldogságóra” Programunk keretében havonta egy alkalommal boldogságfokozó gyakorlatokat 

alkalmazva fejlesztjük a gyermekek pozitív életszemléletét, ®letvezet®si k®szs®geit, amelyek 

szükségesek a problémamegoldáshoz, a rugalmas alkalmazkodóképességhez, a nehézségek 

leküzdéséhez, a mérlegelő gondolkodáshoz, a hatékony kommunikációhoz.  

 

Az "életvezetési készségek" olyan alapvető kompetenciák összessége, amelyek elősegítik a 

gyermekek sikeres alkalmazkodását a mindennapi élet kihívásaihoz. Ezek a készségek 

nélkülözhetetlenek a megfelelő döntéshozatalhoz, a problémák hatékony megoldásához, a 

társas kapcsolatok kialakításához valamint az önismeret és az érzelmek tudatos kezeléséhez.  

 

Óvodánkban az életvezetési készségek fejlesztése a tevékenységorientált módszertanra épül, amely 

a tapasztalati tanulást, részvételen alapuló közös tevékenységeket és a kooperatív tanulás 

lehetőségeit helyezi előtérbe. A használt módszerek közé tartozik a csoportmunka, az ötletelés, a 

szerepjátékok, drámajátékok, „minta” játékok.  

 

d) BalesetmegelŖz®s ®s elsŖseg®lyny¼jt§s alapjainak megteremt®se 

Nevelési gyakorlatunk akkor sikeres, ha képesek vagyunk a biztonságos és balesetmentes 

környezetet megteremteni. Az erre vonatkozó biztonsági intézkedések az óvoda működésének 

dokumentumaiban olvashatóak.  

A gyermekek testi épségének megóvásáról és erkölcsi védelméről történő gondoskodás az óvodába 

történő belépéstől annak jogszerű elhagyásáig, valamint az óvodán kívüli programok idejéig terjed.  

 

A gyermekek egészségének és testi épségének védelme érdekében végzett feladataink:  

¶ a balesetmentes környezet kialakítása, 

¶ a balesetek megelőzésére irányuló ismeretek átadása, 

¶ az egészségvédő készségek kialakítása, gyakorlása. 

Ezek fényében megismertetjük a gyerekeket azokkal a helyes magatartási formákkal, melyek 

betartása elengedhetetlen a balesetek elkerüléséhez. Séták, kirándulások alkalmával valós 

környezetben mutatjuk be a helyes közlekedés szabályait.  

Az előírt szabályoknak megfelelően gondoskodunk az óvodában használatos vegyszerek zárható 

szekrényben történő elhelyezéséről és minden egyéb baleset-és tűzvédelmi előírás betartásáról. Az 
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óvoda valamennyi alkalmazottja ismeri az intézmény munka-és tűzvédelmi szabályzatát és 

tűzriadó tervét.  

Kisebb sérülések ellátása az intézményben biztosított elsősegélynyújtó alapfelszereléssel, az 

óvodapedagógus vagy dajka által elvégezhető. Nagyobb balesetek esetében az elsősegélynyújtást 

követően mentőt, orvost kell hívni és a szülőt értesíteni szükséges. Az esetet nyilvántartásba 

vesszük és intézkedési terv kidolgozása révén gondoskodunk a hasonló balesetek elkerüléséről.  

 

e) Kºrnyezettudatos magatart§s kialak²t§sa 

Óvodai nevelésünkben hangsúlyos szerep jut a környezettudatos magatartás kialakításának, hiszen 

az egészségnevelés leginkább egészséges környezetben valósítható meg. Éppen ezért célunk, 

kialakítani a gyermekekben a környezeti higiéné iránti igényt és fogékonyságot, továbbá 

megalapozni a környezettudatos, környezetbarát életvitelt. Ennek érdekében példamutatással, a 

munkába történő bevonással és gyakorlással igyekszünk a gyermekeket a helyes környezeti 

higiénés tevékenységekre szoktatni.  

Állatbarát óvodaként kiemelt figyelmet fordítunk arra, hogy pozitív viszonyt alakítsunk ki a 

gyermekek és a környezet között. Nevelőmunkánk során arra törekszünk, hogy a gyermekek 

felismerjék a szűkebb környezetükben jelentkező környezetvédő tennivalókat. Éppen ezért 

rendszeresen szervezünk olyan programokat, melyek ezen képességek támogatását szolgálják (pl.: 

Víz világnapja, Föld napja, Madarak és fák napja).  

A mindennapjaink során is arra törekszünk, hogy a gyermekek egészséges és nyugodt környezetben 

tartózkodjanak. Ennek megfelelően:  

¶ Gondoskodunk a gyermekek környezetének optimális kialakításáról. Óvodánk 

helységeinek kialakítása a gyermekek egészséges életmódját szolgálja. 

¶ A csoportszobák és az egyéb foglalkoztató helységek esztétikus, nyugtató hatású díszítése 

adja a megfelelő környezetet a harmonikus személyiségfejlesztéshez. 

¶ Az óvoda berendezési eszközei a gyermekek testméreteihez igazodnak. 

¶ A játékok, eszközök tárolásának feltételei megfelelőek, ideálisak. 

¶ A csoportszobák belső terét úgy alakítjuk ki, hogy a különböző tevékenységeknek legyen 

állandó helye, úgynevezett „kuckókat” képeztünk, melyek lehetőséget adnak a mikro-

csoportos elmélyült játékra és változatos tevékenységekre. 

¶ A helységek megfelelő megvilágítása biztosított. 
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¶ Nagyon odafigyelünk az óvoda helyiségeinek rendszeres takarítására, melybe 

lehetőségeinkhez mérten a gyermeket is bevonjuk (portörlés, játékok rendszerezése, 

pakolása). 

¶ Az óvodánk udvarán minden gyermek biztonságosan használhatja a mozgásfejlesztő 

játékokat. 

¶ A gyermekek szabadtéri tevékenységei alatt is mindig gondoskodunk megfelelő 

mennyiségű ivóvízről. 

¶ Az óvoda helyiségein tükröződik az óvodapedagógusok és dajkák esztétikai kultúrája. 

Ízléses, természetes anyagokból készült díszekkel történik a helyiségek dekorálása. 

 

A fejlŖd®s jellemzŖi az ·vod§skor v®g®re: 

¶ Szükségleteit képes késleltetni és önállóan kielégíteni. 

¶ Toalett használatakor a fiúk felhajtják a WC deszkát, és állva végzik kisdolgukat.  

¶ WC használatot követően a kislányok és kisfiúk is használják a toalettpapírt.  

¶ A tisztálkodási eszközre vigyáz, tisztán tartja, használat után a helyére teszi.  

¶ WC használat és egyéb szennyező tevékenység végzése után kezet mos, a kezét szárazra 

törli.  

¶ Önállóan öltözik, vetkőzik, ha kell, segítséget kér.  

¶ Cipőjét befűzi, bekötésével próbálkozik.  

¶ Ruháját igyekszik összehajtva a helyére tenni.  

¶ Képes önállóan eldönteni, miből mennyit tud elfogyasztani.  

¶ Kulturáltan étkezik.  

¶ Szívesen fogyaszt zöldféléket, gyümölcsöket, magvakat.  

¶ Vigyáz környezetének rendjére, tisztaságára.  

¶ Az udvaron sem szemetel.  

¶ Ismeri a szelektív hulladékgyűjtés okát és mikéntjét.  

¶ Igényévé vált a rendezettség, tisztaság, ápoltság.  

¶ Szívesen mozog a szabadban, évszaktól függetlenül.  

¶ Rácsodálkozik a környezet szépségeire, értékeli azokat.  
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¶ Kialakul a gyermekekben a környezettudatos magatartás, gondoskodás, 

felelősségvállalás, védés igénye.  

¶ Életkorának megfelelően edzett.  

¶ Ismeri és betartja a balesetvédelmi magatartásformákat. 

 

f) Az eg®szs®ges ®letm·d propag§l§sa 

Egészségfejlesztő programunk sikeres és hatékony megvalósítása érdekében rendkívül fontosnak 

tartjuk közvetlen és közvetett partnerek közül a családokkal és a Debreceni Alapellátási és 

Egészségfejlesztési Intézettel történő együttműködést.  

 

AZ EGY¦TTMţK¥D£S FORMĆI 

Családokkal 
A Debreceni Alapellátási és 

Egészségfejlesztési Intézettel 

A DMJV Család-és 

Gyermekjóléti Központtal 

Zöldség, gyümölcsnapok    

Egészséghét szervezése Védőnői tisztasági vizsgálatok 
Pszichológiai tanácsadás, 

családterápia 

Egészségnapok szervezése  Fogorvosi szűrések Szociális segítő tanácsadása 

Családi sport rendezvények  Gyermek pszichiátria tanácsadás  

Sport napok szervezése  

(óvoda körbefutása, csoportok 

sportversenye) 

Gyermek rehabilitáció  

Kirándulások   

A TĆJ£KOZTATĆS FORMĆI 

Szülői értekezletek 

Nyílt napok 

Előadások, családi fórumok egészségügyi előadók (dietetikus, mentős, orvos) részvételével. 
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Eg®szs®gfejlesztŖ programjaink, tev®kenys®geink 

 

 

Ssz. 
Program/tev®kenys®g 

megnevez®se 
Tartalom IdŖszak R®sztvevŖk kºre 

1. 
Zöldség, 

gyümölcsnapok 

Egészséges táplálkozási 

szokások. 

Hetente 1x3 

gyermek 

gyermekek, szülők, 

óvodapedagógusok, 

nevelőmunkát segítők 

2. 

„Egészségben együtt!” 

Egészségmegőrző 

életmód kampány-

Egészséghét 

-Egészséges ételek 

megismerése, fogyasztása, 

-gyógytornász irányításával 

közös torna a szabad levegőn, 

- futás az óvoda körül, 

- Teddy Maci kórház: 

orvostanhallgatók játékos 

ismeretátadása az orvosi 

vizsgálatokkal, 

-mentősök munkájának és a 

mentőautójának bemutatása, 

-dietetikus táplálkozási 

tanácsadása, 

-vérnyomás-, vércukormérés, 

-diabétesz felismerése, 

kezelése. Tanácsadás 

szülőknek, gyermekeknek, 

óvodai dolgozóknak. 

Évente 1x 

ősszel vagy 

tavasszal 

(időjárásnak 

megfelelően) 

gyermekek, szülők, 

óvodapedagógusok, 

nevelőmunkát segítők, 

gyógytornász, 

orvostanhallgatók, 

mentősök, dietetikus, 

belgyógyász 

szakorvos, Szurikáta 

Alapítvány. 

3. 
Lelki egészség program 

(Boldogságóra) 
Lelki egészségvédelem. Havonta 1 x 

gyermekek, szülők, 

óvodapedagógusok, 

nevelőmunkát segítők 

4. Nagyerdei séta 
életközösségek terepi 

tapasztaltatása 
Évente 1x 

gyermekek, szülők, 

óvodapedagógusok, 

nevelőmunkát segítők 

 

Az óvoda Egészségfejlesztő Programja 3. számú mellékletben található. 

 

Arra törekszünk, hogy a gyermekek az egészséges életmód és életvitel kialakításához szükséges 

alapvető ismeretekkel, készségekkel, képességekkel rendelkezzenek óvodáskor végére. 
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Korrekció 

 

Ha már meglévő (kialakult vagy veleszületett) betegség áll fenn egy gyermeknél, akkor kiemelten 

fontosnak tartjuk a befogadó, inkluzív környezet megteremtését a gyermek megfelelő test-lelki 

fejlődése érdekében. Biztosítjuk a feltételeket az egyéni igényeknek megfelelő speciális gondozási 

feladatok ellátásához, fokozott figyelemmel fordulunk a gyermek felé, hatványozottan törekszünk 

jó, bizalmi viszonyt kialakítani a szülőkkel és a habilitációs folyamat támogatása érdekében 

szakemberek segítségét vesszük igénybe. Célunk, hogy minden gyermek boldog, örömteli, 

egészséges óvodás éveket élhessen át.  

 

Rendszeres eg®szs®g¿gyi fel¿gyelet ®s ell§t§s rendje 

 

1. Az intézmény gondoskodik a gyermekek szükséges óvodapedagógusi felügyeletéről. 

2. Az óvodába járó gyerekek intézményen belüli rendszeres egészségügyi felügyeletét védőnő látja 

el nevelési évenként az éves munkatervben meghatározott időpontban.  

3. A kötelező védőoltások az óvodában nem adhatók be. 

4. Az iskolai beiratkozás előtt kötelező egészségügyi vizsgálatokat a gyermekorvos a rendelőben 

végzi a szülő felügyelete alatt. 

5. Az egészségügyi felügyelet és ellátás rendjére vonatkozó szabályozást az óvoda Házirendje 

tartalmazza. 

a.) A diabéteszes, b.) az allergiás és anafilaxiára hajlamos gyermekek ellátásához 

szükséges képzéssel rendelkezik óvodánkban két óvodapedagógus. (Oktatási Hivatal által 

szervezett képzésen vettek részt). Biztosítjuk azt, hogy az érintett gyermekek minden 

esetben megkapják a gyógyszereiket, illetve betartjuk a speciális étrendet.  

b.) Inkluzív nevelésünkkel a tartós gyógykezelés alatt álló gyermeket különleges vagy 

speciális szükségleteiknek megfelelő differenciált bánásmódban részesítjük. A szakorvosi 

igazolásnak megfelelően pedagógiai intervenciók alkalmazásával alkalmazkodunk a 

gyermek igényeihez. 
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a.) A diab®teszes gyermekek speci§lis ell§t§s§ra vonatkoz· elj§r§srend 

 

A kezelés módját diabetológus szakorvos állapítja meg, ami függ a diabétesz típusától, a gyermek 

vércukorszintjétől is. 

Óvodánkban két fő óvodapedagógus vállalta, hogy a hivatal által szervezett, a feladat ellátásához 

kapcsolódó ismeretekről szóló szakmai továbbképzésen részt vesz. A képzést sikeresen elvégezték, 

rendelkeznek a szükséges igazoló dokumentummal, ez feljogosítja őket a vércukorszint szükség 

szerinti mérésére (kizárólag orvosi előírás alapján) és a szülői egyeztetés alapján történt, az előírt, 

időközönként szükséges mennyiségű inzulin beadására. 

 

A diab®teszes gyermekek ell§t§s§nak feladatai: 

1. Kapcsolatfelvétel és folyamatos kommunikáció a szülőkkel és szükség szerint az egészségügyi 

szakemberekkel (szakorvos, védőnő). 

2. Minden dolgozó tájékoztatása mely gyermekekről van szó. Ismeretátadás állapotuk 

jellemzőiről, hiperglikémia, hipoglikémia tüneteiről, vészhelyzeti teendőkről. 

3. Akcióterv kidolgozása vészhelyzet esetére, feladatok átgondolása (kihez kell fordulni, mit kell 

tenni). 

4. Csoporttársak és szüleik informálása a szükséges mértékben. 

5. Rugalmas napirend alakítása, amely alkalmazkodik az egészségügyi szükségletekhez (étkezési 

időpontok, mosdózás, folyadékigény). 

6. Biztosítani az egészségügyi ellátást (vércukorszint mérés, gyorsan felszívódó szénhidrát beadás, 

mentőszolgálat értesítése). 

7. Gondoskodni a gyógyszer, inzulin, epipen, asztmapipa tárolásáról és annak helyéről mindenkit 

tájékoztatni. 

8. Különösen figyelni az óvodai rendezvények, csoporttársak szülinapjának ünneplése kirándulás 

során (kerülni az allergén élelmiszert). 

9. Szülőket értesíteni a vészhelyzetről. 

10. A keletkezett veszélyes hulladékot helyesen kezelni. 
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Szülői kérelem 
benyújtása mellékelt 

szakorvosi javaslattal.

Szülői nyilatkozat 
speciális étrend 
biztosításáról.

Speciális étrend 
biztosítása szülői 

nyilatkozat alapján.

b.) Az allergi§s ®s anafilaxi§ra hajlamos gyermekek speci§lis ell§t§s§ra vonatkoz· 

elj§r§srend 

 

Intézményünk fogadja az allergiás és anafilaxiára hajlamos gyermekeket.  

A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvényben foglaltak szerint a szülő kötelezettsége, 

hogy az óvodát tájékoztassa az allergiás betegséggel diagnosztizált gyermeke fokozott figyelmet 

igénylő egészségi állapotáról és a megteendő sürgősségi intézkedésekről, továbbá a szükséges 

beadás érdekében köteles az életmentő gyógyszert az óvodapedagógusoknak átadni. Az ehhez 

szükséges nyilatkozatot minden szülő bűntető jogi felelőssége tudatában kitölti, és az orvosi 

szakvéleménnyel együtt az igazgatónak eljuttatja. 

Óvodánkban speciális étrend rendelésére is van lehetőség. Ez esetben biztosítjuk a hűtés, a 

melegítés és a fogyasztás megfelelő feltételeit a hatályos jogszabályok és szakmai előírások 

betartásával. 

Az allergiás reakció tünetei Az allergiás reakciót kiváltó  okok 

bőrpír, csalánkiütés, duzzanat                                                 pollenek, füvek, fák 

orrfolyás    háziállatok 

szemviszketés                                                                          poratka 

ödémásodás rovarcsípés 

láz   penészgomba 

fáradékonyság    étel 

hasmenés, hányás                                                                    asztma 

nehézlégzés gyógyszer                                                                  

szédülés, ájulás, eszméletvesztés                                            illatanyagok 

 

Az allergi§s ®s anafilaxi§ra hajlamos gyermekek ell§t§si folyamata az int®zm®nyben: 

 

 

 

 

 

 

Az ellátáshoz 
szükséges eszközök, 

gyógyszerek megfelelő 
tárolása.

Az előírt szükséges 
gyógyszerek beadása, 

befújása.

Kapcsolattartás, 
együttműködés a 

szülővel, 
szakemberekkel.
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Sz¿lŖ/tºrv®nyes k®pviselŖ feladata: 

¶ Gondoskodik az eszközökről és a gyógyszerekről, amelyek szükségesek a gyermek 

ellátásához, 

¶ megadja a vészhelyzeti elérhetőségeket, amelyeket váratlan helyzetekben használni lehet, 

¶ jelzi az óvodának, ha a gyermek állapotában változás történik, 

¶ megtanítja a gyermeknek, hogy szóljon bármelyik dolgozónak, ha rosszul érzi magát. 

 

Az int®zm®ny feladata: 

¶ Egyeztet a szülőkkel/törvényes képviselőjével, a gyermek állapotával kapcsolatban értesíti a 

szülőt/törvényes képviselőt, 

¶ azonnal ellátja az allergiás reakciót mutató gyermeket, 

¶ azonnal értesíti az egészségügyi szervet, 

¶ gondoskodik a gyermek állandó felügyeletéről. 

 

c.) A tart·s gy·gykezel®s alatt §ll· gyermekek speci§lis ell§t§s§ra vonatkoz· 

elj§r§srend 

 

Tartós gyógykezelés alatt áll az a gyermek, tanuló, akinek egészségügyi ellátása az egészségügyről 

szóló az Eütv. 89. §-a szerinti általános járóbeteg-szakellátásban vagy az Eütv. 91. §-a szerinti 

általános fekvőbeteg-szakellátásban részt vevő szakorvos véleménye alapján az adott nevelési 

évben a harminchat nevelési napot várhatóan meghaladja, és emiatt az óvodai nevelésben a 8. § (2) 

bekezdése szerinti formában nem tud részt venni. 

 

Intézményünk célja, hogy minden gyermek számára biztosítsa a sokoldalú fejlődést, beleértve a 

tartós gyógykezelés alatt álló, tartósan beteg, hosszabb időn keresztül kórházban vagy otthon 

gyógyuló gyermekeket is. 

 

Amennyiben a gyermek tartós gyógykezelése az óvodába járást nem teszi lehetővé, a gyermek 

szülője, gondviselője kérelmére az óvoda igazgatója engedélyezheti, hogy az a gyermeket az 

óvodába járási kötelezettsége alól felmentse 
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10.2. AZ ÉRZELMI, AZ ERKÖLCSI ÉS AZ ÉRTÉKORIENTÁLT 

KÖZÖSSÉGI NEVELÉS 

Az érzelmi nevelés és társas kapcsolatok célja a gyermekek egyéni érdekeinek, tulajdonságainak, 

képességeinek kibontakoztatása a közösségen belül a csoport normái alapján. 

Az óvoda családias, bizalmat közvetítő, szeretetteljes légköre ösztönöz, és hatással van a gyermek 

érzelmi kötődésének alakulására.  

 

10.2.1. Szeretetteljes, családias légkör biztosítása 

 

Családias légkörben zajló óvodai életünk barátságos, otthonos környezetét az 

óvodapedagógusaink, és az óvoda alkalmazottai teremtetik meg. A felnőttek által érzelmi 

biztonságot nyújtó nyugodt, derűs óvodai atmoszféra harmonikus tevékenykedést biztosít a 

gyermekek számára. Ezért a legfontosabbnak azt tartjuk, hogy a gyermek és az óvoda dolgozó 

kapcsolatában a pozitív érzelmi töltés, a pozitív attitűd természetes módon jelenjen meg.  

 

Óvodai nevelésünkben a családi nevelésnek (mint a gyermek elsődleges szocializációs 

színterének) fontos szerepet tulajdonítunk, a család és az óvoda szoros együttműködésére 

törekszünk. Figyelembe vesszük a családok sajátosságait, szokásait, az együttműködés során 

érvényesítjük az intervenciós gyakorlatot. 

 

Az érzelmi-, erkölcsi nevelésnek fontos szerepe van a pedagógiai tevékenységünkben, mert 

megalapozza a gyermeki személyiség szocializációját. Fontosnak tartjuk, a közös élményeken 

alapuló tevékenységek gyakorlását, a gyermek erkölcsi tulajdonságainak (mint például: az 

együttérzés, a segítőkészség, az önzetlenség, a figyelmesség) és akaratának (ezen belül: 

önállóságának, önfegyelmének, kitartásának, feladattudatának, szabálytudatának), szokás- és 

normarendszerének alakítását. Példamutatással és helyzetteremtéssel igyekszünk fejleszteni és 

alakítani a gyermekek erkölcsi, akarati tulajdonságait.   

 

A gyermekek erkölcsi és akarati tulajdonságainak fejlesztésében a megalapozott szokás és 

normarendszer kialakításának alapvető szerepe van. Az egyértelmű, stabil elvárásrendszer, a 
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következetes nevelés biztos támpontot nyújt a gyermekek számára a helyes erkölcsi 

magatartásformák érvényesítésében. 

 

Az egyes csoportoknak önálló, de egymáshoz kapcsolódó szokásrendszere van, amely elmélyíti a 

gyermekek közösséghez való tartozásának érzését. Közös programokkal, tevékenységekkel, 

szocializációs játékokkal erősítjük a csoportkohéziót, a Táncsics Ovi közösségéhez való tartozás 

érzését.  

 

Közösségfejlesztő pedagógiai munkánkban az odafigyelést, a meghallgatást fontosnak tartjuk, a 

gyermekeket a saját érzéseinek elmondására, mások érzéseinek meghallgatására ösztönözzük. 

 

Óvodánk egyszerre kívánja elősegíteni a gyermek erkölcsi, szociális érzékenységének fejlődését, 

éntudatának alakulását, teret engedve az önkifejező törekvéseinek. 

 

Inkluzív, befogadó szemléletmódunkkal igyekszünk formálni a gyermekek erkölcsi 

tulajdonságait (együttérzés, segítőkészség, figyelmesség, önzetlenség), melyeket az örömmel átélt 

közös élmények, tevékenységek alapoznak meg. Alapelvünk, hogy a gyermekeket annak 

elfogadására, megértésére neveljük, hogy az emberek különböznek egymástól. A társadalmi 

beilleszkedést segítő, szociális együttélés szabályainak értékközvetítése által kívánjuk a 

gyermekeket a különbözőségek elfogadására, tiszteletére ösztönözni.  

 

Arra törekszünk, hogy a gyermekek ismerjék meg mikro és makro környezetüket, a szülőföld, 

a hazaszeretet fontosságát, alapozódjon meg a kulturális értékrendjük, és a nemzeti 

identitástudatuk. Mindezek alapja egymás megbecsülése, a rácsodálkozás lehetőségét kihasználva 

helyszíni megtapasztalások által. 

 

Programunkban fontos szerepe van a gyermek korai, óvodáskort megelőző testi-lelki fejlődés 

alapos ismeretének. Ennek egyik eszköze az anamnézis felvétele (személyiséglap) és a 

családlátogatás. Ezekből információt kapunk az óvodába lépés előtti anya–gyermek és család–

gyermek kapcsolatról, a gyermek élettörténetéről. A későbbiek során – napi tapasztalatokkal 
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kiegészítve – hasznosítja az óvodapedagógus a gyermek jobb megismerésének érdekében, a 

fejlesztési feladatok megtervezésében. 

Az óvodában az érzelmi biztonságot nyújtó légkör megteremtéséhez az óvodapedagógus – részben 

átvállalva az anya szerepét – empatikus, meleg, elfogadó, szeretetteljes kapcsolatot alakít ki a 

gyermekekkel. Fejlesztőmunkája során arról gondoskodik, hogy a gyermekek tapasztalatai 

változatos tevékenységformák közben gazdagodjanak. 

 

A gyermek „énközpontúsága” alapján elsősorban önmagára képes figyelni, azonban emocionális 

alapon fokozatosan kifejleszthetjük azokat a mechanizmusokat, amelyek segítségével képessé 

válik másokkal is törődni. Az együttéléshez szükséges erkölcsi normák és tulajdonságok csak akkor 

fejlődnek ki, ha a gyermek állandóan gyakorolja a társaihoz való helyes viszonyulást. Ezt 

alapozzák meg a kooperatív megoldásra ösztönző páros és kiscsoportos tevékenységek. 

Ez§ltal minden kisgyermeknek lehetŖs®ge van: 

¶ Kommunikálni társaival a közös tevékenység során, számos tapasztalatot szerezni az 

eredményes, kölcsönösen elfogadható kommunikáció formáiról, és kimunkálni saját hiteles 

és célravezető kommunikációs formáikat. 

¶ Megtanulni a közös tevékenységek alkalmával, hogy hogyan viszonyuljanak társaikhoz a 

jobb munkakapcsolat kialakítása érdekében. Ez erősíti a pozitív viszonyulást, és jelentős 

mértékben elősegíti a szocializációt. 

¶ Megtanulni a kritika mások számára elfogadható formában történő kifejezésének módját és 

annak elfogadását. A társaktól érkező pozitív visszajelzés egyben önerősítő, önbizalom-

növelő hatásával hozzájárul a személyiség kibontakozásához. 

¶ Észrevenni, hogy a közös tevékenységben együttműködő társak sokféle színes egyéniségek, 

egymástól eltérő, saját kulturális környezetükből származó értékeiket képviselők. 

¶ Megtapasztalni, hogy egy problémának több megoldása is lehet, attól függően, milyen 

szempontból közelítjük meg. 

 

10.2.2. A gyermekek kapcsolatteremtő képességének kialakítása 

 

¶ Családias jellegű, vegyes életkorú csoportjainkban élménydús, cselekvő, felfedező 

tevékenységek segítik a gyermekek társas kapcsolatainak alakulását.  
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¶ A csoportkohézió erősödését kirándulások, rendezvények, programok élményeinek közös 

megélésével biztosítjuk. 

¶ Törekszünk a kortárs kapcsolatok erősítésére. 

¶ Évente egyszer szociometria vizsgálatot készítünk és azok eredményeit felhasználjuk 

közösségi nevelésünk során. 

¶ Az óvodapedagógusok tudatos és tervszerű irányítói, ugyanakkor együttműködő társai is a 

gyermeki tevékenységeknek.  

¶ Az óvodai élet feladatait a gyermekek egyéni sajátosságainak figyelembevételével 

fogalmazzuk meg.  

 

10.2.3. Erkölcsi normák alakítása az óvodáskorban 

 

A különböző értékrendű családokból érkező, eltérő fejlettségi szinttel rendelkező gyermekek 

viselkedési szokásait, neveltségi szintjét figyelembe véve, arra alapozva alakítjuk ki az együttélés 

normarendszerét, fejlesztjük a gyermekek személyiségét, képességeit.  

Inkluzív nevelésünk a gyermekek, szülők, óvodai dolgozók érzékenyítését is szükségessé tette. 

Fontosnak tartjuk, hogy az óvodai nevelésünk szereplői megismerjék a Sajátos Nevelési Igényű és 

a Beilleszkedési Tanulási Magatartási Nehézséggel küzdő gyermekek értékeit, a viselkedésük 

jellemzőit, kezelésének módját. A pozitív, elfogadó attitűd alakítását óvodai programok alkalmával 

szervezett közös játékkal, tevékenykedéssel, óvodai rendezvényeken való szerepléssel (Nyílt 

napok, Családi napok alkalmával) valósítjuk meg. 

C®lunk, egymás elfogadása, az együttműködés, a jó közérzet, a cselekvésre (játékra) késztető 

légkör kialakítása. 

Valljuk, hogy csak akkor válhat közösséggé egy óvodai csoport, ha annak minden tagja megőrizheti 

identitását, önállóságát ugyanakkor a közösség érdekeit is figyelembe tudja venni, a gyermek „én-

tudata” adott esetben, „mi-tudattá” alakul. Közösségi nevelésünk során arra törekszünk, hogy az 

egyéni érdekek és a közösségi érdek együttes érvényesülésének összhangját megteremtsük. 

Fontosnak tartjuk gyakorlat közeli helyzetek teremtésével az interperszonális kapcsolatok 

kialakításához szükséges készségek, képességek alakítását. 
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Közösségi nevelésünk során különös figyelmet fordítunk a tehetséges gyermekek 

kibontakozásának támogatására és a lassabban fejlődő, hátrányos, halmozottan hátrányos 

helyzetben lévő gyermekek felzárkóztatására. A gyermekek megfelelő fejlődése érdekében szoros 

együttműködésre törekszünk a speciális felkészültséggel rendelkező szakemberekkel (fejlesztő 

pedagógus, logopédus, gyógypedagógus). 

Erkölcsi nevelésünk alapja a szokásrend kialakítása, és az azokhoz való alkalmazkodás. Alapvető 

elvárás minden óvodapedagógussal és pedagógiai munkát segítő dolgozóval szemben az erkölcsi 

értékek, az egyes szokások, együttélési normák következetes betartatása minden gyermekkel.  

Differenciált nevelésünknek megfelelően, az egyéni adottságok határozzák meg, hogy kitől, milyen 

szinten várjuk el ezeket a cselekedeteket.  

A konfliktus-megelőzés módszereink között fontos szerepet tölt be a szokások, a szabályok 

alakítása, a pozitív példaadás, az általános elvárások közül a tolerancia, nyitottság, elfogadó, segítő, 

támogató attitűd, szeretetteljesség, következetesség. Hatékony konfliktuskezelő megoldásnak 

tekintjük a gyermekekkel közösen megalkotott szabályokat, amelyek mindkét fél számára 

elfogadható esetleg önálló megoldására inspirálnak. 

 

A gyermekeket arra neveljük, hogy az igazán hatékony dicséret a megelégedés és az öröm legyen. 

A tárgyi jutalmai és a büntetést nem tartjuk célravezetőnek. 

Véleményünk szerint az erkölcsiség megnyilvánulásai az óvodás gyermekeknél az alapvető 

együttélési szabályok betartása (köszönés érkezéskor, távozáskor, alapvető udvariassági szokások 

ismerete, betartása, a játékeszközök helyrerakása stb.), az egymásra figyelés, az együttműködés, 

segítségadás.  A normák kialakulása és alkalmazása a mindennapok része, áthatja magát a gyermeki 

életet.  

Feladataink során törekszünk: 

¶ A spontán szociális tanulásban a komplex viselkedés- minták beépítésére a gyermeki 

viselkedésbe.  

¶ Az erkölcsi normák, ítéletek megfogalmazására. 

¶ A gyermek önálló véleményalkotásának és döntésfejlődésének támogatására. 

¶ Pedagógiai munkánk során a közösségfejlesztés változatos módszereinek tudatos 

alkalmazására. 
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¶ A gyermekek bevonására a játéktémák, játszóhelyek és eszközök közös megtervezésébe, 

valamint a gyermekeket érdeklő tématervek alakításába. 

¶ A gyerekek erkölcsi fejlődésének elősegítését. 

 

Óvodai nevelésünk során nagy gondot fordítunk a gyermekek lelki egészségvédelmére. Ennek 

fontos része az egészséges napirend gyakorlása, készséggé alakítása. Törekszünk a hibás 

viselkedési módok kezelésére, megszüntetésére, a gyermekektől érkező segítségkérés 

felismerésére és megoldására.  

A mindennapos óvodai nevelésünk kiemelt feladata a gyermekek beilleszkedési képességének (a 

csoportba történő integrációjának) elősegítése. Ennek érdekében törekszünk: 

V a társkapcsolatok erősítésére, 

V a gyermekek közötti együttműködés fokozására személyesen, illetve csoportos tevékenység 

során; 

V a másik gyermek megismerése, elfogadására. 

Alapvető nevelési feladatunk a gyermekek alkalmazkodóképességének fejlesztése. Inkluzív 

nevelésünk sikeres gyakorlatának alapja a többségi gyermekek elfogadó magatartása. A gyermekek 

egymáshoz való nyitott, türelmes viszonyulása, a harmonikus társas kapcsolatok kialakítása mellett 

nagyon fontosnak tartjuk az önmegvalósítás képességének, készségének fejlesztését is.   

 

Az érzelmi, erkölcsi és értékorientált  nevelésünk során segítjük a gyermekeket abban, hogy 

megismerhessék szűkebb, tágabb környezetüket, lakóhelyüket, néphagyományainkat. Megtanítjuk 

rácsodálkozni az őket körülvevő jóra, szépre, amellyel megalapozzuk a szülőföldhöz való 

kötődésüket. 

 

A fejlŖd®s v§rhat· jellemzŖi ·vod§skor v®g®re: 

¶ A gyermekek ismerik a közösségben megkívánt viselkedéskultúrát. Belső igényükké válik 

a helyes viselkedés és cselekvés szokásainak, szabályainak betartása. Egymást megkérik a 

szabályok betartására. 

¶ Képesek a többiekhez alkalmazkodni, toleránsan viselkedni, a másikat elfogadni, 

együttérezni a közösség tagjaival. 

¶ Szükség esetén segítik társaikat. 
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¶ Konfliktushelyzetet mindkét fél számára elfogadhatóan, önállóan oldanak meg, 

megbeszélik a problémát, szükség szerint felnőtt segítségét kérik. 

¶ Érdeklődnek egymás iránt. 

¶ Érzelmeiken, indulataikon koruknak megfelelően tudnak uralkodni. 

¶ A felnőtteket és munkájukat tisztelik. 

¶ A közösség érdekében szívesen és önként vállalnak megbízatást, munkát. 

¶ Feladattudatuk kialakult. 

¶ Koruknak megfelelően kialakult a felelősségérzetük, képesek egyszerű döntések önálló 

meghozatalára. 

¶ Tevékenységeik során döntési helyzetben elmondhatják elképzeléseiket, választhatnak a 

felkínált és az általuk elképzelt lehetőségek közül. 

¶ Bátran, de kulturáltan mondják el véleményüket. 

¶ Igényesek a saját tevékenységeikkel kapcsolatban. 

¶ Szívesen játszanak velük a többiek. 

¶ Nyugodt, kiegyensúlyozott, harmonikus viselkedés jellemzi őket. 

¶ Szívesen kommunikálnak. 

¶ Érkezéskor, távozáskor illedelmesen köszönnek. 

¶ Ismerik és betartják az udvariassági szokásokat. 

¶ Megtalálják a helyüket a közösségben, abban jól érzik magukat. 

¶ Képesek társaikkal a kooperációra. 

¶ Türelemre, kitartásra képesek. 

¶ A szülőkkel való kapcsolat a kölcsönös bizalom, tisztelet és elfogadás elvén működik. 

¶ Szeretik és koruknak megfelelően védik a természetet, megbecsülik és tiszteletben tartják 

az élővilágot, szívesen ápolják a növényzetet, gondoskodna az állatokról. 

¶ Ismerik saját képességeiket, de meg tudják fogalmazni hiányosságaikat is. 

¶ Ismerik mikro és makrokörnyezetüket. 

¶ A gyermekeknek életkoruknak és fejlettségüknek megfelelően vannak ismereteik a szűkebb 

és tágabb környezetről, amely a nemzeti identitástudat, a kulturális értékek, a hazaszeretet, 

a szülőföldhöz és családhoz való kötődés alapja. 
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¶ A gyermekek rá tudnak csodálkozni a természetben, az emberi környezetben 

megmutatkozó jóra és szépre, mindazok megbecsülésére. 

¶ Kialakult a hazaszeretet és a szülőföldhöz kötődés alapja. 

 

10.3. AZ ANYANYELVI, ÉRTELMI FEJLESZTÉS ÉS NEVELÉS 

MEGVALÓSÍTÁSA 

 

Az anyanyelvi nevel®s c®lja: 

 Az anyanyelv ismeretére, szeretetére és megbecsülésére nevelés, a kommunikáció különböző 

formáinak differenciált és komplex fejlesztése nevelőtevékenységünk kiemelt feladata, éppen ezért 

a mindennapi óvodai életünkben jelen van.  

Az óvodai nevelésünk során a gyermek egyéni érdeklődésére, kíváncsiságára- mint életkori 

sajátosságra-, valamint a meglévő tapasztalataira, élményeire és ismereteire építve biztosítunk a 

gyermeknek változatos tevékenységeket, amelyeken keresztül további élményeket, tapasztalatokat 

szerezhet az őt körülvevő természeti és társadalmi környezetről. Ezáltal olyan helyzeteket 

teremtünk, ahol sok beszélgetéssel, játékkal és mozgással, a spontán helyzeteket is kihasználva 

gazdagítjuk gyermekeink kifejezőkészségét, szókincsét, verbális és metakommunikációs (pl.: 

érzelmeket jelző gesztusok, arckifejezések, testtartások) ismereteit. Az óvodapedagógus 

mintaadással (odafigyelés, meghallgatás, beszélgetés) és kommunikációs helyzetek 

megteremtésével ébren tartja a gyermekek kíváncsiságát, megerősíti lelkesedését, 

kezdeményezését, felfedező-kutató érdeklődését, szem előtt tartva egyéni sajátosságaikat.  

  

Az értelmi nevelés változatos tevékenységeken keresztül, a kultúraátadás hatásrendszerében az 

óvodai nevelési módszerek segítségével, elsődlegesen a gyermek szabad játéka által valósul meg.  

Az értelmi fejlesztés szoros kapcsolatban van az anyanyelv és kommunikáció alakulásával. Éppen 

ezért programunk lényeges része a beszéd, az anyanyelv és a kommunikáció fejlesztése, mert 

hisszük, csak kellő nyelvi fejlettséggel rendelkező gyermekek lesznek képesek az alap 

kultúrtechnikák elsajátítására. Emiatt tartjuk fontosnak, hogy logopédus szakember jelenlétét 

biztosítsuk óvodánkban, aki a beszédhibák javításában, a beszédfejlődésben jelentős szerepet 

vállal.  
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Az anyanyelvi nevel®s feladata: 

 Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikáció különböző formáinak alakítása beszélő környezettel, 

helyes mintaadással és szabályközvetítéssel (a javítgatás elkerülésével) az óvodai 

nevelőtevékenységünk egészében jelen van.  

 

C®lunk: 

¶ A gyermekek spontán szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, célirányos 

bővítése, különböző tevékenységekben és élethelyzetekben való gyakorlása. 

¶ Kognitív képességeik fejlesztése. 

¶ Egyre pontosabb, valósághű észlelés támogatása. 

¶ Figyelem-összpontosításra való képesség fejlesztése. 

¶ Valósághoz közelítő képzeleti működés alakítása. 

¶ Reproduktív emlékezet, problémamegoldó és kreatív gondolkodás fejlesztése. 

¶ A gyermek cselekvő gondolkodásának eljuttatása a fogalmi gondolkodásig. 

¶ A kommunikációs kedv felkeltése és fenntartása. 

¶ A beszédhallás és szövegértés fejlesztése. 

¶ Kapcsolatfelvétel támogatása, az információ eljuttatásának segítése a másikhoz, verbális és 

nonverbális eszköztár kialakításával. 

 

Az anyanyelvi, ®rtelmi fejleszt®s ®s nevel®sbŖl ad·d· ·vodapedag·gusi feladatok megval·s²t§sa 

sor§n tºreksz¿nk: 

¶ Olyan biztonságos, elfogadó, szeretetteljes, derűs légkör megteremtésére, ahol bátran 

elmondhatják a gyermekek a gondolataikat, melyek mindig meghallgatásra találnak. 

¶ Kommunikációs helyzetek teremtésével a gyermek természetes beszédkedvének 

fenntartására, ösztönzésére. 

¶ Változatos tevékenységek szervezésére, biztosítására, beszélő környezet megteremtésére. 

¶ A sokoldalú tapasztalatszerzés biztosítására, mely a későbbiekben élményként előhívható. 

¶ Valamennyi értelmi képesség, különösen a képzelet és kreativitás fejlődését elősegítő, 

ösztönző környezet biztosítására. 
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¶ A természet és a társadalmi környezet jelzéseinek, nonverbális közléseinek észrevételére, 

megismertetésére. 

¶ A gyermekek kíváncsiságára, egyéni érdeklődésére építve  a gyermeki kérdések 

támogatására, a válaszok iránti igény kialakítására. 

¶ Figyelem-összpontosítás motiválására. 

¶ A pszichikus képességstruktúrák fejlődésének egyéni nyomon követésére, a szükséges 

fejlesztési feladatok tervezésére és beépítésére a gyakorlatba. 

¶ Minden gyermeki kérdés megválaszolására. 

¶ A gyermekek szókincsének bővítésére. 

¶ Metakommunikációs eszköztár megismertetésére, játékban történő gyakorlására. 

¶ A társ verbális és nonverbális reakciói megértésének segítésére. 

¶ A nyelvileg hátrányos helyzetű, ill. nyelvileg kiemelkedő gyermekek differenciált 

fejlesztésére. 

¶ Nyelvtanilag helyes, jól érthető, tiszta beszéddel mintaadásra, szabályközvetítésre. 

¶ Szakmai kapcsolattartásra a logopédussal, fejlesztőpedagógussal. 

 

 

A fejlŖd®s v§rhat· jellemzŖi ·vod§skor v®g®re: 

¶ Korának megfelelően kialakult a pontos érzékelése, észlelése. 

¶ Képes vizuális, auditív differenciálásra. 

¶ Térbeli viszonyokat képes felismerni, megnevezni. 

¶ A keresztcsatornák működése korának megfelelő. 

¶ Az önkéntelen bevésés mellett megjelenik a szándékos bevésés is. 

¶ Figyelme korához képest tartós. 

¶ Gondolkodására a problémamegoldásra törekvés és a kreativitás jellemző. 

¶ Helyesen, tisztán, érthetően beszél. 

¶ Kérdésre minimum egyszerű mondattal válaszol. 

¶ Szókincse korának megfelelő. 

¶ Jól használja a metakommunikációs eszközöket. 

¶ Bátran, szívesen kommunikál társaival és a felnőttekkel. 
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¶ Társára odafigyel, türelmesen meghallgatja mondanivalóját. 

¶ A közölt információt megérti. 

¶ A kommunikációt kapcsolatfelvételre is használja. 

¶ Bátran kérdez. 

¶ Verbális emlékezete korának megfelelő. 

¶ Egyszerűbb történetet, mesét képes önállóan is elmondani. 

¶ Ismeri és használja az udvariassági szavakat. 

¶ Tud szemkontaktust teremteni és tartani. 

¶ Élményeit és gondolatait el tudja mondani. 

 

Az anyanyelvi j§t®kok ï a gyermekek §ltal kedvelt ï kieg®sz²tŖi, sz²nfoltjai az anyanyelvi 

nevel®snek a kºvetkezŖk: 

¶ bábozás, 

¶ dramatizálás, 

¶ beszédszervek ügyesítése, a magyar beszédhangos sajátosságainak kiemelése, 

¶ légzésgyakorlatok, hangutánzással egybekötve, 

¶ hangutánzó gyakorlatok, 

¶ nyelv- és ajakgyakorlatok, 

¶ hallás, beszédhallás fejlesztése, 

¶ közvetlen környezet hangjainak felismerése, 

¶ egymás hangjának felismerése, 

¶ hibafelismerés, 

¶ hangfelismerés, hangdifferenciálás, 

¶ auditív ritmus fejlesztése, 

¶ aditív emlékezet fejlesztése, 

¶ fonológiai kódolás, 

¶ auditív zártság. 
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IKT haszn§lata az ·vod§ban 
 

Az óvodás gyermekek számára már nem ismeretlen az IKT eszközök használata. A környezeti, 

szülői mintát követve nagyon nagy arányban már rendelkeznek alapvető ismeretekkel. Az IKT 

eszközök óvodai nevelésbe történő integrációját támogatjuk, de fontosnak tartjuk, hogy ne sértsen 

más óvodai tevékenységet.  Lényeges, hogy az újszerű digitális eszközök a gyermekek 

tevékenységeit, ismeretszerzését gazdagítsák.  

Az IKT-eszközök már különböző kognitív folyamatok fejlesztésére is alkalmasak, így a későbbi 

tanulásban, a képességek fejlődésében, fejlesztésében és az attitűdök alakulásában pozitív szerepet 

töltenek be. 

Óvodánk csoportjai rendelkeznek laptoppal, okos TV-vel, mini Hifi lejátszóval. Az 

óvodapedagógusok oktatási céllal (a laptopot fejlesztő játékok gyakorlásához, a TV-t 

szemléltetéshez, a HIFI-t a tevékenység színesítéséhez, a mobiltelefont készségfejlesztő játékok 

kiegészítő eszközeként pl: hangkereséshez), ha a tervezett tevékenység témája azt megkívánja az 

ismeretanyag feldolgozásában a gyermekek érdeklődésének és képességeinek figyelembe 

vételével, fejlettségüknek megfelelően használhatják.  

Óvodánk rendelkezik 4 db Bee-bot Robotméhecske – programozható padlórobot készlettel is, amit 

a szükséges képzéssel rendelkező óvodapedagógusok a logikai/matematikai tehetségműhely 

keretében használhatnak a tehetségígéretes gyermekekkel.  

Alapelvünk az IKT eszközök használatával kapcsolatban, hogy a vele eltöltött idő nem mehet az 

óvodai tevékenységek rovására. A használata opcionális, nem kötelező.  

A helyes arányok megtartásával, olyan tartalmakat használunk, mellyel az óvodás gyermekek 

képességeinek fejlesztése kiegészíthető. Az IKT eszközök alkalmazásával célunk az érdeklődés, 

kíváncsiság, figyelem, aktivitás felkeltése. Használjuk szemléltetésre, új ismeretek átadása során, 

vizuális ás auditív tapasztalatok, élmények szerzésére, önellenőrzésre, a különleges bánásmódot 

igénylő gyermekek (SNI, BTMN, tehetségígéretes) motiválására, fejlesztésére, az óvoda-iskola 

átmenet segítésére. 

Az IKT eszközök használata segíti a gyermekek finommotorikus fejlődését, a térlátását, illetve az 

együttműködő képességet. A digitális játékok gyakorlását csak óvodapedagógus felügyelete mellett 

végezhetik a gyermekek. A megoldás helyességéről visszacsatolást kapnak, ez az önellenőrzést 

teszi lehetővé.  
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Az óvodapedagógusaink az IKT eszközök használatához szükséges elméleti és gyakorlati 

ismereteket elsajátították, így feladatuk az óvodai nevelés megszervezése során, hogy a növekvő 

időtartamú, cselekvő, felfedező csoportos tevékenységeket IKT eszközökkel színesítsék. Az 

óvodai módszertani kultúránkban az infokommunikációs technológiákkal történő 

tanulástámogatás, mint színesítő lehetőség jelenik meg. 

 

A fejlŖd®s v§rhat· eredm®nye ·vod§skor v®g®re: 

Á Kialakul feladattudatuk, érdeklődéssel és belső motivációval közelítenek az ismeretszerzés 

felé, megjelenik bennük a tudásvágy. 

Á Képessé válnak a tartósabb figyelemkoncentrációra, feladataikat hosszabb ideig képesek 

követni, befejezni. 

Á Fejlődésnek indul fogalmi gondolkodásuk, kezdenek általánosítani, egyszerűbb oko-

okozati összefüggéseket felismerni.  

Á Teret adnak alkotó képzeletüknek, fantáziájuknak, mely játékukban, alkotásaikban 

megnyilvánul. 

Á Mozgásuk összerendezetté, finommotorikájuk fejletté válik. 

Á Az értelmi képességeik – mint az érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, 

gondolkodás - életkoruknak és egyéni fejlettségüknek megfelelően fejlődik. 

Á A gyermekek minimális szintű eszközismerettel rendelkeznek, felismerik és kezdeti szinten 

használják a korosztály számára elérhető digitális eszközöket.  

 

11. AZ ÓVODAI NEVELÉS TERVEZÉSE 

 Az óvodai nevelés feladatait félévente tervezzük és értékeljük, melyben építünk a gyermekek 

előzetes neveltségi szintjére, a gyermekcsoportok jellemzőire, tudására. 

 

A gyermekek egészséges személyiség- és képességfejlődése, fejlesztése érdekében növekvő 

időtartamú (5-35 perces), feladatadásban és módszertanilag is differenciált tevékenységeket 

tervezünk. A pedagógiai tartalom meghatározásánál különös gondot fordítunk az életkori és egyéni 

sajátosságok, valamint a családból hozott előzetes képességek, ismeretek alakítására, 

figyelembevételére.  
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Az új ismeretek átadása során építünk a gyerekek spontán érdeklődésére, kíváncsiságára, 

érzelmeire, megismerési vágyára, tapasztalataira, élményeire, tanulási sajátosságaira.  

Tervezőmunkánk tükrözi a programunk eszmeiségét, pedagógiai meggyőződésünket.  

Tervez®s¿nk jellemzŖi: 

V Kiemelt figyelmet szentelünk a természetközeli nevelésre, a körülöttünk élő élőlények, 

állatok, növények megismerésére, szeretetére, tiszteletére. Az élményalapú, több 

érzékszerven keresztül megvalósuló közvetlen tapasztalatszerzés fejlesztő erejében 

hiszünk, ezért nagyon sok helyszíni ismeretszerzést építünk be a terveinkbe a nevelési év 

során (séta a Nagyerdőre, Állatkerti látogatás, kirándulás a Tanyára, Hortobágyra…). 

V A tevékenységek az egyes gyermekhez igazodó optimális megoldási szintet biztosítják, 

egymásra épülnek, lehetőséget teremtenek a kellő számú gyakorlásra, próbálkozásra. 

V Az óvodapedagógusok biztosítják az érzelmi biztonságot, elősegítik minden gyermek 

számára az optimális fejlődési folyamatot. A szakmában elfogadott általános elvárások 

közül (tolerancia, nyitottság, elfogadó attitűd, szeretetteljesség, következetesség, stb) 

kiemelten fontosnak tartjuk, hogy az óvodapedagógusok nevelő-tervező-fejlesztő 

munkájuk során mindig vegyék figyelembe a gyermekek egyéni képességeit, tehetségét, 

fejlődési ütemét, szociokulturális hátterét, segítsék teljessége kibontakoztatásában, 

valamint hátrányos helyzetéből való felzárkóztatásában. 

V A program működtetése során a gyermek fő tevékenységét, a játékot vesszük 

kiindulópontnak. A játékban megvalósíthatók a különböző fejlesztési feladatok, a megfelelő 

feltételek biztosítása mellett a gyermek felszabadultabban tevékenykedhet és választhat a 

lehetőségek közül. 

V Az óvodás korosztály számára a kötetlenség a legalkalmasabb tevékenységi keret, 

foglalkozási forma, mely biztosítja számára a szabad játékot, a tevékenység szabad 

megválasztását. Kötetlenségként éli meg a gyermek, melyben az óvodapedagógusok 

tudatosan és tervszerűen biztosítják a fejlődéséhez szükséges, differenciált tevékenykedés 

feltételrendszerét. Ez a foglalkoztatási forma megkívánja az óvodapedagógusoktól, hogy 

ismereteiket folyamatosan bővítsék ismerjék a gyermek szükségleteit, aktuális fejlettségi 

szintjét, érzelmi állapotát, és ehhez igazodva differenciáltan tudjanak tervezni. Tehát 

tudatosságot, nagyobb szervezési, áttekintő képességet és nagyfokú kreativitást igényel. 
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V A tevékenységek alkalmával a gyermekek érdeklődése alapján mindig változó létszámú és 

személyi összetételű mikrocsoporttal foglalkoznak egyszerre az óvodapedagógusok. A 

kisebb létszámból adódóan nagyobb lehetőség nyílik az egyéni bánásmód és a 

differenciált foglalkoztatás megvalósítására, a gyermek fejlődési ütemének figyelembe 

vételére.  

V A vegyes életkorú csoportösszetétel és az inkluzív nevelés újszerű, modern módszertani 

megoldások bevezetését tette szükségessé. Az együttnevelés hatékonyságának érdekében a 

kooperatív foglakoztatási formák alkalmazására törekszünk a tevékenységek tervezése 

során. A páros, illetve mikrocsoportban együtt tevékenykedő gyermekek megtanulják az 

egymáshoz való alkalmazkodást, a szerepek, feladatok egymás közötti kiosztását, az 

egymásnak történő segítségadást és kommunikációt. 

V Nálunk kötetlen foglalkoztatási formában zajlanak a mindennapi, fejlesztő 

foglalkozások, de ha a foglalkozás témája és az óvodapedagógusok módszertani szabadsága 

megkívánja, akkor a kötött foglalkoztatási forma is megengedett (pl: élményszerző séta, 

mozgásfoglalkozás, iskola-előkészítő fejlesztő foglalkozások). 

V Az óvodapedagógusok figyelnek a kezdeményezéstől távol maradó gyermekekre, hogy 

játékuk zavartalan legyen, illetve ők se zavarják a tevékenyégben résztvevő társaikat. A 

gyermekek érdeklődése szerint az elkezdett tevékenységek délután, esetleg napokon 

keresztül is folytathatók. Ehhez a két óvodapedagógus összeghangolt munkája szükséges. 

Külön figyelmet fordítunk arra, hogy témakörhöz kapcsolódó tevékenységekből 

sorozatosan ne maradjon ki egy gyermek sem. A kötetlen tevékenységi forma már 

önmagában differenciálást tesz lehetővé, hiszen a gyermek választ, differenciál saját 

képességei alapján. Az óvodapedagógusok az adott témakör, szituáció, és csoportösszetétel 

ismeretében választják meg a tevékenység jellegét. A kötött és kötetlen tevékenységet 

egyaránt áthatja a játékosság, az élményt nyújtó, oldott légkörben való cselekvés.  

V Ha azt tapasztaljuk, hogy egy gyermek bizonyos funkciójában (funkcióiban) lemaradt, vagy 

tartósan stagnál (ez nyomon követhető a fejlettségmérő lapon), abban az esetben az 

óvodapedagógusok visszatérnek a gyermeknek arra a szintjére, amelyben még 

biztonságosan mozog (vagyis a mozgáshoz, a cselekvéshez), és fokozatosan terhelve, 

nehezítve a feladatokat juttatják el őt a következő szintre. Időt és lehetőséget biztosítanak 

az egyik területen hiányosan elsajátított, vagy gyakorlásra szoruló ismeretek más területen 



72 

 

való elmélyítésére, korrigálására. A korrigálható lemaradások nagyrészt megelőzhetők 

azzal, hogy azok természetes módon fejlesszék a gyermekek képességeit (pl. mozgásos 

játékeszközök, logikai játékok).  

V Tervezésünk során az inklúzió szemléletrendszerét alkalmazzuk, a differenciálás, egyénre 

szabott tervezés, esélyteremtést. A tervezések folyamán a következő előzményeket vesszük 

figyelembe: 

A fent említett alapvető feladatnak a megvalósítása, illetve a hetirend, a kezdeményezések, a 

tevékenységek, a feladatok tudatos tervezése csak úgy képzelhető el, hogy az 

óvodapedagógusok ismerik a gyermeket, környezetét, fejlettségi szintjét. Ezek ismeretében 

tudják csak megvalósítani a gyermek érési folyamatához igazított differenciált tervezést, ami 

ennek a programnak a lényege.  

V A tudatos pedagógiai munka egyik alapvető feltétele az előre megtervezett írásbeli 

felkészülés. Pedagógiai munkánk során céljainkat az ONOAP és az óvoda Pedagógiai 

Programja alapján határozzuk meg. 

V Az óvodai nevelés terveiben, a pedagógiai munkát az évszakonként, meghatározott 

témakörök szerint éves, tematikus és heti terveket készítve, tevékenységi területekre 

bontva tervezzük meg. A tevékenységi formák céljainak meghatározása mellett, többféle, 

ehhez illeszkedő módszert, eszközt, szervezési módot jelölünk meg. A tervezett 

módszertani lehetőségek közül a legmegfelelőbbet választjuk ki, ill. alkalmazzuk 

pedagógiai munkánkban. A gyermeki tevékenységeket a céloknak megfelelően, logikusan 

építjük fel, figyelembe vesszük előzetes ismereteiket, tapasztalataikat. 

V A pedagógiai terveket a gyermeki tevékenység megvalósítása után annak 

eredményességének függvényében felülvizsgáljuk, szükség szerint módosítjuk. Ez segíti 

az óvodapedagógusok célirányosan átgondolt nevelő és fejlesztő munkáját. 

V Az digitális oviKRÉTA csoportnapló tartalmazza azokat az információkat, amelyek 

szükségesek a folyamatos, tudatos óvodai nevelés megvalósításához, mely magában 

foglalja a fejlesztés különböző területeiben rejlő lehetőségeket is.  
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11.1. DOKUMENTÁCIÓ AZ ÓVODÁBAN – OVIKRÉTA RENDSZER 

 

Elvárás, hogy minden óvodai dokumentum az oviKRÉTA felületre kerüljön feltöltésre a megfelelő 

helyre:  

¶ Alapadatok 

¶ Nevelők 

¶ Névsor 

¶ Csoportnapló 

¶ Egyéb csatolt iratok 

¶ Jelenléti ív 

¶ Dokumentációk 

Minden egyéb intézmény által elvárt dokumentum az Egyéb csatolt iratok mappába kerül. Az 

oviKRÉTA alkalmazása során jelen Pedagógiai Program az irányadó e dokumentumok 

vezetésében.  

 

11.2. A GYERMEKEK EGYÉNI FEJLŐDÉSÉNEK NYOMON KÖVETÉSI 

MEGFIGYELÉSI – MÉRÉSI - ÉRTÉKELÉSI RENDSZERE 

 

Az oviKRÉTA mérési rendje szerint végezzük a gyermekek képességmérését, értrékelését. 

Megengedett, hogy az óvodapedagógus saját tapasztalatai alapján módosítsa az oviKRÉTA 

értékelését, így az értékelés végén életkortól függően tudjuk elkészíteni a gyermekek fejlődési 

profilját. 

A gyermek egyéni fejlődését nyomon követő, teljes dokumentumrendszer, a „Gyermek portfólió” 

 

A gyermekportfoli· r®szei: 

1) Anamnézis lap 

2) A gyermek egyéni fejlődését nyomon követő Egyéni fejlettségmérő lap 

3) Egyéni fejlesztési terv  

4) Gyermekproduktumok 
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5) A gyermek egyéni fejlődését nyomon követő, gyermek portfólióról való tájékoztatás 

nyilvántartó lapja. 

 

1) Anamn®zis lap 

A nevelési év kezdetén a szülőktől egy részletes „Anamnézis adatlap” kitöltését kérjük, mely a 

gyermek aktuális fejlettségi állapotáról, az eddigi, legfontosabb személyiségjellemzőiről, és a 

családnak a gyermek nevelésével kapcsolatosan megfogalmazott értékszemléletéről, valamint, a 

gyermek egyéni szokásairól, érdeklődési köréről kapunk információt, erre építjük az egyéni 

fejlesztő tervünket.  

 

2,) Az egy®ni fejlŖd®st nyomon kºvetŖ napl· 

A nyomon követő napló szempontrendszere és értékelési skálája szerint minden gyermek 

személyiség jellemzőinek alakulását, és képességeinek szintjét, a fejlődés aktuális állapotát 

egységes rendszer alapján diagnosztizáljuk. Az óvodába lépéstől nyomon követjük a gyermekek 

fejlődését.  Bemeneti mérést végzünk a második héten, amit egy dignosztikus értékelés követ. A 

méréseket az iskolába lépésig félévente készítjük novemberben és márciusban az 

óvodapedagógusok megfigyelései alapján, elsősorban játék és a mindennapi élet tevékenységei 

közben. Az óvodapedagógusok a megfigyeléseik eredményét a gyermekek személyiséglapján 

vezetik. Ezeket minden gyermeknek külön naplóba gyűjtünk az alkotásaival, produktumaival 

együtt, melyek alátámasztják a gyermekek aktuális fejlettségi állapotát. Nagyon fontos, hogy a 

méréseket elemzés, majd értékelés kövesse, mely alapján megállapíthatjuk, hogy a gyermekek 

önmagához viszonyítva és mérten, mely területeken fejlett, illetve igényel fejlesztést. Az 

eredmények alapján egyéni fejlesztési tervet készítünk, melyeket szöveges értékeléssel zárunk. 

Az eredményekről a szülőket félévente tájékoztatjuk, melyek megismerését aláírásukkal igazolnak, 

majd megbeszéljük velük a szükséges fejlesztési folyamatokat.  

 

A kiemelt figyelmet igénylő gyermekekkel már az óvodáskor előtt foglalkozhattak segítő 

szakemberek (konduktor, fejlesztőpedagógus, szakorvos, mozgásterapeuta), az általuk kiállított 

szakvéleményeket is felhasználjuk, segítséget nyújt a gyermekek megismerésében.  
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A gyermekek képességfejlődésének objektív megítélése érdekében, a tanköteles korú gyerekek 

fejlettségi állapotáról iskolaérettségi vizsgálatot (kimeneti mérést), végzünk, mely 

eredményeiről tájékoztatjuk a szülőket, így próbáljuk segíteni a gyermeki személyiséghez, 

egyéni sajátosságaihoz, érdeklődési köréhez illeszkedő oktatási intézmény kiválasztását.  

 

3.) Egy®ni fejleszt®si terv  

Az adott képességszint alapján az óvodapedagógusok meghatározzák a gyermek egyénre szóló 

fejlesztési útvonalát, „Egyéni fejlesztési tervét”, kiemelt figyelmet igénylő gyermek esetén, a 

kiemelt egyéni fejlesztési tervét, melyet a nyomon követő napló szerint, képességterületenként 

vezetnek a folyamatos és eredményes fejlesztés érdekében. Ezzel biztosítjuk, hogy a gyermek adott 

képességváltozói, részképességeinek fejlődési folyamata monitorozható legyen.  

Az „Egyéni fejlesztési terv” alapján minden gyermeket önmagához, a fejlődési szintjéhez mérten, 

differenciáltan és egyénre szóló nevelésben, fejlesztésben részesítjük.  

 

Az Egyéni fejlesztési terv által megvalósíthatjuk a kétpólusú, azaz tehetségkibontakoztató, és a 

valamely képességterületen megmutatkozó alacsony fejlettségi szintű, vagy a hiányzó képességből 

fakadó lemaradás, hátrány csökkentését, a felzárkóztató fejlesztést. 

 

A csoportok ºsszes²tett mutat·i: 

A mérésék eredményeit az értékelési területekre vonatkozóan gyermekcsoportonként összesítve, 

összefoglaló és szummatív százalékos mutatószámban is megállapítjuk, összehasonlítjuk, 

intézményi szinten értékeljük, elemezzük és rögzítjük.  

Az éves, illetve évek közötti eredmények alapján elkészítjük a csoportok képességprofilját is, 

melyben a korcsoportok életkori sajátosságainak figyelembevételével megállapítjuk az erős és 

fejlesztést igénylő területeket, képességterületeket és a fejlesztendő tevékenységeket. Mérési 

eredményeink reálisak. 

Alapelveink: 

V A gyermekek saját ütemének megfelelő, önmagukhoz mért fejlődését értékeljük. 

V Objektív mérési rendszert alkalmazunk. 

V A gyermekek egyéni fejlődésének mérését-értékelését meghatározott rend szerint 

végezzük. 
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A GYERMEKEK EGYÉNI FEJLŐDÉSÉNEK NYOMON KÖVETÉSI 

MÉRÉSI – ÉRTÉKELÉSI RENDJE 

 

 

• Készítése: szeptember 01-január 31. és február 01-május 31.

• Értékelése: január 31. és május 31.
Nevelési terv

Kimeneti mérés 

Iskolaérettségi vizsgálat

december 01-20

Minden évben 2 alkalommal

az iskolába lépésig

november 01-15. március 01-15.

Bemeneti mérés 

Az óvodába lépés második hetében

Értékelése

december 20.

Értékelése

január 31. május 31.

Értékelése

január 31. május 31.

• Mérése: szeptember 01. és január 31.

• Értékelése: január 31. és május 31.

Tehetségígéretes 
gyermekek



77 

 

11.3. AZ ISKOLAI POTENCIÁLIS TANULÁSI ZAVAROK MEGELŐZÉSE-

PREVENCIÓJA 

 

Pedagógiai programunk céljából adódóan fontos feladatunk az iskolai tanulási képességeket 

maghatározó funkciók fejlesztése, a potenciális tanulási zavarok korai kiszűrése és megelőzése. E 

funkciók az észlelés és a finommotoros struktúrákat érintik, melyek intenzív fejlődése az 

óvodáskorra tehető. Programunk a Komplex Prevenciós Óvodai Program alapján a fő nevelési 

területeken végzett feladatokba integrálva, indirekt nevelési módszerekkel segíti a pszichikus 

funkciók fejlesztését úgy, hogy maximálisan épít a gyermeki spontán aktivitásra. 

 

A fejleszt®s alapja: 

¶ A mozgás a 3-7 éves korosztály alapvető, legtermészetesebb megnyilvánulási formája, 

önérvényesítési módja. Viszonylag e területen tekinthető homogénnek ez a korosztály az 

óvodáskor kezdetén. 

¶ A mozgásos tapasztalatokból gyökereztethetőek az értelmi műveletek - egyben az 

önmagunkról kialakított testséma is, amely a pszichés én idegélettani leképződése. 

¶ A mozgás, finommotorika célzott fejlesztésén keresztül több struktúrát is kedvezően 

befolyásolhatunk, így a testséma, lateralitás, testdimenziók, térpercepció alakulását is. 

¶ A fejlesztő eljárások során a foglalkozások mindegyikén többoldalú tapasztalatnyújtás 

érvényesül, ezek együttes előfordulása eredményezi az integrált belső képet.  

 

A fejlesztŖprogram alkalmaz§s§nak alapelvei: 

¶ Szervesen illeszkedjen a Pedagógiai Programba. 

¶ Messzemenően építsen a gyermekek érzelmi-belső motivációjára. 

¶ Lehetőség szerint kapcsolódjon a gyermekek spontán tevékenységéhez. 

¶ Az óvodai nevelés egész időtartamára elosztott, folyamatos – következetes alkalmazást 

igényel. 

¶ Az óvoda egész napos életrendjének minden mozzanatához kapcsolódó legyen. 

¶ Alapvető követelmény a gyermek jó közérzetének biztosítása, ezért a fáradás jeleit észlelve 

módszerváltás, vagy teljes elhagyása az ésszerű.
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11.3.1. A fejlesztőprogram 

 

A fejlesztŖprogram tartalma 

Ssz. Mozgásfejlesztés Testsémafejlesztés 
Észlelésfejlesztés 

(percepciófejlesztés 
Verbális fejlesztés 

 

1. 

 

Nagymozg§sok fejleszt®se 

 

Célzott testmozgásokkal, 

amelyeknél a mozgások 

tempója, ritmusa, iránya 

változik: 

V járás, 

V futás, 

V ugrás, 

V csúszás-

kúszás, mászás különböző 

tempóban. 

 

Testr®szek ismerete 

 

V Önmaga felismerése. 

V Tevékenységek a 

testrészek megismerését 

célozva. 

V Meghatározott 

testrészekre koncentrálás. 

 

 

Vizu§lis (l§t§s) fejleszt®s 

 

V Szemmozgás tudatos 

kontrolljának kialakítása. 

V Szem fixációs 

működésének erősítése. 

V Vizuális zártság-

egészlegesség észlelésének 

alakítása. 

V Vizuális időrendiség 

felismertetése. 

V Vizuális 

ritmusfolytatása. 

V Vizuális helyzet-

pozíció felismertetése. 

V Vizuális memória 

fejlesztése. 

 

A t§rgyak megnevez®se 

 

V Ruházat, 

V testrészek, 

V cselekvések. 

 

 

2. 
 

Egyens¼lygyakorlatok 

 

V Állás, 

V szem-kéz koordináció, 

V szem-láb koordináció, 

 

A test szem®lyi z·n§j§nak 

alak²t§sa 

 

V Az oldaliság alakítása. 

V A test elülső és hátulsó 

zónájának megismertetése. 

 

Alakl§t§s ®s forma§lland·s§g 

fejleszt®se 

 

V A lehető 

legtöbbféle alak forma-méret 

motoros kialakítása. 

 

T®rbeli viszonyok 

megnevez®se 

 

V Irányok, 

V helyzetek, 

V időbeli relációk. 
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A fejlesztŖprogram tartalma 

Ssz. Mozgásfejlesztés Testsémafejlesztés 
Észlelésfejlesztés 

(percepciófejlesztés 
Verbális fejlesztés 

V finommotorika 

fejlesztése. 

V A test függőleges 

zónájának megismertetése. 

V Az előzőek végzése 

csukott szemmel. 

V Adott tárgyakhoz 

viszonyított testhelyzetek 

gyakorlása. 

V Különböző 

tárgyak, alakok, formák 

felismertetése. 

V Adott vizuális 

minta kirakása. 

V Minták rajzolása, 

festése. 

V Részekből 

különböző alakzatok 

összerakása. 

 

3. 

 

 

 Testfogalom 

 

V Játékos 

gyakorlatok a testrészek 

funkciójának megismerésére. 

V Megismert 

testrész felismerése önmagán, 

másokon. 

V Képen, rajzon 

testrészek felismerése, 

számlálása. 

V Emberfigura 

összeállítása részekből. 

 

 

A tapint§sos-

sztereognosztikus-®szlel®s 

fejleszt®se 

 

V Alapvető 

gyurmázási technikák 

elsajátítása. 

V Különböző 

formák alakítása minta után. 

V Különböző 

formák, méretek 

megváltoztatása. 

V Ritmikus 

sorminta készítése, folytatása. 

V Taktilis csatorna 

fejlesztése a vizualitás 

kizárásával. 

 

Oszt§lyoz§s 

 

V Alapformák, 

V alapszínek, 

V méret, 

hasonlóság, különbözőség, 

ellentétesség. 
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A fejlesztŖprogram tartalma 

Ssz. Mozgásfejlesztés Testsémafejlesztés 
Észlelésfejlesztés 

(percepciófejlesztés 
Verbális fejlesztés 

 

 

4. 

 

 

 

 

 

 

  

 

Mozg§sos (kinesztetikus) 

®szlel®s fejleszt®se 

 

V Behunyt 

szemmel mozgások végzése. 

V Hátra rajzolt 

formák felismerése, mozgásos 

ismétlése. 

 

 

5. 

  

 

A t®r®szlel®s-t®rbeli viszonyok 

felismer®s®nek fejleszt®se 

 

V Alapvető téri irányok 

megismerése saját testrészek 

közvetítésével. 

V Térbeli irányok, 

viszonyok megismertetése a 

környezetben lévő tárgyakkal. 

V A térbeli viszonyokat 

jelentő verbális kifejezések 

megtanulása. 

 

 

6. 

  

 

A hall§si ®szlel®s (audit²v) 

fejleszt®se 

 

V Különböző hangok 

megfigyeltetése. 
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A fejlesztŖprogram tartalma 

Ssz. Mozgásfejlesztés Testsémafejlesztés 
Észlelésfejlesztés 

(percepciófejlesztés 
Verbális fejlesztés 

V Felnőtt által bemutatott 

ritmusok visszaadása. 

V Ritmusvisszaadás csukott 

szemmel. 

V Azonos kezdőhangzású 

szavak megismertetése, 

felsorolása, szavak alkotása. 

 

 

7. 

   

A keresztcsatorn§k fejleszt®se 

 

V Vizuális-tapintásos 

interszenzoros működések 

fejlesztése. 

V Vizuális-auditív 

interszenzoros működés 

fejlesztése. 

V Vizuális kinesztetikus 

interszenzoros működés 

fejlesztése. 

V Hallási-tapintásos 

interszenzoros működés 

fejlesztése. 

V A szem-kéz 

koordináció fejlesztése. 

 

 

(A Fejlesztőprogramot a 1. sz. Melléklet tartalmazza.)



82 

 

12. BEFOGADÁS 

 

C®lunk, hogy a gyermekek örömmel, boldogan érkezzenek hozzánk az óvodába, jól érezzék 

magukat nálunk. Valljuk, hogy a befogadás időszakában tett benyomások, érzések 

meghatározzák a gyermekek későbbi óvodás éveinek minőségét, érzelmi töltöttségét.  

 

Befogadási folyamatunk jellemzője a rugalmass§g és a fokozatoss§g. Differenciáltan, a 

gyermekek személyiségéhez igazodva állapítjuk meg az idejét, módját. Ez azt jelenti, hogy a 

gyermek igényeinek megfelelően, több napon keresztül biztosítjuk a szülő jelenlétét a 

csoportban a bent töltött idő fokozatos csökkentésével. Az óvodapedagógusok a szülőkkel 

közösen döntenek a beszoktatási idő szükségességéről.  

A befogadás során minden gyermek esetében érvényesítjük: 

V a fokozatosság, 

V a differenciálás, 

V a gyermekek egyéni igényeihez, testi-lelki szükségleteihez való alkalmazkodás,  

V az érzelmi dominancia,  

V az előítéletmentes, feltétel nélküli szeretetet, 

V a befogadó, elfogadó attitűd, 

V a gyermeki autonómia, 

V az egyenlő hozzáférés megvalósulását. 

 

Nagyon fontosnak tartjuk a családokkal kölcsönösen kialakított bizalom meglétét.  Tudjuk jól, 

hogy a szülők akkor nyugodtak, ha a gyermeküket biztonságban tudják. Éppen ezért 

óvodánkban elfogadó, szeretetteljes, türelmes attitűddel olyan harmonikus gondozói 

környezetet biztosítunk, ahol kiegyensúlyozott, boldog gyermekek nevelődnek. 

Az óvodapedagógusok a csoportjukon belül úgy alakítják ki az együttélés normarendszerét, 

hogy figyelembe veszik az egyes családok eltérő szokásait. Feladatuk megteremteni a 

harmóniát az értékek között.  

Fontos számunkra, hogy a gyermekek megtapasztalják azt is, hogy olyan közösségéhez 

tartoznak, ahol szeretik, tisztelik, megértik, segítik egymást a gyermekek és a felnőttek. Ennek 

érdekében több eseményt, kulturális és közösségi programot szervezünk a nevelési év során, 

ahol nem csak a gyermekek, hanem a családok is együtt lehetnek pl: bábelőadások, interaktív 
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zenés-kulturális műsorok, sport versenyek, Családi napok, Egészséghét, Föld Napja, 

kirándulások… 

 Az új gyermekek részére az első szülői értekezleten kiosztjuk a gyermekek mielőbbi 

megismerését, a befogadás megkönnyítését szolgáló anamnézis lapokat.  

 

A befogad§s ·vodapedag·gusi feladatai: 

V Az anamnézis lapok kiosztása. 

V Átgondolt felkészülés, szervezési feladatok a befogadásra. 

V Szeretet, figyelem, bizalom, türelem a gyermekek felé. 

V Nyugalmat, biztonságot árasztó környezet megteremtése. 

V Egyéni bánásmód, előítélet mentesség, esélyegyenlőség biztosítása. 

V A gyermekek életkorának megfelelő szokás- és szabályrendszer alakítása. 

V A gyermekek szükségleteinek kielégítése. 

 

13.  A NEVELÉS KERETEI 

 

Pedagógiai programunk fő törekvése a harmonikus személyiségfejlesztésén túl, hogy a tanulási 

képességek célzott fejlesztésével minden gyermeket lehetőségeihez mérten felkészítsünk a 

zökkenőmentes iskolakezdésre, az iskolai beilleszkedésre.  

A program tartalmi kidolgozásánál a gyermek alapvető megnyilvánulási módjára és fő 

tevékenységi formájára a játékra és a mozgásra alapozva szervezzük a főbb nevelési területeken 

végzendő feladatokat.  

Programunk keretét egyfelől a gyermekek természetes megnyilvánulási formái, másfelől az 

óvoda kultúraátadó hatásrendszerének együttes rendszere, kölcsönössége, harmóniája 

határozza meg. 

 

Óvodai nevelésünket az alábbi komplex tev®kenys®gek rendszerében valósítjuk meg: 

V szabad játék 

V játék és tanulás 

V szociális, kooperatív tevékenységek 

V munka jellegű tevékenységek.  

 

Nevelőmunkánk során az alábbi partnerekkel működünk együtt: 
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V Család 

V Iskola 

V Külső kapcsolatok 

 

AZ ÓVODAI ÉLET TEVÉKENYSÉGFORMÁI 

 

13.1. A JÁTÉK 

 

A játék a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztőbb tevékenysége, szabadon és önként 

vállalt, semmi mással nem helyettesíthető, nem pótolható, a cselekvés öröméért végzett 

gyermeki tevékenység. A játék az óvodai nevelésünk középpontjában áll, pedagógiai 

tevékenységünk megvalósításának legfontosabb eszköze. A játékon keresztül közvetítjük az 

ismereteket a gyermekek felé. A játék útján ismerkednek a világgal, a valóság eseményeivel, az 

emberi kapcsolatokkal.  

 

A játék a gyermek alapvető, mindennapjait átszövő, a pszichikumot, a mozgást, az egész 

személyiségét fejlesztő, élményt adó tevékenysége. Óvodai nevelésünkben a játékot tekintjük 

a tanulás elsődleges keretének. A játékban észrevétlenül tanul a gyermek, az életben előforduló 

helyzeteket, szituációkat, az őt érő élményeket, eseményeket kipróbálhatja, feldolgozhatja. 

Ezért napirendünkben a folyamatosságot, rugalmasságot szem előtt tartva a párhuzamosan 

végezhető tevékenységekre helyezzük a hangsúlyt, melynek jelentőségét a játékra fordított 

hosszú, egybefüggő idő adja. A szabad játéktevékenységnek elegendő időkeret biztosítunk a 

napirendben a délelőtti és a délutáni játékidő folyamán is.  

 

A gyermek felszabadult játékához elsősorban az óvodapedagógus érzelmi biztonságot nyújtó 

jelenléte mellett az elmélyült játéktevékenységhez szükséges nyugodt, derűs légkör 

kialakítására törekszünk.  

A tudatosan alakított, indirekt játékfeltételek megteremtése mellett a szabad játék 

kibontakozására nagy hangsúlyt fektetünk. A szabad játék semmi mással nem helyettesíthető 

szerepét fontos alapelvünknek tekintjük. A nyugodt, tartalmas játékhoz biztosítjuk a 

feltételeket, szükség és igény szerint együtt játszunk a gyermekekkel. Az óvodapedagógusok 

tudatos jelenléte mellett megfigyeljük a játék menetét és ha arra szükség van támogató, bátorító 
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attitűddel segítjük a játék kibontakozását, a játékfejlődést. Fontos számunkra a gyermekek 

kommunikációjának fejlődése, ezért törekszünk a beszédkedvük felkeltésére, fenntartása. 

 

Fontosnak tartjuk, hogy a játék során adódó konfliktusok megoldásáról tapasztalatot 

szerezzenek a gyermekek, önálló kompromisszumkereséssel próbálják megoldani a problémát. 

Figyelemmel kísérjük a folyamatot és csak akkor avatkozunk bele, ha rossz megoldást 

alkalmaznak. Az óvodapedagógus modell értékű konfliktuskezelésére balesetmegelőzés 

céljából, dúrvaság, gyermeki agresszió esetén van szükség.  

A játékeszközökön való osztozkodás kulturált módját az óvodapedagógusoknak kell felügyelni. 

Az alapvető udvariassági szabályokat be kell tartatni a gyermekekkel a kérés és a visszautasítás 

terén is.  

 

A j§t®kszok§sok kialak²t§s§ra is hangsúlyt fektetünk. Azt tudatosítjuk a gyermekekben, hogy 

a játéktevékenységek befejezése utáni szükséges a játékok elrakása. 

 

A játék differenciált támogatásával építünk a gyermekek spontán élményeire. Nagyon 

fontosnak tartjuk a közös játékélmények útján szerzett tapasztalatokat és sok gyakorlással a 

játéktanulási stratégiák kialakítását.  

 

Nálunk a gyermekek játéktevékenységeiben a szerepjátékok, konstrukciós és szabályjátékok 

jelennek meg dominánsan. Fontosnak tartjuk az óvodapedagógusok által természetes és 

újrahasznosítható anyagokból készített fejlesztő és kiegészítő játékok használatát. 

Pedagógusaink kreatív ötletei motiválóan hatnak a gyermekek alkotókedvére. 

 

A sajátos nevelési igényű és a beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő 

gyermekek játékában nagyobb szerepe van az egyéni élményeknek és az óvodapedagógus-

gyermek együtt játszásnak. Az ő esetükben is törekszünk a különböző játékfajták 

továbbfejlesztésére, a társas kapcsolatok alakítására, az együttműködés ösztönzésére. 

 

Szabad j§t®k 

A szabad játék túlsúlyának érvényesülését előtérbe helyezzük óvodai nevelésünkben, hisz ezek 

során nyílik lehetőség a gyermekeknek a tapasztalatszerzésre. Az óvodapedagógusok 

biztosítják a gyermek számára az önállóságot, szabadságot: 
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¶ a játéktevékenység kiválasztásában, 

¶ a játékeszközök megválasztásában, 

¶ a társak megválasztásában, 

¶ a gyermeki játékelgondolás megvalósulásában, 

¶ a játszóhely megválasztásában és kialakításában. 

 

A szabadjáték folyamatosságának érdekében arra törekszünk, hogy elegendő időt hagyjunk a 

gyermek számára a játék befejezésére, az elmélyült játékot ne zavarjuk meg más tevékenység 

felkínálásával. 

 

Kezdem®nyezett j§t®k 

Nevelőmunkánk során pedagógiai szándékkal igyekszünk olyan helyzeteket is teremteni, 

amelyben a gyermek egyéni érdeklődési körének, egyéni fejlettségének ismeretében 

játéktevékenységet ajánlunk fel. Ennek a külső késztetésnek akkor van helye, ha a gyermek 

érdekében történik, mégpedig úgy, hogy azok elősegítik sajátos fejlődését, és találkoznak 

igényeivel. 

 

¶ A gyermeknek itt is lehetősége van a játéktevékenység megválasztására, ezért 

tiszteletben tartjuk választását.  

¶ Alkotó pedagógiai légkörben igyekszünk önállóságot és önmegvalósítást biztosítani 

számára. 

¶ A játék célja a gyermek képességeinek fejlesztése, figyelembe véve aktuális állapotát.  

                                             

 

A játék elválaszthatatlan a fejlődés egészétől. A játék fejlesztő szerepét a következő ábra 

szemlélteti. 
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JĆT£K 

Szociokognitív  

funkciók 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    

                                                                                                                                                                                                                          

 
A játék fejlesztő szerepe  

 

A kognitív, az érzelmi, akarati, szociális, társas fejlődéstől, a mozgástól, a világkép és a tudat 

kialakulásától. Az éntudat, a kompetencia, az autonómia kialakulása a másik nézőpontjának 

megértése, előre történő figyelembevétele, szociális hatékonyság (modellnyújtás, 

modellkövetés), a szociabilitás fejlődése formálják a gyermeki tudat szociokognitív, azaz 

értelmi és szociális összerendezettségét, önszabályzó, alkalmazkodó funkcióit. 

 

 A mi szemléletünkben az egészséges, harmonikusan fejlődő gyermekek esetében 

tehetséggondozást, az egyéni szintek kibontakoztatását, a kreatív önkifejezés fejlődésének 

lehetőségeit támogatjuk, ehhez adunk érzelmi biztonságot, inger gazdag környezetet, és 

biztosítjuk a szabadjáték és korai tanulás minden feltételét.  

 

Az egyenlőtlen fejlődés a mozgás, a percepció, a gondolkodás, a viselkedés részfunkció zavara, 

szindróma együtteseinek fennállásakor a plasztikus, fejlődőképes idegrendszer öngyógyító 

Kognitív 

fejlődés 

Érzelmi 

fejlődés 

Akarati 

fejlődés 

Szociális 

fejlődés Társas 

fejlődés 

Mozgás 

fejlődése 

Éntudat 

fejlődése 

Világkép 

kialakulása 

Tudat 

fejlődése 
Autonómia 

fejlődése 

Másik 

nézőpontjának 

megértése 

Szociabilitás 

fejlődése 

 

Szociális 

hatékonyság 

fejlődése 
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tendenciái erősítését támogatjuk. A feltételek kialakításával, a tevékenységek szervezésével, de 

elsősorban a gyermekek saját aktív tevékenységén keresztül segítjük a fejlődést. Fejlődési 

h§tr§nyaik megsz¿ntet®se az óvoda feladata, annál is inkább, mert a gondolkodás 

összerendeződésének szenzitív időszaka az óvodáskorra tevődik, ennek kompenzációja, 

korrekciója kisiskoláskorban már a megkésettség vagy az akadályozottság feloldásával való 

küzdelem. 

 

A gyermek a játékában saját vérmérsékletének, aktuális idegélettani, érzelmi állapotának 

megfelelően választ tevékenységi formát, közeledik a játékok végtelen tárházának valamelyik, 

számára kedves eleméhez. A gyermek idegrendszere pontosan szabályozza, hogy miből mit, 

mennyit, újat-e vagy a biztonságot nyújtó ismeretet preferálja az adott pillanatban.  

 

A j§t®ktev®kenys®g c®lja ï ·vodapedag·gusi szemmel 

¶ A tevékenységeken keresztül a gyermek sokoldalú, harmonikus személyiségének 

kibontakoztatása, képességeinek fejlesztése. 

¶ Érzelmi, akarati tulajdonságainak alakítása. 

¶ Szociális, társas viselkedésének, magatartásának formálása. 

 

A j§t®k t§mogat§s§b·l ad·d· ·vodapedag·gusi feladatok 

Feltételek biztosítása: 

¶ A játékos tevékenység szervezésében a játékra fordítható idő maximális biztosítása. 

¶ Nyugodt, érzelmi biztonságot adó légkör megteremtése, és folyamatos fenntartása. 

¶ Ingergazdag, cselekvésre inspiráló, a gyermek kíváncsiságát felkeltő, esztétikus, 

harmóniát sugárzó környezet kialakítása. 

¶ Egyszerű, alakítható, a gyermeki fantázia kibontakozását segítő anyagok, eszközök, 

játékok biztosítása. 

¶ Természeti anyagokkal történő megfigyelések, kísérletek megvalósítása felfedező, 

cselekvő tevékenység és a játék keretében (pl.csíráztatás, vízzel végzett kísérletek).  

¶ Megfelelő mennyiségű és fajtájú játékeszköz biztosításával a fenntartható fejlődés és a 

környezettudatosság hangsúlyozása. 

¶ A játékok a gyermek által jól látható és elérhető helyen történő elhelyezése. Ez legyen 

áttekinthető, a játékfajták lineáris fejlődési sora – függetlenül a korcsoporttól – legyen 
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megtalálható, az alapjáték és tartozékai kerüljenek egy helyre, ügyeljen a játékok 

optimális mennyiségére és a játékok cseréjére. 

¶ A barkácsolás, mintázás, rajzolás, festés, kézimunka, bábozás, dramatizálás eszközeinek 

sokszínű, szabadon választhatóságra lehetőséget adó elhelyezése. 

¶ A játéktér olyan mobilizálható kialakítása, hogy a gyermekek játékigényüknek 

megfelelően maguk is szabadon átrendezhessék. 

¶ A csoportszobában is használható mozgásos játék biztosítása: (pl. henger bújáshoz, füles 

labda). 

¶ Sokszínű tapasztalatszerzési lehetőség biztosítása, mely élményforrás lehet a gyermek 

számára. 

¶ A gyermekek ismeretében élményeket előhívó tárgyakról való gondoskodás. 

¶ A szülők szemléletformálása: ötletadás játékvásárláshoz. 

 

A j§t®k t§mogat§sa 

¶ Szükség és igény szerinti pedagógusi együtt játszás, támogató, ösztönző magatartás. 

¶ A gyermek játékválasztásának, önállóságának tiszteletben tartása. 

¶ Reflektív szemléletű jelenlét a játékban: a gyermekjáték fejlődésének nyomon követése, 

differenciált reagálás, egyéni bánásmód megvalósítása. 

¶ A gyermeki fejlődés folyamatosságának, illetve megtorpanásának észrevétele. 

¶ Élményszerzési lehetőségek biztosítása a különböző játékfajtákhoz. 

¶ Az egyes gyermekek és játszócsoportok játékának támogatása (nem az életkornak 

megfelelő játék támogatása!) 

¶ Az új játék használatának megismertetése az érdeklődő gyermekekkel való együtt 

játszás során. 

¶ A gyermek aktuális fejlődési szintjéhez igazított képességstruktúrák adekvát 

támogatása. 

¶ A kreatív önkifejezés fejlődésének segítése világosan megfogalmazott értékeléssel. 

¶ A gyermekek kérdéseire való odafigyelés, egyéni fejlettségükhöz igazodó válaszadás. 

¶ Ha a szituáció úgy kívánja, és a gyermekek igénylik, maga is játszótársként vesz részt a 

játékban. 

¶ A gyermekek közötti játékkapcsolatok kialakítása személyes jelenlét által. 
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¶ A játék fenntarthatósága érdekét szolgáló szabályrendszer a gyermekekkel együtt 

történő alakítása. 

¶ Az egészséges versenyszellem alakítása. 

¶ A gyermekek közötti érzelmi kötödések, társas kapcsolatok megfigyelése, segítése, 

támogatása. 

 

A fejlŖd®s jellemzŖi ·vod§skor v®g®re: 

¶ Örömmel, önfeledten játszik társaival. 

¶ Képes játékötletük megvalósítására, önálló alkotó játékra. 

¶ Képes élményei eljátszására. 

¶ Szívesen vállal szerepet. 

¶ Betartja a társas viselkedés elemi szabályait. 

¶ Szabályjáték során betartja a szabályokat, másokat is figyelmeztet a szabályok 

betartására. 

¶ Egészséges versenyszellemben tevékenykedik. 

¶ Életkorának és szükségleteinek megfelelő játékot játszik, játékában elmélyült, kitartó. 

¶ Problémahelyzetekben, játék közben adódó konfliktusokban kreatív megoldásra 

törekszik. 

¶ Igényévé válik a társakkal való tartós együttműködés, meghallgatják egymás ötleteit, 

elképzeléseit, melyben megjelennek a közösség által kialakított viselkedési formák. 

¶ A játékeszközökre vigyáznak, megőrzik épségüket, használhatóságukat. 

 

13.2. A MOZGÁS 

 

 A mozgás az óvodáskorú gyermek legtermészetesebb, belső szükségletéből fakadó 

megnyilvánulási formája. A gyermek, játékos mozgáson keresztül tapasztalja meg önmagát, 

társait és az őt körülvevő világot. A mozgás élménye segíti énképének formálódását. A 

születéstől a kisgyermekkorig tartó életszakaszban a mozgás fejlettsége képet ad általános 

fejlettségi szintjéről, a fejlődés tempójáról. 

C®lunk a gyermekek harmonikus mozgásának, testi képességeinek szabad kibontakoztatása, 

játékos formában, továbbá a gyermekek térbeli tájékozódó képességeinek, valamint a 

személyiség akarati tényezőinek fejlesztése. 
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A mozg§sos tev®kenys®gek szervez®se sor§n tºreksz¿nk: 

V a játékos mozgásformák tervezésére,  

V a fokozatosság érvényesülésére, 

V egyéni bánásmód alkalmazására, 

V differenciált fejlesztés megvalósulására,   

V gyermeki szükségletek figyelembe vételére. 

 

Programunk alapvető feladata a gyermekek mozgásfejlesztése, nyomon követése. Arra 

törekszünk, hogy a gyermekek játékos mozgásfejlesztésen keresztül megszeressék az aktív 

mozgást, sportolást, minél több időt töltsenek a levegőn. Óvodapedagógusaink több 

tevékenységet szerveznek a szabadban. Az örömmel végzett rendszeres testmozgással az 

egészséges életmód alapjait készítjük elő.  

 

 A fő feladatát, így a nagymozgások, szem-kéz, szem-láb koordináció, egyensúlyérzék, 

finommotorika fejlesztését természetes módon építjük be a gyermekek tevékenységébe. 

 Programunk mozgásfejlesztése komplex testmozgások által, az aktív nagymozgásoktól a 

finommotoros manipulációig az egész személyiség fejlődését elősegíti. Kedvezően befolyásolja 

az értelmi és a szociális képességek alakulását is.  

Törekszünk a gyermekeket legjobban fejlesztő, kooperatív mozgásos játékok széles körű 

alkalmazására. Felvállaljuk az urbanizációs ártalmak és a gyermekek körében is mindinkább 

terjedő mozgásszegény életmód, csökkenő mozgástapasztalatok ellensúlyozását úgy a 

gyermekek mozgáslehetőségeinek színesítésével, mint a szülők meggyőzésével, 

szemléletformálásával. 

 

A mozg§sfejleszt®s fŖ feladatai: 

¶ A gyermekek természetes mozgáskedvének megőrzése, fenntartása, mozgásigényük 

kielégítése, a mozgás megszerettetése. 

¶ A rendszeres egészségfejlesztő mozgással egészséges életvitel alakítása. 

¶ Az egyéni fejlettségi szinthez igazodó mozgásos játékokkal és feladatokkal a 

gyermekek pszichomotoros készségeinek és képességeinek alakítása, formálása, 

fejlesztése. 
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¶ A mozgásos játékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazásával kondicionális 

képességek fejlesztése (erő, állóképesség, izomegyensúly, helyes testtartás). 

¶ A komplex testmozgások egyéb tevékenységekbe való beépülésével a gyermekek 

személyiségének fejlesztése (pozitív énkép, önkontroll, érzelemszabályozás, 

szabálykövető társas viselkedés, együttműködés, kommunikáció, problémamegoldó 

gondolkodás, tanulási képesség). 

¶ Kooperatív mozgásos játékok széleskörű alkalmazása. 

¶ Mozgáson keresztül az értelmi struktúrák fejlesztése. 

 

A mozg§sos tev®kenys®gek szervezeti keretei: 

¶ a gyermekek szabad játékban megjelenő spontán, természetes mozgásos tevékenysége, 

¶ szervezett mozgásos tevékenység, 

¶ mindennapi irányított frissítő, egészségfejlesztő mozgás. 

 

Mozg§sfejleszt®s a szabad j§t®kban 

 

C®lunk, hogy:  

¶ Megőrizzük, felkeltsük a gyermek mozgáskedvét és tudatosan építsünk rá. 

¶ Minden gyermek találja meg a fejlettségének, érdeklődésének, temperamentumának 

legmegfelelőbb tevékenységet. 

¶ Bátran, örömmel mozogjanak a csoportszobában az udvaron, a szabad levegőn egyaránt. 

 

A mindennapi szabad mozgáshoz óvodánk hatalmas játszóudvara és a megfelelő 

mozgásfejlesztő szabadtéri játékok remekül szolgálják a gyermekek különböző mozgásos 

tevékenységét: mászókák, csúszdák, láncos lépegetőhíd, rúgós játékok, mérleghinta. Az udvari 

játék, mozgás serkentésére minden fejlettségi szinthez gondoskodunk eszközről és lehetőségről, 

így minden kisgyermek saját szabad választása alapján tevékenykedhet. Mászásra, bújásra: 

bástyás mászóka, egyensúlyozásra: a láncos lépegetőhíd.  

A gyermekek rendelkezésére állnak még különféle mozgásfejlődést elősegítő eszközök is: 

tölcséres labdajátékok, mászókötelek, különböző méretű labdák, foci kapuk, teke játékszett, 

tornakarikák, téli időszakban szánkók. Ezen kívül az óvodapedagógusok kreativitása szab csak 

határt a sokféle egyedi játéknak, eszköznek. 
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Mozg§sfejleszt®s a mozg§sos tev®kenys®gek ®s a mindennapi friss²tŖ mozg§s §ltal 

 

C®lunk: 

¶ A tervezett, irányított mozgásos játékokkal a mozgáskultúra fejlesztése. 

¶ Koordinált mozgás alakítása. 

¶ Téri tájékozódás, oldaliság kialakítása. 

 

A mozgás során teremtünk alkalmat speciális gyakorlatok beiktatásával a testalkati 

deformitások megelőzésére is (lábboltozat erősítés, gerinctorna). 

 

A tevékenységek megtervezésénél fontos, hogy a fejlesztő feladatok természetesen 

illeszkedjenek a mozgás anyagához.  A feladatra differenciált nevelést a mozgásos 

tevékenységek tekintetében is nagyon fontosnak tartjuk, hiszen a gyermekek mozgásfejlődését 

csak akkor segítjük, ha az életkoruknak és képességeiknek megfelelő mozgásos tevékenységet 

végeznek.   

 

A mozgás és az értelmi fejlődés kedvező egymásra hatását a természetes mozgáskészségek 

tanulásának, valamint a mozgás intenzív fejlődésének sokszínű, változatos és örömteli, érzelmi 

biztonságban zajló gyakorlási formáival, játékokkal támogatjuk. Ezek a következők: 

¶ Helyváltoztató mozgáskészségek: járások, futások, kúszások, csúszások, mászások, 

oldalazások, ugrások, szökdelések stb.  

¶ Helyzetváltoztató mozgáskészségek: hajlítások, nyújtások, irányváltások, lendítések, 

körzések, gurulások, átfordulások, egyensúlyozások stb. 

¶ Finommotoros mozgáskészségek: gurítások, dobások, rúgások, elkapások, 

labdavezetések, egyéb eszközhasználati formák. A finommotorika fejlesztése nagyon 

lényeges fejlesztési terület, mivel a finommotoros koordináció az írás tanulásának 

elengedhetetlen feltétele. Mozgás alkalmával ezt természetes módon a szerek 

különböző fogásmódjával, kisebb testrészekkel végzett mozgásokkal lehet fejleszteni. 

Nagyon jól használhatók erre a célra a különböző méretű labdák, botok, szalagok. A 

foglalkozásokon lehetőség nyílik a keresztcsatornák fejlesztésére is. A bemutatott 

gyakorlatokat látják, a tevékenység pontos megnevezését hallják  a gyermekek és 

elvégzik a látott, hallott feladatokat. 
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Mindennapos mozg§s 

 

A rendszeres, örömmel végzett, közösségben történő testmozgás hozzájárul a  gyermek 

optimális személyiségfejlődéséhez, továbbá az egészséges életvitel kialakulásához.  

 

A tevékenység alapvető szervezeti keretei a következők:  

¶ spontán, aktív szabad játékban megjelenő mozgásos tevékenység,  

¶ irányított, mindennapos mozgásfejlesztés,  

¶ szervezett mozgásos tevékenység. 

 

Napirendünk szerves része a mindennapi frissítő mozgás, melyet az egyéni képességeket és 

szükségleteket figyelembe véve minden gyermek számára biztosítunk, 15-20 perces 

időtartammal. E tevékenység napirendbe illesztése az óvodapedagógusok kompetenciája. Ha 

lehetőség van rá, az időjárásnak megfelelő ruházatban a szabadban szervezzük meg a 

mindennapos mozgást. 

A mindennapos irányított testmozgás szerves része az óvodai életnek. A foglalkozásokban 

beépítjük a zenére, zenei ritmusra végzett mozgásos feladatokat, (népi) játékokat és táncokat, 

amelyek jelentős mértékben segítik a mozgáskultúra játékos, táncos úton történő fejlesztését. 

A mindennapos testmozgás helyszíne lehet tornaterem, a csoportszoba vagy az udvar, az adott 

tevékenységhez és az időjárási körülményekhez igazodva.  

 

C®lja: 

¶ A gyermekek szívesen és örömmel vegyenek részt benne. 

¶ Igénnyé, majd szokássá váljék a mindennapi mozgás. 

¶ Maguk is kezdeményezzenek mozgásos játékokat. 

 

A mozg§sfejleszt®sbŖl ad·d· ·vodapedag·gusi feladatok: 

¶ A spontán – a játékban, azon belül a szabad játékban – megjelenő mozgásos 

tevékenységek lehetőségének biztosítása a gyermekek számára az óvodai élet minden 

napján, a csoportszobában és az udvaron (atlétikai gyakorlatok pl: futások, ugrások, 

dobások) természetes módon történő beépítése a gyermekek tevékenységébe.  

¶ Az egyéni szükségletekhez és képességekhez igazodó, a gyermekek optimális 

terhelésére figyelő mozgásos anyag összeállítása. Mozgásra motiváló eszközök 
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kiválasztása, a gyermekek mozgáskedvének megőrzése, felkeltése érdekében. A baleset 

elkerülése végett biztonságos mozgáskörnyezet kialakítása, a mozgásformák 

szabályainak betartatása.  

¶ A tevékenységek irányításával, a személyre szabott, konkrét értékeléssel, pozitív 

megerősítéssel a gyermeki énkép alakulásának támogatása. 

¶ Biztosított a folyamatos mozgás, a gyakorlásra fordított elegendő idő, illetve a 

tevékenységből való kilépés lehetősége. 

¶ Kiemelt prevenciós feladatok megvalósítása. Nagymozgás fejlesztés, egyensúlyérzék 

fejlesztés, szem-kéz, szem-láb koordináció fejlesztése, testséma fejlesztés, térpercepció 

fejlesztés, finommotorika fejlesztés, keresztcsatornák fejlesztése. Helyes testtartás 

kialakítása, a testalkati deformitások megelőzésére a tevékenységekbe speciális 

tartásjavító gyakorlatok beiktatása. 

¶ Évente egyszer mozgásos versenyprogram szervezése. 

¶ A tehetségígéretek beazonosítása, bátorítása, képességeik tervszerű fejlesztése. 

 

A fejlŖd®s v§rhat· eredm®nye ·vod§skor v®g®re: 

¶ a gyermek belső szükségletévé válik a mindennapos mozgás, 

¶ mozgása harmonikus, összerendezett, 

¶ téri tájékozódása kialakult, irányokat meg tud különböztetni, 

¶ magabiztosan alkalmazza a jobb-bal kifejezéseket, ismeri, megnevezi és azonosítja a 

testrészeit, 

¶ fizikai erőnléte, állóképessége életkorának megfelelő, 

¶ kialakult a szem-kéz, szem-láb koordinációja, 

¶ fejlett az egyensúlyérzéke, 

¶ ismer legalább egy labdajátékot (foci, kidobós), 

¶ ismeri legalább 2-3 kéziszer használatát (labda, karika, babzsák), 

¶ érdeklődik valamely sportág iránt, 

¶ képes alkalmazkodni társaihoz, korához képest fejlett az önbizalma, toleráns, 

együttműködő, segítőkész, 

¶ ismeri a csapatjáték szabályait, betartja azokat, 

¶ egészséges versenyszellemmel képes küzdeni. 

 

Egyéb mozgásos tevékenységek óvodánkban: 
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V Az Úszó Nemzet Program tagjaként, a Magyar Úszó Szövetség támogatásával az 5 

életévet betöltött gyermekek számára ingyenes úszás oktatást biztosít az intézményen 

kívül, a város Sportuszodájában.  

V A Bozsik-programban is részt vesz óvodánk már hosszú évek óta. 

V Más mozgásforma kipróbálását is lehetővé tesszük óvodánkban pl: szánkózás, 

biciklizés.  

 

Ezek a mozgáslehetőségek hozzájárulnak a gyermekek sokoldalúbb, komplexebb 

mozgásfejlődéséhez. 
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13.3. A KÜLSŐ VILÁG TEVÉKENY MEGISMERÉSE 

 

13.3.1. A KÖRNYEZET ÉS TERMÉSZET 

 

A kisgyermek környezetéről szerzett tapasztalatait óvodába lépéskor otthoni környezetéből 

hozza. A családi nevelésnek alapozó, döntő és a fejlődés folyamán a személyiség jellemzőinek 

kialakulásában, meghatározásában elsődleges szerepe marad.  

 

Kºrnyezeti nevel®s¿nk c®lja, hogy egy erős kötődés alakuljon ki a gyermekek és a szűkebb, 

tágabb környezetük között, ezért arra törekszünk, hogy a szerzett benyomások érzelmileg 

pozitívan hassanak rájuk és családjukra. Célunk továbbá a környezethez kapcsolódó értékek 

megismerése mellett a globális és helyi környezeti problémákra való figyelemfelhívás is. 

Elveink: 

Nevelésünk során arra törekszünk, hogy természetes élethelyzetben, tudatosan, tervszerűen 

megszervezett gazdag tevékenységrendszerbe ágyazott, minél több érzékszervet érintő 

tapasztalatszerzés útján (felfedezés, kísérletek, szenzitív módszerek) nyújtsunk ismereteket a 

gyermekeknek a környezetükről. A környezet megismerésére neveléssel biztosítjuk az 

életkoruknak megfelelő, biztonságos eligazodáshoz, tájékozódáshoz, a környezettel való aktív 

kapcsolat tevékeny kialakításához nélkülözhetetlen tapasztalatszerzést. Fontos számunkra, 

hogy megismertessük a gyermekeket a szülőföldünkkel, a hazai tájjal és az ott élő emberekkel, 

a helyi hagyományokkal és néphagyományokkal, szokásokkal.  Lényegesnek tartjuk, hogy 

tapasztalják meg a közösséghez való tartozás élményét, az összefogást, a nemzeti, családi és a 

tárgyi kultúra értékeit, tanulják meg ezek szeretetét, védelmét. A környezetünk 

megismertetésével lehetőséget adjunk a nemzeti kultúra értékeinek, közvetítésére, a 

hazaszeretetre nevelésre, a magyarságtudat alakítására. 

 

Az óvodai nevelésünkben a környezettudatos, természet- és állatbarát magatartást, életformát 

alapozzuk meg. Olyan környezettudatos szokás- és értékrendszer kialakítására törekszünk, 

amelyek meghatározzák és befolyásolják a gondolkodás-és életmódjukat. (pl. Újrahasznosítás, 

szelektív hulladékgyűjtés, energiatakarékosság, természeti értékein megóvása). 

V Az óvodánk felnőtt közössége munkahelyi életmódjával és munkájával pozitív mintát 

nyújt a környezettudatos magatartásra, a fenntarthatósági, ökológiai 

szemléletformálásra, alakítására. 
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V Óvodánk egésze tükrözi a környezet- és állatbarát szemléletmódot. Az óvoda 

berendezését az egyszerűség, a takarékosság a praktikusság jellemzi, a helyi 

sajátosságok figyelembevételével a természetes anyagok felhasználása érvényesül. 

Minden csoportszobának egyéni hangulata, arculata van, sok növénnyel, a 

természetsarokban a természet által adott „kincsekkel”.  

V A munka tevékenységen belül gyermekek is részt vesznek növényápolási, 

állatgondozási feladatokban, az egészségügyi előírásoknak megfelelő és megengedett 

mértékben. 

V Az óvodánk udvara mentes az allergiát, a mérgezést és sérülést okozó növényektől. 

V Az óvodakertben a helyi lehetőségek figyelembevételével valósul meg a zöldséges- és 

virágoskert, a gyógy-és fűszernövény rész, a sziklakert. 

V A gyermekek kertgondozáshoz kerti szerszámokat használnak. 

V Az udvari játékok környezetbarát anyagból készülnek, és megfelelő helyet, teret adnak 

a gyermekek játékának. Udvari árnyékolók és ivókút, illetve a folyamatos vízívási 

lehetőség biztosított. A szabadban történő egészséges mozgáshoz, játékhoz megfelelő 

hely és idő áll rendelkezésre minden nap a gyermekek számára. 

V Az energiatakarékosság szem előtt tartása érvényesül a villany-, a vízhasználat és a fűtés 

terén. Az épület energia ellátását napelem kollektor segíti. Az épületen belül 

energiatakarékos izzók vannak a folyosókon, termekben a világítás megfelel az 

egészségügyi előírásoknak. A fűtési rendszer környezetbarát.  WC öblítők, hideg-meleg 

kevert csapvíz rendelkezésre áll. 

V A szelektív hulladékgyűjtés biztosított az óvoda egész épületében (pl. papír, műanyag 

stb.), kivéve a veszélyes hulladékokat (pl. elem, olajos palack stb.). 

 

Tervezőmunkánkban a külső világ tevékeny megismerésének témaköreit mindig az aktuális 

évszakok, események, ünnepek határozzák meg. Nevelésünk során alkalmazkodunk a gyermek 

életkori sajátosságaihoz, és egyéni fejlettségéhez.  

 

Nevelőtestületünk tudatos, fejlesztő tevékenységének köszönhetően intézményünk rendelkezik 

a „Biztonságos Óvoda” és az „Állatbarát Óvoda” címekkel. Számunkra nagyon fontos, hogy a 

gyermekek már kora gyermekkorban megismerjék az állatok védelmének fontosságát, 

kihasználva a szociális tanulás nyújtotta lehetőséget, személyes viselkedés mintával példát 

mutatunk számukra. Meggyőződésünk, hogy a gyerekek szociális képességeire és érzelmi 
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életük fejlődésére pozitív hatással van a tevőleges, közvetlen tapasztalatszerzés által 

megvalósuló állatvédelem. Olyan programokat, tevékenységeket, kirándulásokat szervezünk a 

gyerekeknek, melyek által sokoldalúan, közvetlen módon jutnak ismeretekhez, 

tapasztalatokhoz, megismerhetik az őket körülvevő élőlényeket és megtanulják, hogyan 

gondoskodhatnak róluk. 

 

C®lunk: 

¶ A természeti és épített környezet megismertetésével a gyermekek sokszínű 

tapasztalathoz juttatása.  

¶ Környezettudatos szemléletformálás a családok, gyermekek bevonásával. 

¶ Céltudatos, komplex tervező-szervező munkával elérni, hogy a természetben végzett 

játékos tevékenységek, jeles napok, kirándulások minden gyermek számára a természet 

szeretetéből fakadó élményt jelentsenek. 

¶ A korosztálynak megfelelő rendszeres, óvodakörnyéki tapasztalatszerző sétákkal, 

kirándulásokkal, nemzeti ünnepünkre szervezett játékkal, hagyományápolással 

elősegíteni a szülőföldhöz való kötődés kialakulását. 

 

A k¿lsŖ vil§g tev®keny megismer®s®bŖl ad·d· ·vodapedag·gusi feladatok: 

¶ A gyermekek spontán érdeklődésére, kíváncsiságára, érzelmeire, megismerési vágyára, 

illetve élményeire, tapasztalataira építve új ismeretek átadása, változatos tevékenységek 

biztosítása felfedezésre, megfigyelésre, megismerésre. A meglevő ismeretek 

elmélyítése, rendszerezése. 

¶ Témaválasztásnál figyelembe veszi a környezet sajátosságait (Nagyerdő, Állatkert) 

¶ A gyermekek egyéni fejlettségükhöz igazodó differenciált bánásmód alkalmazása, a 

cselekvő, felfedező tevékenységszervezés módszerével a tanulási környezet 

megteremtése: megfigyelés, játékos tevékenységek, szenzitív játékok, gondolkodtató 

kérdésekkel problémahelyzet előidézése, kísérletezés, vizsgálat, kooperatív tanulás. 

¶ Ünnepélyek és hagyományőrzés formájában az egyetemes nemzeti kultúra értékeinek 

közvetítése a gyermekek életkorának megfelelően, a szülők bevonásával. 

¶ Megismertetni a szülőföld, az ott élő emberek, a hazai táj, a helyi hagyományok és 

néphagyományok, szokások, a közösséghez való tartozás élményét, a nemzeti, családi 

és a tárgyi kultúra értékeit, megtanítja ezek szeretetét, védelmét. 
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¶ Felfedezni a környezet szépségét, harmóniáját. A környezet és természet romlásának, 

pusztulásának példáit is megmutatni. Megláttatni az összefüggéseket és az ok-okozati 

viszonyokat. 

¶ Megismertetni a környezetvédelem alapjait: a föld, a levegő, a víz, a növény- és 

állatvilág, valamint tájvédelem meghatározó szerepét. Zöld jeles napok megünneplése: 

Állatok világnapja, Víz világnapja, Föld napja, Madarak és fák napja.  

¶ Megalapozni a környezetbarát szokásokat: takarékoskodás a vízzel, árammal, papírral, 

illetve hulladékkezelés, szelektálás. 

¶ Biztosítani az ismeretek sokszínű gyakorlását, alkalmazását akár a csoportszobában 

kialakított természetsarok által (pl. akvárium, terrárium, zöld növények).  

¶ Az udvaron lehetőséget biztosítani a kertgondozásra, ehhez megteremti a feltételeket. 

¶ Terepgyakorlatokat szervezni, ahol a természettudományos ismeretek mellett az 

élővilág, életközösségek megismertetésére motivál, felfedezteti a legapróbb növényt, 

rovart, meghallatja a madarak hangját, más állatok neszeit. 

¶ A terepgyakorlatokon, kirándulásokon természeti kincsek gyűjtésére motiválni: 

lehullott termések, magok, tollak, fakérgek, csigaházak, kavicsok. Az óvoda közvetlen 

környékére sétákat szervezni és megismerteti a helyet, ahol az óvoda található, a helyet, 

ahol élnek. 

¶ Elemi közlekedési szabályokat gyakoroltatni, közlekedési eszközökkel megismertetni a 

gyermekeket. 

¶ Szem előtt tartani a közlekedésre nevelés fontos szempontjait, a helyes viselkedést - 

közlekedési morál alakítását (udvariasság, idős emberek megsegítése stb.). 

¶ Elősegíteni a gyermekek önálló véleményalkotását, döntési képességeinek fejlődését a 

kortárskapcsolatokban és a környezet alakításában. 

¶ Látogatásokat szervezni különböző munkahelyekre (tűzoltóság, rendőrség, 

kereskedelem, egészségügy, parkgondozás vagy egyéb szülői munkahely). 

¶ Változatos tevékenységeken keresztül megtapasztaltatni a napszakok, évszakok 

változását, a természet szépségét és állandó körforgását.  

¶ Tapasztalatot gyűjteni az orvos, a védőnő, a betegellátás feladatairól, gyógyszerek 

használatáról, balesetvédelemről. 

¶ Megtanítani a gyermekekkel testrészeiket megnevezni, ismerni és gyakorolni a 

tisztálkodást, valamint érzékszerveik nevét, funkcióit, védelmét. 

¶ Környezeti pályázatok figyelemmel kísérése. 
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A fejlŖd®s v§rhat· eredm®nye ·vod§skor v®g®re: 

¶ Tudja, hol lakik, mi a pontos lakcíme. 

¶ Tudja saját és szülei nevét, ismeri a családtagok család szerkezetében betöltött szerepét. 

¶ Ismeri szülei foglalkozását. 

¶ Ismeri a bemutatkozás szabályait. 

¶ Megismerkedik a szülőfölddel, az ott élő emberekkel, a hazai tájjal, a helyi 

hagyományokkal és a néphagyományokkal. 

¶ Megismeri a nemzeti, családi és a tárgyi kultúra értékeit, megtanulja ezek szeretetét, 

védelmét. 

¶ A hazaszeretet érzésének csírája megjelenik, nemzeti ünnepeink tartalmát ismeri. 

¶ Különbséget tud tenni évszakok között. Tisztában van az évszakoknak megfelelő 

időjárási jelenségekkel. 

¶ Ismeri a napszakokat, hét napjait. 

¶ Rendelkezik elemi közlekedési ismeretekkel. Csoportosítani tudja a járműveket 

aszerint, hogy hol közlekednek. Ismeri és betartja az elemi közlekedési szabályokat. 

¶ Közvetlen környezetét ismeri, eligazodik benne, tisztában van a saját maga körüli 

teendőkkel. 

¶ Ismeri, szereti és óvja településünk természeti értékeit. 

¶ Ismeri a növény- és állatvilág gyűjtőfogalmához tartozó pár növényt és állatot. 

¶ Ismeri a közvetlen környezetében található növényeket, állatokat. 

¶ Felfedez összefüggéseket a növények fejlődése és az időjárás változásai között. 

¶ Szívesen ápolja a növényeket, gondozza az állatokat. 

¶ Csoportosítja az általa ismert állatokat. 

¶ Ismeri az őt körülvevő és a tágabb környezetében levők munkáját. Ismer néhány 

foglalkozási ágat. 

¶ Kialakulóban vannak azok a magatartásformák, szokások, amelyek a természeti és 

társadalmi környezet megbecsüléséhez, megóvásához szükségesek. 

¶ Szívesen vesz részt terepgyakorlatokon, kirándulásokon, sétákon, kiállításon, 

rendezvényen. 

¶ Ismeri teste főbb részeit, és azok funkcióit. 
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Ssz. 
Program/tev®kenys®g 

megnevez®se 
Tartalom IdŖszak R®sztvevŖk kºre 

1. 

„Az állatok 

Világnapja” 

Állatkerti látogatás 

A Föld állatainak 

megismerése 
Október 04. 

gyermekek, 

óvodapedagógusok, 

nevelőmunkát segítők 

2. 

Víz világ napja, Föld 

napja, Madarak-fák 

napja 

zöld jeles napi 

hagyományőrzés 
jelesnapok 

gyermekek, szülők, 

óvodapedagógusok, 

nevelőmunkát segítők 

3.  
Kirándulás a 

Nagyerdőbe 

A Nagyerdő élővilágának 

élményszerző tapasztaltatása 
évente 1x 

gyermekek, 

óvodapedagógusok, 

nevelőmunkát segítők 

4. Kertgondozás óvodakertben tevékenykedés 

évszaknak 

megfelelő 

időpont 

gyermekek, 

óvodapedagógusok, 

nevelőmunkát segítők 

5. Élj szelektíven! szelektív hulladékgyűjtés 
egész év 

folyamán 

gyermekek, szülők, 

óvodapedagógusok, 

nevelőmunkát segítők 

6. 

„Újrahasznosítva 

játékosan!” 

Kiállítás 

újrahasznosítható 

anyagokból készült 

játékokból, gyermeki 

alkotásokból.  

Újrahasznosítás évente 1x 

gyermekek, szülők, 

óvodapedagógusok, 

nevelőmunkát segítők 

 

 

13.3.2. A környezetünk mennyiségi és formai összefüggései 

 

 A természeti és társadalmi környezet megismerése során a gyermekek a mindennapi életben 

találkoznak matematikai fogalmakkal és összefüggésekkel, így szinte természetes módon 

ismerkednek meg velük. Az ismeretszerzés legfőbb színtere a játék, hiszen a matematikai 

nevelés olyan játékok sorozata, melyek gondolkodásra, cselekvésre késztetik a gyermeket, 

felismerések, tapasztalások által. A matematikai nevelés hozzájárul a külvilágról szerzett 

tapasztalatok feldolgozásához. A környezet megismerése során szerzett élmények, 

tapasztalatok, matematikai tevékenységek, lehetőségek tárházát kínálják a nevelés számára. A 

matematikai kifejezések először passzív szókincsükké válnak, később azonban egy részük 

beépül a beszédükbe.   

Az egész óvodai élet alkalmas arra, hogy a gyermekek matematikai tartalmú tapasztalatokat, 

ismereteket szerezzenek játékosan, komplex formában és számtalan lehetőség kínálkozik a 

tapasztalatszerzésre, fejlesztésre és az ismeretek tevékenységekben való alkalmazására is. 
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C®lunk: 

¶ A minket körülvevő világ mennyiségi, formai, kiterjedésbeli összefüggéseinek 

felfedeztetése, megtapasztaltatása. 

¶ A matematikai érdeklődés felkeltése. 

¶ A logikus gondolkodás alakítása. 

 

Feldolgozásra kerülő fejlesztési területek: 

V Halmazok képzése, számosság megállapítása, összehasonlítása, szétválogatása 

tulajdonság szerint, bontása, sorba rendezése. 

V Halmazok összehasonlítása becsléssel, párosítással (több- kevesebb, ugyanannyi 

fogalma). 

V Tő- és sorszámnevek, számképek. 

V Számlépcső. 

V Mennyiségek mérése különböző egységekkel. 

V Kombinatorika. 

V Testek, síkidomok tulajdonságai. 

V Tevékenységek a tükörrel (szimmetria). 

V Tér- és síkbeli tájékozódás. 

V Geometriai alakzatok. 

 

Feladatunk:  

¶ A minket körülvevő világ mennyiségi, formai és kiterjedésbeli összefüggéseinek 

felfedeztetése, megtapasztaltatása játékos formában, a gyermekek igényeihez, 

ötleteihez igazodva, a gyermek ötleteit is figyelembe véve és az adott témába beépítve. 

¶ A gyermek matematikai érdeklődésének, kíváncsiságának felkeltése. 

¶ A matematikai tapasztalatok gazdagítása a gyermekek logikus gondolkodásának 

problémafelismerő- és megoldó képességének fejlesztése. 

¶ A gyermekek kíváncsiságára építő problémahelyzetek teremtése. 

¶ A gondolatok, a probléma megfogalmazása, a pontos, egyértelmű, a gyermekek számára 

érthető közvetítése. 

¶ Matematikai tartalmú játék kezdeményezése a gyermekek egyéni fejlettségének, 

képességeinek figyelembevétele. 
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¶ A gyermekek egyéni feladatmegoldásának meghallgatása, a sajátos logika elfogadása. 

¶ A gyermeki tevékenység változatos formájának biztosítása: egyéni, páros, 

mikrocsoportos szervezéssel. 

¶ A matematikai osztályozás, halmazokkal végzett feladatoknál a matematikai ítéletek 

megnevezése. 

¶ A térbeli viszonyok, az irányok és helyzetek pontos megnevezése. 

 

Matematikai k®pess®gek kialak²t§s§t seg²tŖ tev®kenys®gek: 

A számfogalom előkészítése, alakítása: 

● Mennyiségek összemérése hosszúság, magasság, szélesség, vastagság, bőség, tömeg, 

űrtartalom szerint. 

● Halmazok összemérése, elemek párosítása. A válogatások során nyíljon mód 

párosításra, számlálásra, a több, kevesebb, ugyanannyi érzékeltetésére, gyakorlására. 

● Fedezzék fel a rész-egész viszonyát a válogatások, mennyiségek bontása során. 

● Játékos szituációban számoljanak, bontsanak, mennyiségfogalmuk egyéni fejlettségtől 

függően a 6–10-ig számkörben mozogjon. 

● Sorba rendezett elemek helye a sorban, sorszámok megértése. 

● A gyermek matematikai érdeklődésének felkeltése. 

● A tehetségígéretek beazonosítása, bátorítása, képességeik tervszerű fejlesztése 

● Mérések különböző egységekkel, hosszúság, terület, tömeg, űrtartalom. 

 

Tapasztalatszerzés a geometria körében: 

● Szerezzenek tapasztalatot a gömbölyű és szögletes formákról, érzékeljék ezt testükön, 

tárgyakon. 

● Építsenek szabadon és másolás alapján is különböző elemekből. 

● Alkossanak síkban és szabadon, szerezzenek tapasztalatokat a síkmértani formákról, 

fedezzék fel a rész-egész viszonyát. 

● Használják a logikai játékot, építsenek vele, fedjenek le felületeket. 

 

Tájékozódás térben és a síkban: 

● Irányok azonosítása, megkülönböztetése. 

● Játékok során figyeljék meg ezeket a tükörben, fedezzék fel a tükörkép, szimmetria 

érdekességeit, játsszanak sokat a tükörrel. 
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● Próbáljanak meg tájékozódni a labirintusokban is. 

● Fedezzék fel, hogy a sorozatok olyan rendszerek, amelyek életükben is felfedezhetők. 

● Hozzanak létre változatos sorozatokat játékokban színekkel, hangokkal, mozgással, 

formákkal. 

 

A fejlŖd®s v§rhat· eredm®nye ·vod§skor v®g®re 

● Logikus gondolkodása, logikai következtetése életkorának megfelelő. 

● Problémamegoldó készsége jó.  

● Számfogalma 10-es számkörben mozog. 

● Képes halmazokat összehasonlítani, tulajdonság szerint szétválogatni. 

● Helyesen értelmezi és használja az összehasonlítás megítélésének fogalmát: hosszabb-

rövidebb, kisebb-nagyobb, több-kevesebb 

● Ismeri az irányokat és helyesen értelmezi feladatvégzése során: jobbra-balra, előre-

hátra, fent-lent stb. 

● Helyesen használja a névutókat. 

● Felismeri a sorba rendezés logikáját, azt képes jól folytatni legalább három 

elemszámmal. 

● Az alapvető formákat felismeri, azonosítja: kör, négyzet, téglalap, háromszög. 

● Képes részekből az egészet kirakni. 

● Ismeri az alapvető mértani testeket, azokat képes felismerni és megnevezni: kocka, 

gömb, téglatest. 

● Van tapasztalata a tükörképről, szimmetriáról. 

● Azonosságokat, különbségeket képes felismerni és megfogalmazni. 

● Felfedezi az egyszerűbb ok-okozati összefüggéseket, mennyiségi viszonyokat, 

matematikai fogalmakat, melyek a környezetünkben rejlenek. 

 

13.4. VERSELÉS, MESÉLÉS 

 

A mese, a vers ősi forrása az anyanyelvi nevelésnek, régi értékeket, hagyományokat közvetít a 

gyermekek felé. A mese-és versmondás lényeges elemeit az óvodapedagógus személyes 

példáján keresztül sajátítja el a gyermek. 
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A verselés, mesélés áthatja óvodai életünk mindennapjait, mely egyben az egészséges gyermeki 

világkép és az érzelmi biztonság alakításának egyik legfontosabb eszköze. Az irodalmi 

alkotások lehetőséget kínálnak a gyermekek személyiségének, kommunikációs 

kifejezőképességének fejlesztésére, érzelmi, értelmi, erkölcsi értékek közvetítésére, szókincsük 

gazdagítására a meghitt, szeretetteljes, nyugodt légkör biztosítása mellett érzelmi biztonságot 

teremt a gyermekek számára. Óvodapedagógusaink választékos, kifejező beszédének hatására 

óvodásaink is egyre pontosabban, árnyaltabban tudják kifejezni gondolataikat, érzelmeiket, 

megérezve anyanyelvük szépségét, gazdagságát, ritmusát. 

 

C®lunk: 

¶ A gyermekek érzelmi, értelmi és erkölcsi fejlődésének segítése, pozitív 

személyiségjegyeinek alakítása a mágikus csodákkal teli meseélmények által, a versek 

zeneiségével és rímeivel. 

¶ Az irodalmi alkotásokon keresztül örömforrás nyújtása a gyermekek számára. 

¶ A kommunikációs képességek fejlődésének elősegítése, mások megértése, önmaguk 

kifejezése az együttműködés kialakítása érdekében. 

¶ A biztonságos önkifejezés alakítása a nyelv szépségének, kifejezőerőjének 

megismertetésével, a helyes nyelvhasználattal, mondatszerkesztéssel. 

¶ A gyermekek irodalmi érdeklődésének felkeltése életkoruknak megfelelő irodalmi 

élmények nyújtásával magyar kultúra értékeinek átörökítése. 

¶ Multikulturális, interkulturális nevelés. 

¶ A szülők nevelési szemléletének formálása. 

A napi tevékenység során többször is mond az óvodapedagógus – a helyzethez illő – mondókát, 

rövid verset, mesét, kitalált történeteket. A kisebbeknél többnyire játékos mozgásokkal  

összekapcsolt mondókák, tapsoltatók, lovagoltatók, dúdolók, versek ritmusa, lüktetése, 

egyszerű szövege nyugtatóan hat a gyermekekre, hozzájárulnak érzelmi biztonságukhoz, 

anyanyelvi nevelésükhöz, mellyel megalapozódik a könyvekhez való pozitív érzelmi kapcsolat, 

ami elősegíti az olvasóvá válást. A mindennapos mondókázás, verselés alkalmával jól tudjuk 

alkalmazni a magyar gyermekköltészet, a népi hagyományok alkotásait.  

Mondókát, dramatikus, szöveges gyermekjátékot minden nap játszunk. A mondókákat 

valamilyen mozgás, játék kíséretében mondogatjuk, ezáltal gyarapítjuk a gyermekek 

szókincsét, fejlesztjük képzelő erejüket, segítjük megismertetni őket a körülöttük lévő világgal, 
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természettel, állatokkal, saját anyanyelvükkel. Lehetőséget biztosítunk a gyermekek számára a 

mozgással és/vagy ábrázolással kombinált, saját vers- és mesealkotáson keresztül történő 

önkifejezésre.  

A verset elsősorban a hangzása és hangulata alapján fogadja be, érzi át a kisgyermek. A 

népköltészet verses anyaga eleve mozgásos játék is. A ritmikus mozdulatokkal kísért 

mondókázással, verseléssel a hagyományos szótagoló olvasást készítjük elő, amely kizárólag a 

magyar nyelv sajátja. Szinte minden képzetkörhöz, tevékenységhez találunk hangulatot fokozó, 

ötleteket adó költői alkotást, így minden hétre tervezünk tematikus terveinkben verseket, ezeket 

gyakran ismételgetjük a gyermekekkel úgy, hogy azt soha ne érezzék gyakorlásnak. 

A bábozás-dramatizálás az anyanyelvi nevelésnek és a játéknak egyaránt szerves része, 

melyen keresztül tükröződnek a gyermekek irodalmi élményei, kiegészülve hangulatukkal, 

kreativitásukkal, fantáziájukkal. A gyermek kifejezheti, átélheti, eljátszhatja saját érzéseit, 

érzelmeit, ezáltal fejlődik személyisége. A bábozáshoz, dramatizáláshoz szükséges eszközöket, 

díszleteket, kiegészítőket saját maguk is elkészíthetik barkácsolás keretében, ezzel a játék 

örömét az önálló alkotás élményével fokozva.  A bábjáték lényege-élettelen anyaggal ábrázolni 

az életet, megelevenítése varázslatos hangulatot teremt, még akkor is, ha azt ő maga készítette.   

A mesedramatizálás célja a közösségi élmény biztosítása, az, hogy együtt vagyunk a mesében, 

kipróbálhatják magukat különböző szerepekben. A dramatizálás lehetőséget kínál a 

gyermekeknek a kreativitás kifejezésére, a szociális készségük fejlesztésére, az 

élményszerzésre, az érzelmek kibontakoztatására, a szereppel való azonosulásra, a 

kommunikációs képességek fejlesztésére. A verselés, mesélés más-más műveltségi területekkel 

való összekapcsolása - kellékek, díszek közösen történő elkészítése - során fejlődik  

finommotorikája, szem-kéz koordinációja, esztétikai érzéke, testtudata, anyagismerete. A 

szerepjátékon keresztül segíti a beszédgátlás feloldását, komplex nyelvhasználatra ösztönöz, 

fejleszti a csoportkohéziót. Ellensúlyozhatja az IKT eszközök okozta passzivitást, és a 

környezetből adódó, kevés kommunikációs lehetőséget biztosító létformát. Gazdagítja a 

gyermekek játékkultúráját, kreativitását. 

 

A meseválasztás tudatosságot igényel az óvodapedagógusok részéről. Vegyes életkorú 

csoportjainkban a különböző korosztályok és az egyének érdeklődésének, fejlettségi 

szintjének megfelelő változatos irodalmi anyagválasztásra törekszünk. Fontosnak tartjuk, 

hogy a helyes arányok megtartása mellett valamennyi irodalmi műfaj megjelenjen a 
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csoportjaink anyagában. Tervezésünk gerincét a népmesék adják, de klasszikus és kortárs 

meséket is beépítünk a kezdeményezésinkbe. 

Nálunk minden nap elhangzik élőszavas mese spontán kezdeményezés, kötelezően a 

foglalkozás anyagában tervezett vagy elalvás előtti mese formájában, hiszen minden mesére, 

versre, mondókára, dúdolóra a gyermeki élményfeldolgozás legfontosabb eszközeként 

tekintünk. 

Valljuk, hogy a mese az egyik legfőbb segítője a kisgyermek érzelmi, értelmi és etikai 

fejlesztésének. Feltárja a külső és belső világ legfőbb érzelmi viszonyait a lehetséges 

megfelelő viselkedésformákat. Tudjuk, hogy a mese különösen alkalmas az óvodás gyermek 

szemléletmódjának és világképének kialakítására. Visszaigazolja a kisgyermek szorongásait, 

s egyben feloldást és megoldást kínál. Megelevenedik benne a tárgyi világ, ehhez társul a 

mágikus világkép, amely feloldja a szigorú ok-okozati összefüggéseket. A mesehallgatás során 

az óvodapedagógusok bensőséges, érzelmi biztonságot nyújtó légkört teremtenek a 

gyermekek számára, így a mesehallgatás oldott, intim állapottá válik, amelyben megjelenítik 

belső képvilágágukat. Ezt tekintjük a gyermeki élményfeldolgozás egyik legfontosabb 

formájának.  

A gyermek egyik önkifejezési módja az önmaga által alkotott verselés és mesélés, annak 

mozgással, ábrázolással történő kombinálása. A kisgyermek mentális higiénéjének 

nélkülözhetetlen eleme a mindennapos élőszavas mesélés, mondókázás és verselés. Az 

óvodában a 3–7 éves gyermekek életkori sajátosságaihoz igazodóan a népi – népmesék, népi 

hagyományokat felelevenítő mondókák, rigmusok, a magyarság történelmét feldolgozó 

mondavilág elemei, meséi –, a klasszikus és a kortárs irodalmi műveknek egyaránt helye van. 

 

Az ·vodapedag·gus feladatai: 

¶ A gyermek életkorának megfelelő, igényesen megválasztott népi, a klasszikus és a 

kortárs irodalmi alkotásokkal a gyermek szűkebb és tágabb természeti-társadalmi 

környezetéhez fűződő viszonyának, humanitásának, társas kapcsolatának, empátiás 

készségének formálása. 

¶ A mesélés szokásainak, rítusainak a kialakítása, mely segíti a ráhangolódást, 

befogadást. 
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¶ Az óvodás gyermekek életkori sajátosságaihoz igazodóan változatos irodalmi 

élmények biztosításával, átélt előadásmódokkal, az irodalmi nevelés eszközeivel a 

gyermek pszichés beállítódásának pozitív alakítása, személyiségformálása.  

¶ Népköltészeti alkotások (mondókák, rigmusok, mesék, népszokások) segítésével a 

magyar nép „ízes” nyelvezetének bemutatása, feledésbe merülő szavak felelevenítése.  

¶ A magyar népmesék mellett más népek, nemzetiségek meséinek megismertetése a 

gyermekekkel. 

¶ A napirendbe beillesztve mindennapos mondókázás, verselés, élőszavas mesélés. 

¶ Példamutató beszédével, helyes stílusával, változatos szóhasználattal olyan modell 

nyújtása, melyet a gyermek szívesen utánoznak. 

¶ A gyermeket személyes példaadással önálló előadásra, saját vers- és mesealkotásra, 

annak mozgással, ábrázolással való kombinálására, dramatizálásra való ösztönzése. 

¶ Az óvodai élet minden területén kiemelten kezelje a hátrányos helyzetű gyermekek 

anyanyelvi nevelését, fejlesztését. 

¶ Mesesarok barátságos légkörének kialakítsa, vegyes életkornak megfelelő 

verseskötetek, mesekönyvek, képeskönyvek biztosítása. Tudatos, gyermekközpontú, 

a csoport és az egyéni fejlettségi szinteknek megfelelő meseválasztás. 

¶  A komplex művészeti nevelés érdekében fejlessze a gyerekek kreativitását, 

kommunikációs képességeit, szókincsét, beszédkészségét, memóriáját, önbizalmát, 

toleranciáját, térbeli tájékozódását a mesék, versek feldolgozása során. 

¶ Mesekönyvek elérhetőségének biztosítása, a könyvek használatának, megbecsülésének 

alakítása. 

¶ Könyvtár és színházlátogatás szervezése. 

¶ A mesélés szerepének megismertetése szülői körben. 

¶ Az irodalmi élmény befogadásához szükséges „szertartás” kialakítása. 

 

A fejlŖd®s jellemzŖi ·vod§skor v®g®re: 

¶ A gyermek örömmel várja a mesélést, szívesen hallgat klasszikus és kortárs meséket, 

verseket, népköltészeti alkotásokat. 

¶ Igényli a mesehallgatást, képes hosszabb ideig figyelni, megszilárdulnak a 

mesehallgatáshoz szükséges szokásai. 

¶ Mesekezdeményezésen szívesen részt vesz. 
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¶ Képes kitartóan figyelni. 

¶ Szívesen mond verset, mondókát, emlékezetében megtartja az egyszerűbb 

mesefordulatokat. 

¶ Bábozás, dramatizálás során szívesen jeleníti meg az általa ismert mesék cselekményeit. 

¶ Össze tudja kötni folytatásos mesék, verses mesék, meseregények szálait. 

¶ A mesekönyvek képeit önállóan és hosszan nézegeti, összefüggő beszéddel el tudja 

mondani a mese cselekményét. 

¶ Gondosan, megbecsüléssel kezeli a könyveket, felismeri, hogy a könyvek hasznos, 

érdekes olvasmányok. 

¶ Tudnak meséket, történeteket kitalálni, elkezdett történetet fantáziája segítségével 

folytatni, s azt mozgásban, ábrázolásban önkifejező módon megjeleníteni. 

¶ Ismeri az alapvető illemszabályokat, így a színházi magatartás szabályait is. 

 

13.5. ÉNEK, ZENE, NÉPI JÁTÉK, TÁNC 

 

Az ének, zene, népi játék, tánc kedvelt tevékenység a gyermekek körében, mely elengedhetetlen 

része az óvodai életünknek. A zenei nevelésre (néptáncra) a nap bármely során lehetőség nyílik 

a különféle tevékenységekhez kapcsolva, a csoportszobában és az udvaron egyaránt. 

 

A csoportszobák polcain elhelyezett különféle ritmus hangszerekkel, a gyermekek a nap 

bármely szakában kezdeményezhetnek ritmussal kísért éneklés. A természetes anyagokból 

készített ritmushangszereket részesítjük előnyben. 

 

A közös ének a magyar zenei nevelés alapja. Hordozza és gazdagítja az anyanyelvi örökséget. 

Az óvodában a környezet hangjainak megfigyelése, az ölbeli játékok, a népi gyermekdalok, az 

éneklés, a népi játékok, a tánc, a zenélés örömet nyújtanak a gyermekeknek, egyben felkeltik 

zenei érdeklődésüket, formálják zenei ízlésüket, esztétikai fogékonyságukat. Az élményt 

nyújtó közös ének-zenei tevékenységek során a gyermekek felfedezik a dallam, a ritmus, a 

mozgás szépségét, a közös éneklés örömét. A népdalok éneklése, hallgatása, a néptáncok és 

népi játékok, a hagyományok megismerését, továbbélését segítik.  

Az óvodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvalósítása megalapozza, elősegíti 

a zenei anyanyelv kialakulását.  
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A zenei anyagunk a természet jelenségeihez, az évszakok változásaihoz, valamint különböző 

jeles ünnepekhez fűződik.  

Az ének, a zene, a népi játék, a néptánc, a néphagyomány és az ünnep meghatározó szerepet 

tölt be a nemzeti nevelésben, az élményalapú értékközvetítés eszközével, korosztályi 

sajátosságokra építve. 

 

C®lunk: 

¶ A zenei képességek fejlesztésén túl zenét értő és szerető, egészséges lelkű, kulturált, 

boldog emberré nevelés. Eszköze a zene, az énekszó. 

¶ A zene iránti érdeklődés felkeltése, befogadására való képesség alakítása. Az éneklés, 

zenélés tevékenységeinek megszerettetése. 

¶ Zenei képességek, készségek kialakítása, fejlesztése. 

¶ A népi hagyományok, a műzenei és más népek dalainak, zenéinek megismertetése. 

¶ Ünnepekhez kapcsolódó szokások, dalok, zenék megismertetése, a hagyományok 

ápolására való törekvés. 

¶ Közösségi élmények nyújtása énekes játékokon, közös zenéléseken, táncon keresztül. 

¶ A magyar népzenei kultúra elemeire építve a gyermek fogékonyságának, játékos 

alkotókedvének, mozgáskultúrájának, hallásának, ritmusérzékének és zenei 

emlékezetének fejlesztése. 

¶ A szülőföld értékeinek, átörökítése a népzene, a népdal, a népszokások, és a népi 

hangszerek megismertetése által. 

 

Óvodapedagógusaink közül többen is elvégezték a Dr. Balatoni Katalin által szervezett „Így 

tedd rá!” - Népi játékok, néptáncmódszertan az óvodában és az általános iskola alsó 

tagozatában” című képzést, melynek dal és mondóka anyagát beépítjük a zenei nevelésünkbe. 

A népdalok éneklése, hallgatása, a gyermek-, néptáncok és népi játékok, a hagyományok 

megismerését, továbbélését segítik. 

A zenei neveléshez tartozó másik nagy nevelési terület a mozgásfejlesztés. A zenét passzív 

módon művelni nem lehet, mindenképpen fontos a mozgás. Mozgás improvizáció közben 

oldjuk gyermekeink gátlását, kisebbségérzetüket, segítjük biztonságosabb tájékozódásukat. Az 

óvodáskorú gyermek mozgása egyszerű, természetes. A játékdalok közben leguggol, körbejár 

stb. Az óvodai táncmozdulatokat a gyermekek fejlettségéhez, mozgáskoordinációjához és 
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értelmi képességeihez igazodva alkalmazzuk. A gyermektánc alapjait a játékos mozdulatok 

alkotják: járás, forgás, guggolás, kifordulás, párválasztás, kaputartás, körjáték stb. A 

táncmozdulatoknál ügyelünk a testtartás szépségére, a laza és mégis pontos járásra, a 

mozdulatok és az egyenletes lüktetés összhangjára stb.  

Fontos, hogy táncházi muzsikát is hallgassunk a gyermekekkel, mely jellegénél fogva táncra 

serkenti őt. Az óvodapedagógusok a gyermekekkel közösen variálják az énekes játékok 

mozgás-anyagát olyan egyszerű tánclépésekkel, amit a felnőtti minta utánzásával a gyermekek 

követni tudnak. Itt is az a legfontosabb, hogy a gyermek örömét lelje a néptáncban. Ha 

ritmikusan mozog, körbejár, már nem dolgoztunk hiába. 

 

Fontosnak tartjuk a mondókák, kiolvasók, énekes játékok szerepét a közösségi élet alakítása 

terén is. A közös játék öröme, a társakkal és velünk, pedagógusokkal való pozitív érzelmi 

viszony erősítését. A szociálisan hátrányos helyzetű, érzelmileg bizonytalan kisgyermek 

fejlesztésére is jó alkalom a szabad, örömteli mozgásra ösztönző közös játék, hiszen oldja 

feszültségeiket, bátrabb önkifejezésre készteti őket. 

 

A hazánkban élő, más nemzetiségű gyermekeknek alkalmat adunk arra is, hogy saját népük 

zenei hagyományával is megismerkedhessenek. 

 

Az ·vodapedag·gus feladatai: 

¶ Igényes zenei kultúrát képviselő dalok, énekes népi játékok mondókák, igényesen 

válogatott kortárs művészeti alkotások válogatásával a gyermek zenei képességeinek (a 

ritmus, éneklés, hallás, mozgás) és zenei kreativitásának alakítása. 

¶ Nyújtson mintát az éneklés, zenélés szeretetével, örömmel vegyen részt a közös 

éneklésben, dalosjátékokban. 

¶ Jutassa élményhez a mindennapokban a gyermeket, segítse a zenei anyanyelv 

kialakulását. 

¶ Céltudatosan fejlessze a mozgáskészséget, találjon ki változatos mozdulatokat és 

serkentse a gyerekeket is arra, hogy alkotó fantáziájuk a táncban is kibontakozhasson. 

¶ Ritmusérzék fejlesztése, éneklési készség és a harmonikus, szép mozgás alakítása. 

¶ A gyermek nyelvi képességeinek fejlesztése mondókákkal, gyermekdalokkal és zenei 

készségfejlesztő játékokkal. 
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¶ Jó alkalom nyílik a közösségformálódásra az együtt éneklés, táncolás közben, az 

ünnepekre való közös készülődés folyamán (teremdíszítés, készülődés). 

¶ Az óvodában is játszható énekes népszokások válogatása: szüreti mulatság, 

pásztorjáték, farsang, kiszézés, pünkösdölő, lakodalmas. 

¶ Igényes hangszerjátékkal és zene kiválasztásával a zenei fogékonyság alakítása. 

¶ Friss levegő biztosítása. 

¶ A kör és egyéb mozgásos játékhoz elegendő hely kialakítása. 

¶ A játékok hangulatának megteremtéséhez változatos, esztétikus, motiváló hatású, 

élményt előhívó eszközök biztosítása. 

¶ A gyermekek minél tisztább éneklésének elősegítése az óvodapedagógusok mindennapi 

énekelgetésével. 

¶ Lehetőség biztosítása a minden napi komplex tevékenységekben az énekre, népi  

játékokra, népi táncra, zenehallgatásra . 

 

A fejlŖd®s jellemzŖi ·vod§skor v®g®re: 

¶ A gyermek örömmel, szívesen játszik népidalokat, népi játékokat, bátran énekel, akár 

egyedül is. 

¶ Fejlett hallási észlelése, megfigyelése, emlékezete és intermodalitása. 

¶ Tud természetes tempóban járni, segítség nélkül tempót tartani. 

¶ Képes érzékeltetni az egyenletes lüktetést. Megkülönbözteti az egyenletes lüktetést a 

ritmustól. A különbséget képes kifejezni cselekvéssel, énekkel, mozgással és szavakba 

foglalva, egyénileg és csoportosan. 

¶ Meg tudja különböztetni a halk-hangos, magas-mély, gyors-lassú fogalompárokat 

dallamban, ritmusban. 

¶ Énekeljen 6 hangterjedelmű dalokat, dúdolja az ismert dallamokat, énekeljen vissza 

dallamot. 

¶ Tud helyes testtartással egyszerű népi táncos mozgásokat végezni. 

¶ Törekszik a tiszta éneklésre. 

¶ Alkalmi, népszokásokhoz kapcsolódó népi dalokat, népi játékokat, népi táncokat, 

rigmusokat ismer, énekel. 

¶ Dallammotívum alapján képes felismerni a hallott dalt, néhány természeti környezeti 

hangot (zenei és zörejhangot), hangszereket (ritmushangszer, furulya). 
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¶ Próbálkozik dallamrögtönzéssel. 

¶ Ismer néhány térforma alakítási lehetőséget (kör, csigavonal). 

¶ Képes mozgást, játékot kitalálni a dallamokhoz, szívesen, önállóan mozog, mozgása 

összerendezetté, harmonikussá, ritmuskövetővé válik. 

¶ Ismeri, és szívesen mondogatja, énekli a nép gyermekdalokat, mondókákat. 

¶ Szívesen hallgatja a zenét, képes kifejezni a keletkezett érzéseit, gondolatait. 

¶ Képes egyszerűbb hangszerek használatára (dob, cintányér, triangulum). 

¶ Képes táncmozdulatokat, lépéseket követni, utánozni. 

¶ Képes rövidebb, majd hosszabb motívumok dallambújtatására (hallható jelre). 

 

13.6. RAJZOLÁS, FESTÉS, MINTÁZÁS, KÉZIMUNKA 

 

Programunkban a rajzolás, festés, mintázás, építés, képalakítás, a kézi munka mint az ábrázolás 

különböző fajtái, továbbá a műalkotásokkal, a népművészeti elemekkel, szokásokkal, 

hagyományokkal, nemzeti szimbólumokkal, az esztétikus tárgyi környezettel való ismerkedés 

is fontos eszköze a gyermeki személyiség fejlesztésének.  

 

Az óvodai élet minden tevékenységét átszövik a kreativitás fejlesztését elősegítő elemek. A 

vizuális látásmód fejlesztésére, az önkifejezési mód megtalálására naponta nyílik lehetőség a 

mindennapi komplex tevékenységekben a zenével, dallal, mesével, verssel, mondókával a 

környező világ megismerésével. 

Fontosnak tartjuk a gyermekek számára örömet, és önkifejezést jelentő tevékenységek 

lehetőségének megteremtését, melyben kibontakozhat és fejlődhet vizuális észlelésük, 

megfigyelési képességük, emlékezetük, képzeletük, belső képteremtő képességük. Az ábrázolás 

a gyermekek első alkotó tevékenysége, melynek során a világról szerzett ismereteiket 

érzékletes, képi úton rögzítik. Itt nem az eredmény, hanem maga a tevékenység fontos. A 

kisgyermek ábrázolásában megjelenik az ember, a környezet, a tárgyak, cselekmények saját 

elképzelésük alapján.  

 

Fontos, hogy a csoportszobák környezetükkel hozzájáruljanak a gyermekek esztétikai 

ízlésformálásához, ezért a díszítésükben természetes anyagokat használunk fel, melyek követik 

az évszakok és az ünnepek hangulati változásait. 
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C®lunk: 

¶ A gyermek esztétikai igényének, ízlésének, alkotó képességének alakítása, szép iránti 

fogékonysága, igényességének alakítása. 

¶ A gyermek élmény és fantáziavilágának képi, téri szabad önkifejezéséhez a lehetőségek 

biztosítása. 

¶ Az egyéni képességekhez igazodó belső kép gazdagítása, a képi gondolkodás, a tér, a 

forma, a színképzet fejlesztése. 

¶ A differenciált vizuális észlelés (az alak-, a forma-, a nagyság, a szín pontos felismerése, 

differenciált megkülönböztetése, és a térérzékelés, aminek minősége pl. meghatározó 

szerepet játszik az írás-olvasás tanulásában), emlékezés, képzelet, vizuális gondolkodás 

pontosabbá tétele. 

¶ Az intellektuális látás alakítása. 

¶ A helyes ceruzafogás elsajátítása. 

 

Feladataink: 

V A vizuális tevékenységeinket az évszakok és az ünnepek köré tervezve, a spontán adódó 

lehetőségeket kihasználva valósítjuk meg. 

V A gyermeki alkotások közösségi rendezvényen (rajzversenyek) való bemutatása és a 

tehetségek felismerése, bátorítása.  

V A gyermekeket megismertetése a természetes anyagokkal, termésekkel, azok 

szépségével, felhasználási lehetőségeikkel. Az alkotó, alakító tevékenységük bővítése 

új megoldások keresésével, a kreatív, környezettudatos gondolkodással, a 

fenntarthatóság lehetőségeinek kiaknázásával. 

V A gyermekekkel együtt tevékenykedve, együtt gyönyörködve, örülni az elkészült 

alkotásoknak, beszélgetni azokról, rácsodálkozni a szépre.  

V Az élményekből fakadó témákhoz megfelelő technika biztosításával (festéssel, 

rajzolással, papírragasztással, tépéssel, gyurmába karcolással, nyomkodással) 

fejleszteni a gyermekek képalkotó tevékenységét.  

V A gyermekek megismertetése a népi kismesterségekkel pl. szövés, fonás, varrás, fűzés. 

 

Az ·vodapedag·gus feladatai: 

¶ Minél több egyéni és közös élmény biztosítása. 
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¶ A mindennapok során lehetőség biztosítása az ábrázoló tevékenységek és technikák 

minél szélesebb körű kipróbálására, gyakorlására. 

¶ Az ábrázolási tevékenységekhez megfelelő hely, idő, eszköz folyamatos biztosítása. 

¶ Megtanítani az ábrázolótevékenységgel kapcsolatos higiéniai szokásokat: hosszú ujjú 

ruha feltűrése, védőkötény használata, kézmosás, védő asztalterítő stb. A higiéniai 

szokások betartását figyelemmel kell kísérnünk. 

¶ A gyermeki produktumok pozitív értékelésével megtanítani őket arra, hogy az 

alkotásaikat értékként kezeljék. A csoportszobában és faliújságon kihelyezett gyermeki 

alkotásokkal az esztétikai élmény átadására, gyönyörködtetésre nevelés. 

¶ Az egyéni igényekhez, képességekhez igazodó differenciált feladat-, eszköz-, 

segítségnyújtással, illetve a kooperatív tevékenykedés biztosításával az önkifejezés, a 

sikerélmény lehetőségének megteremtése minden gyermek számára.  

¶ Az életkoruknak és egyéni érdeklődési körüknek megfelelő műalkotások, 

népművészeti alkotások, magyarországi épületek bemutatása. 

¶ A gyermekek szépre, esztétikusra történő rácsodálkoztatása. 

¶ Az alkotásra való ösztönzés ötletekkel, javaslatokkal, inspiráló eszközzel. 

¶ Az ábrázolási tevékenység során esetleges jelentkező diszgráfia tünetek észrevétele és 

jelzése a gyógypedagógus felé. 

¶ A helyes ceruzafogás kialakítása, ha szükséges, 3 oldalú ceruzafogó alkalmazása. 

¶ Sokféle anyag használata: vizes homok, gyurma, agyag, gipsz, termések, magvak, 

fűszerek, szárított és préselt növények. 

¶ Esztétikus környezet kialakításával a gyermekek ízlésének formálása. 

¶ Természetes anyagok felhasználásával a környezettudatos szemléletét alakítása. Az 

anyagok gazdaságos felhasználásával, újrahasznosításával a gyermekek a 

környezettudatos magatartásra, fenntarthatóságra nevelése. 

¶ Az ábrázolási készségének fejlődésében megakadt gyermek esetében az 

óvodapedagógus kiemelt figyelemmel, szükség szerint az elakadás okaihoz igazodó 

módszerrel segítse, támogassa tovább a fejlődést. 

 

A fejlŖd®s v§rhat· jellemzŖi ·vod§skor v®g®n: 

¶ Bátran, szívesen használja az ábrázolás eszközeit, kialakul a használatukban való 

jártasság. 
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¶ Helyesen fogja és használja a ceruzát, ecsetet, ollót, tisztán tartja az eszközöket. 

¶ Élményeit képes megjeleníteni. 

¶ Többféle vizuális technikát és eszközhasználatot ismer, gyakorol (rajzolás, festés, 

gyurmázás, ragasztás, karcolás, plasztikus alakítás, nyomat készítés, vágás, tépés, 

varrás stb.). 

¶ Ismeri a három alapszínt és azok sötét és világos változatát, a kevert színeket, azokat 

bátran használja. 

¶ Vonalvezetése biztos, finommotorikus képessége megfelelő, nem görcsös. 

¶ Korának megfelelő vizuális észlelése, megfigyelése, emlékezete, intermodalitása. 

¶ Szívesen alkot együtt a többi gyermekkel, képes önállóan döntést hozni az ötletek, 

javaslatok alapján. 

¶ Munkájában kitartó, akár. több napon keresztül is folytatja megkezdett ábrázoló 

tevékenységét 

¶ Figyel arra, hogy tevékenysége során ő, a környezete és a munkája tiszta maradjon. 

¶ Környezetét szívesen díszíti, szereti maga körül a harmóniát, a szépet. 

¶ Korának megfelelő a térlátása. 

¶ Képes rácsodálkozni a szépre, esztétikus látványra, képes esztétikai véleményt alkotni. 

¶ Vonalvezetése balról jobbra halad. 

¶ Képes önálló és kooperatív alkotásra is. 

 

13.7. MUNKA JELLEGŰ TEVÉKENYSÉGEK 

 

Nevelési programunkban a tevékenység c®lja a gyermeki munka megszerettetésén keresztül 

olyan készségek, képességek, tulajdonságok fejlesztése, amelyek elősegítik a pozitív közösségi 

kapcsolatok kialakulását és erősítését.  

A munka és munka jellegű játékos tevékenységek, elsősorban a gyermekek saját személyükkel 

kapcsolatos önkiszolgálást és az élethelyzetekben való közös együttműködést, a folyamatos és 

alkalmi megbízások rendszerét jelentik. Örömforrásként sikerélményhez juttatja a 

gyermekeket, egyre önállóbbak, magabiztosabbak lesznek. 
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A gyermek, munka jellegŤ tev®kenys®g®nek saj§toss§gai: 

V Fontos, hogy a közösen végzett munka igazi élményt nyújtson. 

V Az élet velejárójának, tapasztalatszerzésnek és a környezetük megismerésének 

tekintjük. Olyan munkavégzéshez szükséges képességek alakítására adunk lehetőséget, 

mint rendszeresség kötelesség és felelősségvállalás, illetve feladattudat, kitartás, stb. 

V A közösségi kapcsolatok a kötelesség- és felelősségvállalás alakításának eszköze, a saját 

és mások elismerésére nevelés egyik formája. 

 

A tevékenységekhez kapcsolódó spontán beszédszituációkban különböző beszédformákat 

(udvarias megszólítás, cselekvésre szólítás, utánzásra késztetés, kérés, buzdítás, dicséret 

verbális kifejezései), munkavégzéssel kapcsolatos fogalmakat, okokozati összefüggéseket, 

műveletek megnevezését, mondatba foglalását sajátítják el a gyermekek. Fontosnak tartjuk 

megláttatni a gyermekekkel más munkájának értékeit. Tudatosítjuk bennük az önkiszolgálás és 

a közösségért végzett munka jellegű tevékenységek eredményeit, és felhívjuk a figyelmet az 

elvégzett feladat jelentőségének elismerésére, megóvására.  

Törekszünk a felnőttek tudatos, tapintatos, a gyermek életkorát, egyéni fejlettségét, adottságait 

szem előtt tartó pedagógiai irányításra, a gyermeknek saját magához mérten fejlesztő pozitív 

értékelésére. 

 

C®lunk: 

¶ A munkavégzéshez szükséges készségek, képességek, kompetenciák alakítása. 

¶ Munkavégzés során fejlődjenek a gyermekek képességei, valamint a munkavégzéshez 

szükséges jártasságok, készségek, képességek (pl. kézügyesség, megfigyelőképesség). 

¶ A tevékenység járuljon hozzá társas kapcsolataik alakulásához, erősödjenek pozitív 

személyiségjegyeik (kitartás, felelősség, céltudatosság, önállóság, kötelességteljesítés 

tolerancia stb.) Az önként vállalt, örömmel teljesített feladat növelje önbecsülésüket, 

ezáltal szeressék meg a munkát. 

¶ A saját és mások munkáját ismerjék el, ennek kifejezési formáit sajátítsák el. 

¶ Kognitív: sajátítsák el az eszközök célszerű használatát, pontosan értsék meg mit 

várunk el tőlük, alakuljon ki összpontosítási képességük, munkaszervezési készségük. 

¶ Érzelmi-akarati: a munka olyan örömmel és önállóan végzett tevékenységgé váljon, 

amelyben fejlődik önértékelésük, önbizalmuk, kitartásuk. 

¶ Szociális-társas: alakuljon ki felelősségérzetük, feladattudatuk. 
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Munkafajt§k: 

 

1. Saj§t szem®ly¿kkel kapcsolatos munka 

Óvodai nevelésünkben az önkiszolgálást, étkezést, testükkel kapcsolatos tevékenységeket 

(öltözködés, fogmosás, mosdóhasználat), a környezet rendben tartását tartjuk a leginkább 

természetes és szükséges munkafajtának. Az önkiszolgáló tevékenység körét és mélységét a 

gyermekek egyéni érési és fejlődési ütemének megfelelően bővítjük az évek során. 

 

2. Kºzºss®g®rt v®gzett munka (napos feladatok, felelŖsi munka) 

Ez a feladatvégzés már a közösség iránti felelősséggel jár, ezért megfelelő érettség, fejlettség 

szükséges hozzá. Személyiségfejlesztő hatása sokrétű, jellemformáló ereje vitathatatlan. 

Konkrét tartalma csoportonként változó, az adott csoport összetételétől, annak sajátos életétől 

és a gyermekek fejlettségétől függően. 

 

3. Kºrnyezet-, nºv®ny-, ®s §llatgondoz§s 

Ezek közül a munkafajták közül a környezet rendjének megteremtése, annak alakítása kiemelt 

jelentőségű minden csoport életében. Nevelésfelfogásunkkal, annak céljaival jól egybecseng a 

környezet szépsége, tisztasága és rendezettsége érdekében végzett minden tevékenykedés, így 

a munka is. Fontosnak tartjuk a rendszeresség elvének betartását, hiszen csak így válhat 

szokássá és belső igénnyé mindez. 

Az állatgondozással kapcsolatos élmények lehetőségét az óvodán kívüli környezetben 

szervezzük. 

 

4. Kerti munka 

Tavasztól őszig lehet tevékenykedni óvodánk kertjében (Pöttöm kert) és közben rengeteg 

tapasztalatot, ismeretet szereznek a gyermekek. A nevelésben játszott szerepén túl a természet, 

és az ember kölcsönhatásának megtapasztalására igen nagy lehetőséget nyújt a gyermekcsoport 

valamennyi tagjának. 

 

5. Alkalmi megb²zat§sok 

Alapvetően önkéntességen alapul, de arra törekszünk, hogy az ilyen jellegű feladatokban is, 

előbb vagy utóbb, de minden gyermek szívesen és aktívan vegyen részt. A csoport és az óvoda 

mindennapos életével kapcsolatos tevékenységek, mint teremrendezés, segítés a felnőttnek, 
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megbízatások kezdetben közvetlen környezetükben történnek, majd később az egész óvoda 

területén. A feladatok teljesítésére fokozatosan készítjük fel őket. Egyéni érdeklődésükre ezen 

a téren is építünk. 

 

MunkajellegŤ tev®kenys®gekbŖl ad·d· ·vodapedag·gusi feladatok: 

¶ Nyugodt, bizalmon alapuló, szeretetteljes légkör kialakítása. 

¶ Megfelelő eszközök és azok hozzáférhetőségének biztosítása. 

¶ Elegendő munkalehetőség szervezése. 

¶ Megfelelő hely és elegendő idő biztosítása a munka elvégzésére a folyamatosság 

érdekében. 

¶ A munkafajták és azok mennyiségének fokozatos bevezetése. 

¶ A differenciálás elvének érvényesítése a feladatadáskor. 

¶ Kerti munkák szervezése. A növények növekedésének, fejlődésének, a fejlődésükhöz 

szükséges feltételek megteremtésének megfigyeltetése. 

¶ Cselekvésbe ágyazott tanulási forma megteremtése, a növények gondozásának 

megismertetése, alkalmazására motiválás: öntözés, ültetés, csíráztatás, hajtatás. 

¶ Állatokról való gondoskodás megismertetése, alakítása, etetés, tisztántartás, 

gondoskodás megfelelő életfeltételekről. 

¶ A munka értékelését folyamatosan, konkrétan, reálisan, a gyermekekhez mérten 

végezze. Értékelése legyen buzdító, mindig megerősítő, hogy a gyermekekben pozitív 

viszony alakuljon ki a rendszeres munkavégzéshez. 

¶ Mutasson mintát, őszinte, természetes magatartásával, viselkedésével és közvetítse a 

gyermekek felé elvárásait. 

¶ Tanulást támogató környezet megteremtésével a gyermek előzetes tapasztalatainak, 

ismereteinek felhasználása. 

¶ A munka jellegű feladatokat elsősorban jutalomból adja. 

¶ Az alkalomszerű munkák általában előre nem meghatározhatóak, előre nem 

tervezhetőek.  

Váratlansága miatt megszervezése az óvodapedagógustól több figyelmet, átgondolást 

igényel. Mivel ezeket a munkákat nem irányítja szokás, begyakorlottság, ezért pontosabb 

magyarázatot, jobb szervezést igényel. 
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A fejlŖd®s jellemzŖi ·vod§skor v®g®re: 

 

1. ¥nkiszolg§l· tev®kenys®gek 

¶ A testápolással kapcsolatos munkafolyamatokat önállóan, szükség szerint elvégzi. 

¶ Étkezésnél helyesen használja a kanalat, kést, villát, merőkanalat, szalvétát. 

¶ Öltözködésnél, önálló, tud gombolni, cipőt fűzni, megkötéssel próbálkozik. 

¶ Az önkiszolgáló tevékenységekre fordított idő fejlettsége növekedésével 

arányosan csökken.  

 

2. AlkalomszerŤ munk§k 

¶ Pontosan megértik, mit várunk el tőle és azt önállóan teljesíti. 

¶ Bonyolultabb feladatot is örömmel végez el, és annak szervezésében is részt vesz. 

¶ Időnként, olyan megbízatásoknak is eleget tesz, amelyek otthoni előkészületet 

igényelnek. 

3. Kºzºss®gi munk§k 

¶ Közösségért végzett munkák vállalásánál megjelenik helyes önértékelése, 

önbizalma. 

¶ Naposi feladataikat önállóan, pontosan végzi. 

¶ Terítésnél ügyel az eszközök esztétikus elhelyezésére. 

¶ Felelősi munkákat szívesen vállal, (pl. mosdó, öltöző, élősarok) és önállóan 

teljesíti. 

¶ Kialakul a környezetének tisztasága és esztétikuma iránti igénye. A környezet 

rendjének megőrzésére ügyel, segít annak tisztántartásában: csoportszoba, udvar, 

óvoda környezete. 

¶ Vigyáz játékaira, rendben tartja azokat. 

¶ Munka jellegű tevékenységeit a felelősségérzet, a feladattudat és a kitartás 

jellemzi. 

4. Kºrnyezettudatos viselked®s alak²t§s§t seg²tŖ munk§k 

¶ A szemetet szelektíven helyezi el az adott gyűjtőbe. 

¶ Aktívan részt vesz az elemek, a papír gyűjtésében. 

¶ Szívesen segít a falevelek összegyűjtésében, az óvoda udvarának gondozásában. 

¶ A virágokat, fákat, bokrokat nem tépi le, hagyja eredeti helyükön, szépségükben. 
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¶ Szívesen ápolja a növényeket csoportszobában, udvaron egyaránt. 

¶ Télen gondoskodik a madarak etetéséről, táplálékáról. 

¶ Gondoskodik a halak etetéséről, tevékenyen részt vállal az akvárium rendben 

tartásában. 

 

13.8. A TEVÉKENYSÉGBEN MEGVALÓSULÓ TANULÁS 

 

A gyermek tanulása a nevelés szerves részét képezi és egész óvodai életünket áthatja. 

Folyamatos, spontán tevékenység, mely a saját maga által meghatározott játékon keresztül 

történő megismerés útján valósul meg.  

Hisszük, hogy a játék az óvodai tanulás legfontosabb színtere, hiszen komplex formában jelenik 

meg benne a motoros, verbális tanulás, továbbá a szociális és az intellektuális tanulási 

képességek fejlődése.  

A gyermek a tevékenységek során szerzett benyomások, tapasztalatok, élmények alapján tanul. 

A fejlődési lehetőségeit és alakuló motivációját adottságai, a családban és tágabb környezetében 

szerzett tapasztalatai, valamint az óvodai nevelés során biztosított tanulási formák határozzák 

meg. Az óvodapedagógusok a tanulást biztosító feltételek megteremtése során építenek a 

gyermekek előzetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire.  

 

Éppen ezért igyekszünk a gyermekek számára olyan környezetet és alkalmakat teremteni, 

melyek lehetőséget adnak a tapasztalatszerzésre, a felfedezésre, az alkotásra, érdeklődésük, 

kíváncsiságuk kielégítésére.  

Gyermekeink tanulási folyamata cselekvő aktivitásokban alakul, több érzékszerven keresztül 

ható tapasztalást igényel. Ettől fejlődik emlékezetük, gondolkodásuk, tartósabbá válik 

figyelmük, ami megalapozza a szándékos tanulást. Óvodáskorban a tanulás még nem 

szándékos, a gyermeket leginkább a természetes kíváncsisága és érdeklődése motiválja. 

 Óvodánkban a tanulás folyamatos, utánzásos, spontán tevékenység, amely nem szűkül le az 

ismeretszerzésre. Az egész óvodai nap folyamán adódó helyzetekben természetes és szimulált 

környezetben, óvodapedagógusok által kezdeményezett párhuzamos tevékenységi formákban, 

helyzetekben és időkeretben valósítjuk meg. 
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C®lunk: 

¶ Olyan környezet kialakítása, mely lehetőséget ad a játékon alapuló tanulás feltételeinek 

megteremtéséhez.  

¶ Az alap kultúrtechnikák elsajátításához szükséges készségek, képességek fejlesztése, 

tapasztalatok bővítése, rendezése. 

¶ Attitűdök erősítése, a képességek fejlesztése, amelyek alapul szolgálnak a teljes 

személyiség alakulásához. 

¶ Az ismeretlen iránti érdeklődési kedv fenntartása, a tanulni vágyás megalapozása. 

¶ A gyermek felkészítése az ismeretek adekvát alkalmazására, felhasználására. 

 

A tanul§s lehets®ges form§i az ·vod§ban: 

- A szokások alakítása, utánzásos, minta- és modellkövetés. 

- A spontán, játékos tapasztalatszerzés. 

- A játékos, cselekvéses tanulás. 

- A gyermeki kíváncsiságra épülő ismeretszerzés. 

- Az óvodapedagógus által irányított megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés. 

- A gyakorlati problémamegoldás. 

 

Az ·vodapedag·gus feladatai: 

¶ Óvodapedagógusaink a tanulást támogató környezet megteremtése során építenek a 

gyermekek előzetes tapasztalataira, ismereteire. 

¶ A tanulási folyamatban a komplexitás elvének érvényesítésére, a gyermekek tudatos 

motiválására, aktivizálására törekszünk. 

¶ A gyermek érzelmi beállítottságára, önkéntelen figyelmére támaszkodva biztosítjuk a 

folyamatos tanulást az egész óvodai nap folyamán, amelynek színtere a természetes 

környezet. 

¶ Játékba integrált tevékenységekben, cselekvésekben valósul meg a gyermek 

képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak bővítése, rendezése. 

¶ Biztosítjuk az utánzásos, mintakövetéses tanulás lehetőségét, a megismerés igényét, a 

próbálkozás örömét.  

¶ Biztosítjuk a gyermek számára a tapasztalatszerzést a játékban. 
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¶ Lehetőséget biztosítunk a cselekedtetésre, változatos, élményszerző tevékenységek 

felkínálásával, szituációkat teremtünk arra, hogy a gyermek megismerje a felfedezés, a 

kutatás örömét, gyakorolhassa az egyes tevékenységeket teljesítménykényszer nélkül. 

Fontosnak tartjuk óvodás korban a cselekvéses tanulást. 

¶ Nagy figyelmet szentelünk a különleges figyelmet igénylő gyermekek képességeinek 

fejlesztésére. 

¶ Személyre szabott, egyéni, pozitív értékeléssel segítjük a gyermek teljes 

személyiségének fejlődését a tanulás irányítása során. az elért eredmény tudatosításával 

további erőfeszítésre ösztönözzük őket. 

¶ A gyermekek hibázásait, tévesztéseit a tanulási folyamat szerves részeinek tekintjük, és 

a megértést elősegítő módon reagálunk rájuk. 

¶ Alkalmazzuk az infokommunikációs technológia eszközeit, helyes arányban a 

hagyományos eszközökkel, ezzel színesebbé, élményszerűbbé, érthetőbbé téve a 

tanulási folyamatokat. A gyermekeket is az eszközök célszerű, kritikus, etikus 

használatára ösztönözzük. 

¶ Minden gyermeki kérdésre válaszolunk. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek is 

tudjanak válaszolni a feltett kérdésekre. Igyekszünk elérni, hogy a kapcsolat érzelmekre, 

értelemre alapozott beszélgetésre épüljön, ne csak felelgetésre. Jelen van a 

kölcsönösség, az empátia, az érdeklődő tanulni vágyás is. A véleménycseréken a 

gyermek ítélő-, értékelő képességének fejlődését is szem előtt tartjuk. 

¶ A fejlesztés soha nem direkt módon zajlik. Fejlesztő játékainkat az egyéni 

képességekhez igazítjuk, így segítjük a játékos tanulást, a differenciált fejlesztés 

megvalósítását. 

¶ A módszereket az aktuális tevékenységi forma sajátosságainak, céljainak, 

gyermekcsoportoknak, gyermekek egyéni fejlettségének, a különleges bánásmódot 

igénylőknek megfelelően, változatosan és rugalmasan alkalmazzuk, melyeket az 

életkori sajátosságokra, a gyermekek aktuális érzelmi állapotának és 

motiváltságának figyelembe vételével tudatosan választunk meg, annak tükrében, hogy 

a tanítás- tanulás folyamatának eredményességét leginkább segítse, és a 

kompetenciafejlesztést támogassa 

¶ A párhuzamosan végezhető tevékenységekhez, az önálló tapasztalatszerzéshez 

biztosítjuk a gyermekek egyéni képességeinek és az életkornak megfelelő eszközöket 

és a szabad választás lehetőségét. 
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¶ Együttműködünk a családdal, a gyermek fejlődéséről tájékoztatjuk a szülőket. 

¶ Fontosnak tartjuk a szülők figyelmét is felhívni a játéknak, mint elsődleges tanulási 

lehetőségnek, ismeretszerzésnek a fontosságára. Biztosítsanak ők is sokféle közös 

élményt, adjanak választ a gyermekek kérdéseire, teremtsenek olyan feltételeket, 

amelyek alkalmasak a gyermeki önmegvalósításra (bármi, ami önálló felfedezésre 

késztetheti). 

¶ Szociálisan hátrányos helyzetű gyermek esetében hangsúlyozzuk a preventív szűrésre 

épülő korrekciós fejlesztést, felzárkóztatást, a hátrányok kompenzálását. 

¶ A gyermek számára érthető, követhető szokások gyakorlásával a kulturált viselkedés 

tanulását célozzuk. 

 

Az §ltalunk alkalmazott tanul§s szervezeti form§i: 

¶ egyéni munkaforma, 

¶ páros vagy mikrocsoportos - kooperatív tanulási munkaforma, 

¶ együttes, nagycsoportban folyó munkaforma. 

 

Minden esetben fontosnak tartjuk a gyermekek egyéni szükségleteit szem előtt tartani. Éppen 

ezért a tanulás szervezeti keretei óvodánkban változatosak és rugalmasak. A tanulási folyamat 

során pedig arra törekszünk, hogy megfelelő idő biztosítása mellett érvényesüljön: 

V a játékosság, 

V a komplexitás (a tevékenységi formák együttes megjelenése),  

V a differenciálás (gyermekek egyéni sajátosságaihoz igazodó fejlesztés) és  

V a motiváció (építve a gyermek szükségleteire, kíváncsiságára). 

 

a.) ISKOLA-ELŕK£SZĉTŕ FOGLALKOZĆSOK 

 

Az óvodai csoportjainkban a gyermekek a tanköteles korukat megelőző nevelési évben napi 45 

perc időtartamban – akár több részletben – részt vesznek olyan gyermekközpontú, 

iskolaelőkészítő fejlesztő pedagógiai tevékenységben, melynek célja a későbbi eredményes 

iskolai előrehaladáshoz szükséges képességek és készségek differenciált módon, egyéni és 

mikrocsoportos formában valamint párhuzamosan történő fejlesztése. A tanköteles korú, de az 

óvodában nevelkedő gyermekeket, a tanköteles korukat megelőző nevelési évben járóknak kell 
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tekinteni és ennek megfelelően iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai tevékenységben 

részesíteni.  

 

Az ·voda-iskola §tmenet t§mogat§s§t szolg§l· fejlesztŖ tev®kenys®geink: 

 

1. Minden hétfőn és csütörtökön elkülönült helyen, az óvoda fejlesztő szobájában,           

mikrocsoportos (6-8 fő) foglalkoztatási formában az alábbi képességek játékos fejlesztését 

végzi a fejlesztő pedagógus:  

¶ Kognitív folyamatok (gondolkodás) emlékezet, auditív memória, - asszociáció, logikai 

gondolkodás – stratégiai, logikai táblajátékokkal. 

¶ Térirány: téri - időbeli és síkbeli tájékozódás, testséma fejlesztés – szocializációs 

készséget fejlesztő, kooperatív szabályjátékokkal. 

¶ Nyelvi készségek, beszédészlelés és beszédértés, beszédritmus, fogalomismeret - 

anyanyelvi játékokkal. 

 

2. Kedden, szerdán és pénteken egyéni fejlesztés keretében, a gyülekezési időben, illetve 10:00  

órától, a délutános óvodapedagógus érkezését követőn a csoport délelőttös 

óvodapedagógusa valósítja meg az iskola-előkészítő fejlesztő tevékenységet, a pedagógiai 

terv tevékenységi témáira építve, a gyermekek egyéni fejlődési üteméhez igazodva. Az 

óvodapedagógusok az alábbi képességek játékos fejlesztését végzik: 

¶ Mozgásfejlesztés: nagymozgás - úszással 

¶ Íráselőkészítést támogató grafomotorika, szem-kéz koordináció, finommotorika, 

vizuális észlelést fejlesztő tevékenység – Különféle vizuális technikákkal, 

eszközökkel. 

¶ Számolási készséget (számfogalom, globális mennyiségfelfogás, műveletek, 

relációk, mennyiség egyeztetések) fejlesztő szabályjátékokkal, tevékenységekkel. 

¶ Koncentráció- és figyelemfejlesztés fejlesztő tevékenységekkel.  

 

A gyermekek fejlődésének vizsgálata céljából a tanköteles kor betöltésének nevelési évében az 

iskolaérettséget vizsgáló, diagnosztikus mérési rendszert alkalmazunk. 

 

Az iskola-előkészítő foglalkozások megvalósításának kereteit az alábbi ábrák tartalmazzák: 
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A fejlesztő tevékenység helye: Saját csoportszoba

Szervezeti formája: Egyéni és mikrocsoportos fejlesztés

Ideje: Gyülekezési időben, ill. 10:00 órától

A fejlesztést végzi: A csoport óvodapedagógusai

Hétfő, Szerda

- Mozgásfejlesztés: nagymozgás 

(Úszás intézményi bontásban,

a Debreceni Sportuszodában)

-

Hétfő, Kedd, Péntek

- Számolási készséget (számfogalom, globális 
mennyiségfelfogás, műveletek, relációk, 
mennyiség egyeztetések) fejlesztő tevékenységek

- Feladattudatot és feladattartást fejlesztő 
tevékenységek

- Grafomotorikát, szem-kéz koordinációt, 
finommotorikát, vizuális észlelést fejlesztő 
tevékenységek

- Koncentrációt- és figyelemfejlesztést fejlesztő 
tevékenységek 

Fejlesztő tevékenység helye: Fejlesztő szoba

Szervezeti formája: Mikrocsoportos fejlesztés

Ideje: 6-8 fő

A fejlesztést végzi: Fejlesztőpedagus

Hétfő

- Térirány: téri - időbeli és síkbeli tájékozódást, 
testséma fejlesztést – szocializációs készséget 
fejlesztő, kooperatív szabályjátékok

- Nyelvi készségeket, beszédészlelést és 
beszédértést, beszédritmust, fogalomismeretet 
fejlesztő anyanyelvi játékok

Csütörtök

- Kognitív folyamatokat (gondolkodás) 
emlékezetet, auditív memóriát - asszociáció, 
logikai gondolkodás – fejlesztő startégiai, 
logikai táblajátékok



128 

 

b.) DIFFERENCIĆLĆS 

 

Óvodánkban a differenciált fejlesztés azt jelenti, hogy minden gyermek számára biztosítjuk 

azokat a nevelési feltételeket, módszereket ami segíti a saját ütemben és képességek szerinti 

fejlődést, kibontakozást. Véleményünk szerint a kimagasló képességű gyerekek fejlesztése is 

differenciált nevelést igényel, hiszen őket is saját szintjük és képességeik szerint kell nevelni. 

A tartós gyógykezelés alatt álló, tartósan beteg, hosszabb időn keresztül kórházban ápolt, de 

már az óvodába visszatérő gyermeket is differenciált nevelésben kell részesítenünk, 

alkalmazkodva az igényeihez. Differenciáló, fejlesztő munkánk során figyelembe vesszük a 

gyermekek egyéni érési folyamatát, ami nem egyenletes, hanem változó. Tudjuk azt, hogy 

sem a személyiségjegyek, sem az egyes képességek nem egyszerre és nem egyenletesen 

fejlődnek. Az érés amplitúdója nem látható előre. Nem tudjuk megjósolni, hogy a személyiség 

mely összetevői fejlődnek majd erőteljesebben, mely összetevői alakulnak másképp, mint 

ahogyan azt vártuk. Arra törekszünk, hogy a gyermekek előzetes ismereteire építve olyan 

játékba integrált, cselekvésre ösztönző tanulási környezetet teremtsünk a fejlődését 

támogatva, ahol biztosított a sokszínű gyermeki felfedezés, az élményszerű megtapasztalás.  

Nálunk a gyermekek képességeinek fejlesztése kötetlen formában, spontán és szervezett 

tanulási helyzetekben zajlik. Fontos nevelési módszerünk a mintaadás, az igényeknek 

megfelelő segítségadás és az önálló megoldáskeresés.  

 

Valljuk, hogy minden gyermek igényli a differenciált fejlesztést. 

 

Bizonyos differenciált fejlesztések végzéséhez speciális képesítés szükséges, például: 

- SNI gyermekek esetében gyógypedagógiai végzettséggel, 

- tehetséges gyermekek esetében az adott területen kiemelkedő képességgel és 

végzettséggel kell rendelkeznie a fejlesztést végző pedagógusnak. 

A speciális esetekben külső szakemberek bevonása is indokolt. 

 

Nem szükséges speciális képzettség: 

- BTMN gyermek, 

- tartós gyógykezelés alatt álló gyermek, 

- szociálisan hátrányos helyzetű és halmozottan hátrányos helyzetű gyermek differenciált 

neveléséhez.  
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A differenci§l§s keretei 

 

Óvodánkban a differenciált fejlesztés megvalósul: 

V egyéni formában, a saját csoportján belül (SNI gyermekeknél csoporton kívül is, a 

fejlesztő szobában) és 

V mikrocsoportos szervezési formában a csoporton belül és kívül is. 

 

A differenci§l§s lehetŖs®gei 

 

Nálunk a differenciálás megvalósul: 

V a gyermek tudásszintje szerint, 

V az ismeretanyag tartalma szerint, 

V a feladat mennyisége szerint, 

V a feladatvégzés ideje szerint, 

V a feladatvégzés tempója szerint, 

V a felhasznált módszerek, eszközök szerint,  

V segítségadás mértéke szerint, 

V az IKT eszközök alkalmazásával. 

 

A fejlesztő tevékenységek megvalósításához szükséges szervezési feladatok: 

V a megfelelő hely, idő, eszközök,  

V a fejlesztő foglalkozás menetének megtervezése, 

V a tevékenység lebonyolítása (motiválás, magyarázat, feladat elvégzése, segítségadás, 

értékelés, dicséret). 

 

Az ·vodapedag·gus feladatai:  

¶ Inkluzív szemlélettel a gyermekek személyiségének megfigyelése, megismerése, 

fejlődési állapotának nyomon követése, elemzése, fejlesztési terv készítése, fejlesztése. 

¶ Az egyéni fejlődési ütemhez igazodó, egymásra épülő ismeretek átadása következetes 

nevelés mellett. 

¶ Meglátni és megláttatni másokkal is a gyermekekben rejlő értéket.  

¶ A gyermekeket felfedező, cselekvő tapasztalásokhoz, sikerélményhez juttatni. 

¶ Játékos formában, játékos tevékenykedéssel megvalósítani a differenciáló fejlesztést. 
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c.)INKLĐZIč 

 

Óvodai nevelésünk egyik alapelve az inkluzív pedagógiai szemlélet érvényesülése.  

Nevelésünkben az inklúzió azt jelenti, hogy tiszteletben tartjuk minden gyermek egyediségét, 

sajátosságait, és a személyiségükből adódó különböző igényekhez alkalmazkodva emeljük ki 

és fejlesztjük értékeiket, a többségi gyermekekkel együtt nevelve bontakoztatjuk ki a 

személyiségüket. Célunk a gyermek saját magához mért legmagasabb fejlettségi szintre való 

eljuttatása a többségi gyermekekkel együtt nevelve. 

Az inkluzív szemlélet az egyénre szabott pedagógiai gyakorlatban, folyamatos 

visszacsatolásban, nyomon követésben realizálódik. 

Azt valljuk, hogy a tanulás során (a szociális tanulás esetében is) mindig az előzetes 

ismeretekre kell építenünk, amelyben benne vannak a gyermekek genetikai adottságai, a 

családi környezet nevelő, fejlesztő hatása, az egyéni tapasztalatok, valamint a teljes 

személyisége. 

Az óvoda mindennapjaiban a szabad játékot tekintjük alaptevékenységnek. Véleményünk 

szerint a gyermek fejlesztő játékát a spontaneitás és az öröm jellemzi, melynek során rengeteg 

ismeretet, tapasztalatot szerez, tanul. Ezért a gyermek játékát folyamatosan megfigyeljük, és 

ezáltal megismerjük a személyiségét, társas magatartását, verbális képességeit, gondolkodását, 

ismereteit, mozgását. A játék megfigyeléseire alapozva tervezzük a differenciálást, a 

konkrét célok, feladatok, módszerek, eszközök, időkeretek, munkaformák meghatározását. 

 

Az ·vodapedag·gusok feladatai:  

¶ A dajkák érzékenyítése és bevonása a kisgyermekek nevelésébe. Fontos, hogy 

érzelmileg azonosulni tudjanak velük, elfogadják és természetesnek tartsák 

integrálásukat, megértsük a fejlődésükhez vezető utat.  

¶ A gyerekközösség és az érintett kisgyermek kapcsolatában az együttélés alakítása, a 

mindennapi élet megszervezése és irányítása. 
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14. BOLDOG ÓVODA PROGRAM 

 

A BOLDOG ÓVODA cím elnyerésére óvodánk sikeresen pályázott, a 2020/2021. nevelési 

évben. A program fővédnöke dr. Bagdy Emőke, aki szakmai tanácsaival segíti a programot. 

 

A program c®lja:  

A pozitív pszichológia eredményeire építve adjunk ötleteket és módszertani segítséget a 

boldogságra való képesség fejlesztéséhez kidolgozott Boldogságóra programmal. Arra 

törekszünk, hogy a Boldogságórák derűs és élményben gazdag feladatai, játékai, valamint 

gyakorlatai fokról fokra kibontakoztassák a derűt és életszeretetet. Célunk olyan optimista, 

magabiztos és kitartó óvodások nevelése, akik megoldandó feladatként kezelik a mindennapi 

kihívásokat, észreveszik az élet szépségeit, az örömteli pillanatokat, és boldog, határozott, 

pozitív énképpel rendelkező iskolássá, majd felnőtté válnak. 

 

Kiemelt feladatunk: 

A 3-6 éves gyermekekben a boldogságra való képesség erősítése, kibontakoztatása. Pozitív 

énkép kialakítása, a feladatok, játékok segítségével a szeretet, magabiztosság, egymásra való 

odafigyelés, önmagunk és társaik tiszteletének erősítése. A szeretetteljes, vidám légkör 

hozzájárul a gyermekek pozitív pszichés fejlődéséhez, ezáltal kihat egészségükre, szomatikus 

fejlődésükre egyaránt.  

A Boldogságóra Program 10 egymásra épülő témából áll, s ezek fokozatosan tárják a csoport, 

gyermekek elé a boldogság sokféle lehetőségeit, területeit, az arra való törekvés feltételeit. 

 

 Boldog·r§ink tematik§ja a kºvetkezŖk:  

¶ A hála gyakorlása. 

¶ Az optimizmus gyakorlása. 

¶ Társas kapcsolatok ápolása. 

¶ Jó cselekedetek gyakorlása. 

¶ Elköteleződés egy cél mellett. 

¶ Megküzdési stratégiák. 

¶ Apró örömök élvezete. 

¶ A megbocsátás gyakorlása.  
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¶ Testmozgás. 

¶ Fenntarthatóság. 

 

A boldogs§g·r§k elŖnyei: 

¶ A boldogságfokozó gyakorlatokat alkalmazva fejleszti a gyermekek pozitív 

életszemléletét. 

¶ Fejleszti a gyermekek problémamegoldó képességeit. 

¶ Szélesíti a gyermekek látókörét és gondolkodásmódját . 

¶ Testi, szellemi és társas erőforrásokat épít. 

¶ Ellensúlyozza a negatív érzelmeket. 

¶ Óvja a gyermekek mentális egészségét. 

¶ Csökkenti az agressziót a gyermekközösségben. 

¶ Javulnak a gyermekek tanulási eredményei. 

A boldogságórákat játékos és vidám keretek között tartjuk, a témaköröket differenciáltan, 

korcsoportonként, illetve a gyermekcsoport adott képességeit figyelembe véve dolgozzuk fel. 

 

 

15.  ÜNNEPEINK, RENDEZVÉNYEINK, JELES NAPOK 

 

Nevelőmunkánk kiemelkedő feladataként kezeljük a gyermekekhez közel álló, a nemzeti 

értéket közvetítő, a szülőkkel való kapcsolatot erősítő ünnepek szervezését. Az ünnepet minden 

esetben örömteli várakozás, a gyermekekkel való közös, izgalmas készülődés előzi meg. Ez 

segít minket abban, hogy megéreztessük a gyermekekkel az ünnepek hangulatát, a szokásokat, 

ezáltal gazdagítjuk ismereteiket és érzelmeiket. A szülőkkel való közös programok 

hozzájárulnak a közösséghez tartozás érzésének erősítéséhez.  
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H®tkºznapokat sz²nes²tŖ ¿nnepek ®s jeles napok 

 

Eg®sz ®vben ¿nnepelj¿k a gyermekek név- és születésnapját. 

Csoportonként más-más hagyományok szerint zajlik. Lényeges, hogy rövid, bensőséges és 

változatos legyen. 

 

čvodai kir§ndul§sok, ®lm®nyszerzŖ s®t§k: 

 

V Nagyerdő (természet és az évszakok változásának megfigyelése), 

V Szüret: Pallagi Tangazdaság, 

V Hortobágyi Nemzeti Park- Máta (puszta program- szekerezés), 

V Erdőspuszta,  Arbo tanya (szánkózás, lovas szán, állatsimogató), 

V Vadon élő állatok megfigyelése, megismerése: 

¶ Nyíregyházi állatpark (kirándulás autóbusszal), 

¶ Debreceni Állat- és Növénypark, 

V Háziállatok megfigyelése (családoknál, gazdaságban, farmon), 

¶ Debrecen- Józsa- Kovács Major, 

V Zsuzsi-vonatozás a Hármas-határhegyre, 

V Debreceni Repülőtér, 

V Debreceni Tűzoltóság. 

ŐSZ

Szüreti mulatság

Márton-nap

Őszi családi nap

Népmese napja

Zene világnapja

Állatok világnapja

Egészséghét

TÉL

Mikulás

Advent

Karácsony

Húsvét

Pünkösd

Farsang

TAVASZ

1848. március 15.

Víz világnapja

Föld napja

Magyar költészet napja

Madarak és fák napja

Anyák napja

Gyermeknap

Évzáró-Ballagás
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 Sportprogramok: 

 

V Részvétel az óvodások részére szervezett városi sportrendezvényeken, 

V Kihívás napja, 

V Szabályjátékok, labdajáték versenyek (csapatok között), 

V Nárcisz Futás (csoportok között az óvoda körül), 

V Családi sportnap. 

 

T®r²t®smentes ®s sz¿lŖi t§mogat§ssal megval·sul· k®pess®gkibontakoztat· foglalkoz§sok 

 

 

A hitoktatás szülői igénynek megfelelően írásos szándéknyilatkozattal történő megállapodás az 

egyház és a szülő között (térítésmentes). 

 

 

Térítésmentes

Úszás 
a Magyar Úszó Szövetség támogatásával 

Ovi-foci 
a Debreceni Sport Centrum Ovi-foci a Debreceni 

Sport Centrum támogatásával

Logopédiai fejlesztés

Iskolaelőkészítő és tehetséggondozó 
fejlesztés

Hitoktatás

Tehetségműhelyek 
("Fürgeszöcskék", "Kreatív manócskák")

Térítéses

Ovi-torna/Sportfoglalkozás

Zene-Ovi

Ovi Rocky

Karate

Angol

Kutyaterápia

Sakk
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Az ·voda egy®b kºzºs rendezv®nyei, tev®kenys®gei: 

 

V Elsős gyermekek meglátogatása az iskolában. 

V Óvodapedagógusok, tanítók cserelátogatása. 

V Tanítók tájékoztatója az iskolaérettségről, az iskolák profiljáról a szülők számára. 

 

 Sz¿lŖk betekint®si lehetŖs®gei az ·vodai ®letbe: 

 

V A napi találkozások alkalmával a szülőket tájékoztatjuk a gyermekével történt naprakész 

információkról.  

V A nyílt napon lehetőséget biztosítunk a szülők számára a mindennapi óvodai életbe való 

betekintésre. A szülők ez által képet kaphatnak gyermekük közösségben elfoglalt 

helyéről, viselkedéséről, teljesítőképességéről. 

V A fogadóórákat igény szerint, személyre szabottan tartjuk, mely alkalmak lehetőséget 

nyújtanak olyan információk cseréjére, melyek a gyermekkel kapcsolatosak, esetleg 

bizalmas jellegűek.  

V A szülői értekezleteken a gyermekeket, csoportot, óvodát érintő legfontosabb feladatokat, 

problémákat, eseményeket beszéljük meg. A szülői vélemények meghallgatása, 

javaslataik figyelembevétele a partneri kapcsolatok mélyítését szolgálják. A szülői 

szervezet óvodánk szülői közössége, amelyben a csoportok szülőinek képviselői óvodai 

szinten képviselik a gyermekeket, gyakorolják a törvényben biztosított jogaikat. 

 

A csal§dok t§j®koztat§s§nak form§i: 

 

V Házirend kifüggesztése minden gyermeköltözőben. 

V Az óvoda Pedagógiai Programjának és SZMSZ-ének nyilvánossá tétele. 

V A csoportos faliújságokon a gyermekek munkáiról adunk ízelítőt, fontos eseményeket, 

információkat ismertetünk. 

V Honlapunkon és közösségi oldalunkon tájékozódhatnak óvodánkról. 
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16.  AZ ÓVODÁNK KAPCSOLATRENDSZERE 

 

Intézményünk folyamatos kapcsolatot tart fenn közvetve és közvetlenül más intézményekkel, 

jogi személyekkel a gyermekek harmonikus fejlődése, egészségügyi, gyermekvédelmi és 

szociális ellátása érdekében. 

 

16.1. Az óvoda és a család együttműködése 

 

 C®lunk, a gyermekek harmonikus személyiségfejlődése érdekében a szülőkkel kialakított 

korrekt, kölcsönös tiszteleten alapuló együttműködés kialakítása. Alapelveinkkel összhangban, 

az óvodai nevelésünket a családi nevelés kiegészítéseként terveztük meg, mivel gyermek 

nevelése elsősorban a család joga és kötelessége.  

Szeretnénk a gyermekek fejlesztését családközpontú attitűddel, a szülőkkel való szoros 

együttműködésben megvalósítani, melynek alapja a kölcsönös bizalom és a tisztelet. Ebben 

az együttműködésben felvállaljuk a kezdeményező szerepet, családközpontú attitűddel 

figyelembe vesszük a családok sajátosságait, érvényesítjük a segítségnyújtás családhoz 

illesztett megoldásait. Arra törekszünk, hogy közös programok szervezésével családias 

hangulatot kialakítva váljon örömtelivé, hatékonyabbá az óvoda és a család közti 

együttműködés, melynek alapja az előítélet nélküli, nyitott, elfogadó kapcsolat. Fontos 

számunkra, hogy mélyüljön a partneri összetartozás igénye. Lényegesnek tartjuk az óvoda és a 

család intervenciós gyakorlatának működtetését. A gyermekek eredményes nevelése 

kizárólag a család és az óvoda összehangolt kapcsolatában valósítható meg. 

 

K¥ZVETT PARTNEREK

Eg®szs®g¿gyi 
int®zm®nyek

Szakszolg§latok

Kultur§lis 
int®zm®nyek

DMJV Csal§d- ®s 
Gyermekj·l®ti 
Kºzpont

K¥ZVETLEN PARTNEREK

Alkalmazotti 
kºzºss®g

Gyermekek

Iskol§k

Fenntart·

Sz¿lŖk čVODA

BEMENET:

Csal§d, bºlcsŖde

KIMENET:

Iskola
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Az egy¿ttmŤkºd®s tartalma 

 

 A család hatásának döntő szerepe van a gyermek testi, érzelmi és értelmi fejlődésében. Az 

óvodás gyermek fejlődését az otthon érzelmi biztonsága alapozza meg. Az óvodában 

tapasztalatokat szereznek a társas viselkedés alapvető mintáiról, szerepeiről. Az óvodás 

gyermek magával hozza a családban kialakult szokásokat, értékeket, viselkedést, érdeklődési 

kört. Magatartását, érzelmi életét később a családtagokat összekötő kapcsolatrendszer, a család 

életmódja, annak nevelési stílusa, pedagógiai kulturáltsága alapvetően alakítja. Fontos, hogy 

megismerjük a családra jellemző főbb tudnivalókat, mely a családszerkezetet, a szülők nevelési 

célkitűzéseit foglalják magukban. 

 

Az egy¿ttmŤkºd®s¿nk alapelvei: 

 

V Az együttműködést egyenrangú nevelőtársi viszonyban valósítjuk meg. 

V Az együttnevelésben a kezdeményező, elfogadó szerepet vállaljuk fel. 

V A szülők kéréseit, javaslatait igényeljük, fontolóra vesszük. 

V Biztosítjuk a családi és az óvodai élet közötti folyamatosságot, a rugalmas átmenetet. 

V A kapcsolatfelvétel- és tartás legmegfelelőbb módját családonként keressük meg. 

V A hátrányos helyzetű családok esetében is a megértő, bizalmat ébresztő 

magatartással kezdeményezünk kapcsolatot. 

V A családdal kapcsolatos információkat diszkréten kezeljük. 

V A gyermekek fejlődéséről folyamatos tájékoztatást nyújtunk. 

 

A kapcsolattart§s form§i 

 

¶ A mindennapok során a lényeges eseményekről tájékoztatást nyújtunk a szülőknek. 

¶ A családlátogatás célja, hogy megismerjük a gyermeket közvetlen környezetében, 

felmérjük helyét a családban, tájékozódjunk a család nevelési elveiről, szokásairól. A 

családlátogatások során lehetőségünk van a felmerülő problémákról, az elkövetkező 

időszakról, feladatokról mélyreható beszélgetést folytatni. 

¶ A befogadás során megismertetjük az érkező gyermekeket az új környezettel, óvodai 

szokásokkal, a csoportban dolgozó felnőttekkel. A szülővel megbeszéljük az óvodába lépés 
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ütemezését. A biztonságot nyújtó, nyugodt, szeretetteljes, családias légkör 

megteremtésével segítjük a gyermek fokozatos beilleszkedését.  

¶ Fogadó óra: A szülők igényei szerint szervezzük. Az év folyamán, előzetes időpont-

egyeztetéssel a szülők rendelkezésére állnak az óvodapedagógusok és az igazgató. 

Tájékoztatást nyújtunk a gyermekek fejlődéséről, segítünk a felmerülő problémák 

megoldásában.  

¶ Szülői értekezletek, fórumok. A nevelési év során többször kínálunk alkalmat a szülőknek 

az őket érintő pedagógiai kérdések tájékozódásában. 

¶ A nyílt napok szervezésével betekintést nyújtunk az érdeklődő szülőknek a 

tevékenységekben gazdag óvodai életünkbe. 

¶ Óvodánkban a szülők jogainak érvényesítése érdekében, szülői szervezetet hoznak létre. A 

szülői munkaközösséggel az igazgató és a csoportos óvodapedagógusok rendszeresen 

(félévente egy alkalommal) kapcsolatot tartanak. 

¶ A közös programok, ünnepek lehetőséget teremtenek a család és az óvoda közötti 

kapcsolat mélyítésére, egymás szokásainak, értékrendjének még jobb megismerésére, 

nevelési elveik közelítésére. Fontos feladatunknak tartjuk a közös ünnepek alkalmával a 

hagyományok, népszokások ápolását, értékeinek megerősítését, továbbadását. 

 

Az aktív és önálló gyermekek nevelésének egyik igen sajátos eszköze a jól előkészített és 

szépen megformált ünneplés. Csak azt ünnepeljük, ami közel áll a gyermekhez, aminek 

érzelmi töltése az ünnep lényegét megérezteti a gyermekkel. Az ünneplés lényegének az 

ünnepet megelőző készülődést tartjuk, melyet kiteljesít az ünneplés. Az előkészület a 

csoporton belüli közösségi érzések alakítására igen kitűnő alkalmakat teremt és természetesen 

tág teret nyújt a gyermekek közötti együttműködésnek: kooperációnak és a kommunikációnak 

a gyakorlásához. Ügyelni kell arra, hogy az ünnep ritka, kiemelkedő alkalom maradjon. 

Bármilyen formában és bármilyen tartalommal ünneplünk, mindig a gyermek legyen a 

középpontban. 

Az óvodai ünnepek a szülőkkel való nyílt párbeszéd és szoros együttműködés legfontosabb 

színterei, a szülők igénylik ezeket az együttléteket, rendezvényeket. 

Az ünnepek a legjobb lehetőséget nyújtják az óvodában a sajátos, egyéni arculat 

megteremtésére és megmutatására. Az ünnep alkalmas arra, hogy a szélesebb nyilvánosság 

számára is megmutatkozzon az óvoda nevelőközössége. Ezért nagyon fontos, hogy 

körültekintően szervezzük az ünnepeket, a szülőket is vonjuk be az óvoda munkájába. 
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16.2.  Az óvoda és az iskola együttműködése 

 

Célunk, az iskolákkal való szoros kapcsolattartás, az iskolába készülő gyermekek zökkenő-

mentes beilleszkedésének elősegítése, a sikeres iskolakezdés érdekében. 

 

Feladataink: 

V A gyermekek eredményes iskolai előrehaladásához fontos kognitív, szociális, érzelmi 

kompetenciáinak, önállóságának folyamatos fejlesztése, a gyermek egyenletes terhelése 

mellett és az ehhez szükséges stabil, érzelmi biztonságot nyújtó környezet biztosítása. 

V A gyermekekben az iskolakezdéshez szükséges belső motiváció kialakítása. 

V A hátrányos helyzetű, SNI, BTMN gyermekek felzárkóztatása az eredményes 

iskolakezdéshez szükséges képességek, készségeinek fejlesztése, szükség esetén a 

megfelelő fejlesztő szakember segítségének igénybe vétele. 

V A megfelelő iskolatípus kiválasztásában a Pedagógiai Szakszolgálat véleményének 

figyelembevételével a szülőknek nyújtott tanácsadás.  

 

Évek óta jó kapcsolatot ápolunk a körzetes általános iskolákkal, folyamatosan fejlődő a 

kapcsolatunk.  

V Részt veszünk óralátogatásokon, nyomon követjük a gyermekek iskolai fejlődését. 

Megosztjuk a tanítókkal a tapasztalatainkat, megvitatjuk a felmerülő problémákat, 

módszertani gyakorlatunkat, visszajelzést kapunk a tanítók elégedettségéről.    

V A szülői értekezletekre hívjuk a tanítónőket. A gyermekek megismertetésével segítséget 

nyújtunk számukra a gyermekek könnyebb iskolai beilleszkedéséhez.  

V Ismertetőket adunk és kapunk a fontosabb programokról. Az iskolások vendégszereplését 

lehetővé tesszük óvodánkban. Az iskola által szervezett versmondó versenyeken, 

ismerkedős délelőttön veszünk részt az iskolába készülő nagycsoportosokkal. 

V Megismerkedünk egymás jó gyakorlataival, módszertani tapasztalatokat cserélünk. 

 

Különösen fontosnak tartjuk a kapcsolattartást az alábbi általános iskolákkal: 

¶ Debreceni Hatvani István Általános Iskola 

¶ Debreceni Hunyadi János Általános Iskola 

¶ Debreceni Fazekas Mihály Általános Iskola 

¶ Debreceni Bárczi Gusztáv Egységes Gyógypedagógiai Módszertani Intézmény 
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16.3. Kapcsolattartás más intézményekkel 

 

16.3.1. Az óvoda kapcsolata a fenntartóval 

 

Óvodánk kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az óvoda élet során és az óvodai 

élet után meghatározó szerepet töltenek be a gyermekek életében, segíteni tudnak a hátrányok 

csökkentésében. A kapcsolatok kialakításában és fenntartásában óvodánk nyitott és 

kezdeményező. Óvodánk kapcsolatrendszerében nagyon fontosnak tartjuk a fenntartóval 

kialakított rendszeres együttműködést. Az intézmény optimális működtetésének érdekében 

fontos igazgatói feladat a fenntartóval való pozitív kapcsolattartás, az elvárásoknak való 

megfelelés. Az igazgató tájékoztatja a fenntartót az óvoda működésével kapcsolatos 

kérdésekről, a nevelőtestület tevékenységéről, a pedagógiai munkáról vezetői értekezletek, 

munkamegbeszélések, adatszolgáltatás, írásos beszámoló formájában. A fenntartó biztosítja az 

alapellátáshoz szükséges fedezetet, tiszteletben tartja óvodánk szakmai önállóságát.  

 

16.3. 2. Az óvoda kapcsolata a pedagógiai szakmai szolgáltatókkal 

 

Óvodánk szoros kapcsolatot ápol azokkal az intézményekkel, amelyek szerepet játszanak a 

sajátos nevelési igényű, hátrányos, halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek 

esélyegyenlőségének és egyenlő bánásmódjának támogatásában, képességeik fejlesztésében. 

Ezek a külső, szakmai együttműködést segítő intézmények a pedagógiai szakszolgálat 

intézményei: 

¶ Hajdú-Bihar Vármegyei Pedagógiai Szakszolgálat Megyei Szakértői Bizottság 

¶ Hajdú-Bihar Vármegyei Pedagógiai Szakszolgálat 

¶ Pedagógiai Szakszolgálat Logopédiai Központja 

¶ Gyermekpszichiátria, gyermek ideggondozó. 

 

Intézményünk együttműködik a Pedagógiai Szakszolgálatokkal a gyermekek fejlesztésére és az 

iskolakezdésre vonatkozó elbírálásában. Amennyiben a beiskolázás eldöntéséhez vizsgálatra 

van szükség, a Hajú-Bihar Vármegyei Pedagógiai Szakszolgálat Debreceni Tagintézményénél 

kérjük azt. 
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16.3.3. Az óvoda kapcsolata  a DMJV Család- és Gyermekjóléti Központtal 

 

A gyermekek veszélyeztetettségének megelőzése és megszüntetése, az esélyegyenlőség 

biztosítása érdekében az igazgató, a gyermekvédelmi felelős és az óvodapedagógusok 

kapcsolatot tartanak egymással.  

¶ A DMJV Család- és Gyermekjóléti Központ egyénre szabott családsegítő 

foglalkozásokkal (pszichológus, nevelési, életviteli tanácsadás),  

¶ A Járási  Gyámhivatal a gyermekvédelem  és nevelőszülői hálózat működtetésével nyújt 

segítséget a hátrányok csökkentésében, a veszélyeztetettség megszüntetésében, az 

esélyteremtésben.  

 

16.3.4. Az óvoda kapcsolata a közművelődési intézményekkel 

 

Fontosnak tartjuk a Kultúra- és hagyományápolás közös élménynyújtással történő átadását, 

ezért rendszeres kapcsolattartásra törekszünk a gyermekprogramokat ajánló kulturális 

intézményekkel, szolgáltatókkal 

 

Kulturális intézmények: 

¶ Vojtina bábszínház, 

¶ Csokonai Nemzeti Színház Debrecen, 

¶ Déri Múzeum, 

¶ Tímárház, 

¶ Debreceni Művelődési Központ és Ifjúsági Ház, 

¶ Nagyerdei Kultúrpark, 

¶ Botanikus kert, 

¶ Méliusz Juhász Péter Megyei Könyvtár, 

¶ Agóra Tudományos Élményközpont. 
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16.3.5. Az óvoda kapcsolata egészségügyi intézményekkel 

 

Az óvoda védőnője és a gyermekfogászat orvosa rendszeresen látogatja intézményünket az 

egészségmegőrzés érdekében. A vizsgálatok a gyermek- illetve szakrendelőkben történnek. Az 

ÁNTSZ ellenőrzései alkalomszerűek. 

 

¶ ÁNTSZ 

¶ Debreceni Egyetem Alapellátási és Egészségfejlesztési Intézet  

¶ Gyermekrehabilitációs Központ 

¶ Foglalkozás-egészségügy 

 

16.3.6. Az óvoda kapcsolata bölcsődével 

 

A bölcsődéből óvodába történő zökkenőmentes átmenet segítése érdekében látogatást teszünk 

a közeli bölcsődébe, tapasztalatcserét folytatunk, az óvoda igazgatója tájékoztatót tart az 

óvodában folyó nevelőmunkáról, pedagógiai programjáról. 

 

16.3.7. Az óvodánk kapcsolata más óvodákkal 

 

A szakmai fejlődés érdekében tudásmegosztásra, kölcsönös tapasztalatcserére törekszünk más, 

hasonló nevelési programmal rendelkező óvodákkal. Látogatásaink során megismerkedünk 

nevelési módszereikkel, jó gyakorlataikkal.  

 

16.3.8. Külhoni magyar óvodákkal való kapcsolat kiépítése 

 

Alaptörvényünk kimondja, hogy Magyarország az egységes magyar nemzet összetartozását 

szem előtt tartva felelősséget vállal a határon kívül élő magyarok sorsáért. Ezen törekvés 

nagyon fontos része a határon kívüli magyar intézményekkel való együttműködés támogatása. 

(Magyarország Alaptörvénye 2011, Alapvetés, D, cikk) A külhoni magyar óvodákkal történő 

szakmai kapcsolatépítés az oktatási rendszer egy fontos eszköze, hiszen hozzájárul 

gyermekeink identitástudatának alakításához és a magyar nyelv és kultúra megőrzéséhez.  

Óvodai nevelésünk a gyermekek nyitottságára épít. A szűkebb és tágabb környezet 

megszerettetése a nemzeti identitástudat, a kulturális értékek, a hazaszeretet és a szülőföldhöz 



143 

 

való tartozás alapjaként szolgál. Intézményi keretek között ennek kialakítását anyanyelvi és 

irodalmi alkotások segítségével valósítjuk meg. A gyermekeink, az életkori sajátosságaiknak 

megfelelően népmeséken, néphagyományokat felelevenítő mondókákon és a magyarság 

történetét feldolgozó mondavilágon keresztül ismerkednek nemzetük történetével. Szeretnénk, 

hogy gyermekeinkben erősödne a Kárpát-medencei magyarsághoz való tartozás érzése, éppen 

ezért intézményünk a jövőben arra törekszik, hogy a Kárpát-medence magyar nyelvű óvodákkal 

szakmai kapcsolatot építsen ki. Ez a közös oktatási tér a gyermekek nemzeti nevelését és a 

pedagógusok szakmai fejlődését egyaránt szolgálná.  

 

17.  GYERMEKVÉDELEM AZ ÓVODÁBAN 

 

C®lunk, a gyermekek törvényben foglalt jogainak és érdekeinek érvényesítése, a gyermekek 

veszélyeztetettségének megelőzése és megszüntetése, ennek megvalósulása érdekében 

hosszútávon a preventív tevékenységet és a speciális gondozást igénylő rendszer folyamatos 

működtetése. 

A gyermekek védelmének, egészséges, biztonságos fejlődésének biztosítása a nevelőtestület 

valamennyi tagjának felelőssége és feladata. A gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatok 

ellátásáért megvalósulásáért az igazgató felel, az ő munkáját segíti az általa megbízott 

gyermekvédelmi felelős, akinek a feladat-és hatáskörét a munkaköri leírása tartalmazza.  

Óvodánk a gyermekek érdekében együttműködik a családokkal. Elsődleges feladatunk a 

gyermek családban történő felnevelésének elősegítése, támogatása.  

 

17.1. Gyermekvédelmi feladataink 

 

17.1.1. čvodai gyermekv®delmi feladatok: 

 

A gyermek veszélyeztetettségének észlelése esetén az intézmény és az intézményben dolgozók 

jogszabályi kötelezettségei: 

¶ Jelzés a család- és gyermekjóléti szolgálat felé. 

¶ A gyermek bántalmazása, illetve súlyos elhanyagolása vagy egyéb más, súlyos 

veszélyeztető ok fennállása, továbbá a gyermek önmaga által előidézett súlyos 
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veszélyeztető magatartása esetén a gyermekvédelmi gondoskodás keretébe tartozó 

hatósági intézkedés kezdeményezése.  

¶ Egymás felé együttműködési és tájékoztatási kötelezettség. 

 

A 2018/2019-es nevelési évtől – a jogszabálynak megfelelően – a köznevelési intézményekben 

szociális segítő is részt vesz a gyermekvédelmi feladatok ellátásában, a veszélyeztetettség 

megelőzésében. A szociális segítő az óvodapedagógusokkal együtt szervezi és irányítja a 

nevelőtestület és a családok gyermekvédelmi tevékenységét, valamint segítik a gyermekek 

felzárkóztatását, ill. a rájuk ható veszélyeztető tényezők kiküszöbölését. 

 

17.1.2. čvodapedag·gusok feladatai: 

 

1.) Óvodapedagógusaink szakértelmükkel, tapasztalataikkal segítik a gyermeket abban, hogy:  

¶ sikeresen beilleszkedjenek be az óvodai közösségbe,  

¶ a meglévő képességeik kibontakozhassanak, és hiányzó képességeik fejlesztése 

folyamatos legyen,  

¶ a gyermek szocializációja során elszenvedett hiányosságait a család segítése mellett 

pótolják, javítják.  

2.) Ha az óvodapedagógusok a gyermek veszélyeztetettségét észlelik, a maguk eszközeivel –  

     gondozási tanácsokkal, pedagógiai eszközökkel –elhárítják azt, sikertelenség esetén pedig  

     jelzéssel élnek a gyermekvédelmi felelős felé.  

3.) Részt vesznek a hátrányos helyzet és a veszélyeztetettség kialakulásának megelőzésében,    

        feltárásában, megszüntetésében.  

a.) MegelŖz®s: olyan pedagógiai tevékenység melynek célja az, hogy megelőzzük, 

elhárítsuk vagy enyhítsük azokat a gyermekre ható károsodásokat, amelyek az egészséges 

személyiségfejlődését megzavarják, vagy meggátolják.  

b.) Felt§r§s: fel kell ismerniük a gyermek problémáit, észlelniük kell a viselkedésében, 

rendezettségében adódó változásokat, meg kell keresniük a problémák okait, segítséget 

kell nyújtaniuk a megoldásához. Meg kell különböztetnünk az eltérő jellegű 

hátrányokat, hogy a hátrányokból adódó tünetek csökkentése érdekében a 

legmegfelelőbb módszert alkalmazhassuk. 

 c.) Megsz¿ntet®s: feladataink közé tartozik, hogy részt vegyünk a gyermekek fejlődését 

veszélyeztető okok megszüntetésében. Ennek érdekében együtt működünk a 
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polgármesteri hivatallal, a gyermekorvossal és védőnővel, a családsegítő szolgálattal, a 

szakszolgálattal, a gyermekjóléti szolgálattal. Óvodánk kiemelt figyelemmel van a 

hátrányos és veszélyeztetett gyermekek iránt, szorgalmazzuk rendszeres óvodába 

járásukat. 

4.) Toleranciával, empatikus magatartással partnerkapcsolat kialakítása a szülőkkel 

gyermekük megnyerése, együttműködése érdekében, az esélyegyenlőség elvének érvényesítése 

által.  

 5.) Maximálisan biztosítsák az óvodapedagógusok a gyermek alapvető szükségletét, az 

érzelmi biztonságot azáltal, hogy úgy szervezi az óvodai környezetet – személyi és tárgyi 

feltételrendszert –, hogy az hatásrendszerével elősegítse minden gyermek számára az optimális 

fejlődési folyamatot. 

6.) Az általános elvárások közül – tolerancia, nyitottság, elfogadó, segítő, támogató attitűd, 

szeretetteljesség, következetesség – kiemelten fontos, hogy az óvodapedagógus nevelő– 

fejlesztő munkája során mindig vegye figyelembe a gyermekek egyéni képességét, tehetségét, 

fejlődési ütemét, szociokulturális hátterét, segítse tehetsége kibontakoztatásában, valamint 

hátrányos helyzetéből való felzárkóztatásában. 

 

17.2. Az esélyegyenlőség megteremtésével kapcsolatos óvodai feladatok 

 

Programunk egyik meghatározó alapelve, hogy színvonalas óvodai nevelést biztosítsunk 

valamennyi óvodai ellátásban részesülő gyermek számára. Kötelességünk az egyenlő esély 

biztosítása és a hátránycsökkentő szerep megvalósítása. 

 

C®l:  

Az egyenlő bánásmód elvének teljes körű érvényesülésének biztosítása a sajátos nevelési 

igényű, a halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek, valamint intézményünk minden 

gyermeke, szülei és dolgozói számára.  

Közvetett célcsoport: együttműködő szakmai szolgáltatók, érintett civil szervezetek képviselői, 

valamint döntéshozók, illetve SNI gyermekek nevelésében érintett nem pedagógus 

szakemberek és természetesen a szülők. 

 

 

 



146 

 

C®lunk: 

¶ Biztosítani: - az egyenlő bánásmód elvének érvényesülését, 

                    - az esélyteremtést, 

                    - a hátrányok kompenzációját, 

                    - a diszkriminációmentességet, 

                    - a szegregációmentességet. 

¶ Támogatni a halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek nevelési-oktatási és társadalmi 

integrációját. 

¶ Biztosítani az óvodai ellátást a 3. életévtől, hogy a hátránykompenzáció 3 éves korban 

elkezdődjön. 

¶ A hátrányos helyzetből adódó lemaradások sikeres ellensúlyozása, a gyermek 

családjával való szorosabb együttműködés, kommunikáció kialakítása. 

¶ A hátrányos helyzetű gyermekek hátránykompenzációja annak érdekében, hogy az 

iskolaérettséget kellő időben elérhessék. A hátrányos helyzetű gyermekek 

felzárkóztatása, megsegítése, fejlesztése. 

¶ A hátrányos helyzetű, halmozottan hátrányos helyzetű, és a veszélyeztetett gyermekek 

óvodai szocializációjának, családi életének, helyzetének figyelemmel kísérése. 

¶ A kiemelt figyelmet igénylő gyermek családjával való szorosabb együttműködés, a 

gyermekek optimális fejlődésének biztosítása, logopédiai ellátás biztosítása. 

 

A támogató lépések, szolgáltatások megvalósítását, a hátrányos helyzetű gyermekek 

hátrányainak kompenzálását és az esélyegyenlőség előmozdítását az óvodánk minden 

tevékenysége során figyelembe veszi és alkalmazza: 

¶ a beiratkozásnál, 

¶ a nevelési folyamatban, ismeretek átadásában, 

¶ a gyermek egyéni fejlesztésében, 

¶ az ismeretanyag kiválasztásában, 

¶ a pedagógusok szakmai továbbképzésében, 

¶ a partnerség építésben és a kapcsolattartásban a szülőkkel, segítőkkel, a szakmai és 

társadalmi környezettel. 
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Feladataink: 

¶ A gyermeki jogok érvényesülésének biztosítása.  

¶ A gyermek vallásszabadságának, továbbá nemzetiségi, etnikai és kulturális 

hovatartozásának tiszteletben tartása, elfogadó légkör kialakítása. 

¶ A gyermek fejlődésére ártalmas környezeti és társadalmi hatások, valamint az 

egészségére káros szerek elleni védelme.  

¶ A gyermek emberi méltóságának tiszteletben tartása, a bántalmazással - fizikai, 

szexuális vagy lelki erőszakkal, az elhanyagolással és az információs ártalommal 

szembeni védelme.  

¶ A biztonságos környezet és az egészséges életmód alapvető feltételeinek megteremtése. 

¶ A gyermekbalesetek megelőzése, balesetvédelmi- és mentálhigiénés nevelés.  

¶ A pedagógiai program és tehetséggondozás feltételeinek megteremtése minden 

gyermekre kiterjedően.  

¶ A gyermekek és családjuk minél jobb megismerése, segítő partnerkapcsolat kiépítése.  

¶ A szociális hátrányok enyhítését segítő tevékenységek.  

¶ A hátrányos helyzetű és a halmozottan hátrányos helyzetű gyermek támogatása, segítése 

szükség esetén szakember segítségének kérése.  

¶ A gyermekek helyzetének gyermekvédelmi szempontból történő folyamatos 

figyelemmel kísérése. 

¶ A veszélyeztetett, HH/HHH gyermekek óvodába járásának elősegítése. 

¶ A gyermekek esélyegyenlőségét szolgáló intézkedések. 

¶ Esélyegyenlőségi terv készítése az esetleges hátrányok kompenzálására. 

¶ A gyermekek rendszeres óvodalátogatásának figyelemmel kísérése, a hiányzás jelzése. 

¶ Az integrált nevelés elősegítése. 

¶ Közreműködés az óvodán belüli szociális szolgáltatások megszervezésében. 

¶ Részvétel az egészségügyi szűrővizsgálatok lebonyolításában, szükség esetén, soron 

kívüli vizsgálat kezdeményezése. 

¶ A szülők rendszeres tájékoztatása a gyermekek fejlődéséről, a gyermekvédelmi felelős 

személyéről, megkeresésének lehetőségéről, a városban működő gyermekvédelmi 

intézményrendszerről, annak elérhetőségeiről. 
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¶ A szülői szerep betöltésének segítése: szülői fórumok, nyílt napok, családlátogatások, 

szülőértekezletek, fogadóórák, mentálhigiénés tanácsadások, szabadidős programok, 

családi sportnapok, ünnepélyek szervezése. 

¶ Adatvédelem, titoktartás. 
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III. A KIEMELT FIGYELMET IGÉNYLŐ GYERMEKEK 

 

Óvodai nevelésünk célja a kiemelt figyelmet igénylő gyermekek nevelése és fejlesztése. 

Nálunk a kiemelt figyelmet igénylő gyermek különleges bánásmódban részesülnek. Pedagógiai 

szemléletünk alapja a differenciált nevelés. 

 

1. KÜLÖNLEGES BÁNÁSMÓDBAN RÉSZESÜLŐ GYERMEKEK 

1.1. A sajátos nevelési igényű (SNI) gyermek 

1.2. A beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő gyermek 

1.3. A kiemelten tehetséges gyermek 

2. HÁTRÁNYOS ÉS HALMOZOTTAN HÁTRÁNYOS HELYZETŰ GYERMEK 

3. A TARTÓS GYÓGYKEZELÉS ALATT ÁLLÓ GYERMEK 

 

1. KÜLÖNLEGES BÁNÁSMÓDBAN RÉSZESÜLŐ GYERMEKEK 

 

1.1. A SAJÁTOS NEVELÉSI IGÉNYŰ (SNI) GYERMEK 

INKLUZÍV NEVELÉSE 

 

Intézményünk 1987 óta fogad egyéb pszichés zavarral küzdő, a többségi gyermekekkel együtt 

nevelhető sajátos nevelési igényű gyermekeket. Inkluzív nevelést megvalósítva nyitott, 

befogadó attitűddel fordulunk feléjük. A sajátos nevelési igényű gyermekeket a különböző 

súlyosságú és komplexitású – az ismeretelsajátítást, a tanulást, az önirányítás képességeinek 

fejlődését nehezítő – részképesség-zavarok, vagy azok halmozott előfordulása jellemzi. 

 

A saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermekek jellemzŖ tulajdons§gai: 

Az érintett gyermekek az átlagnál nehezebben viselik el a v§rakoz§s ®s a kiv§r§s okozta 

fesz¿lts®geket, a v§ratlan zajokat. Aktivációs szintjük erősebben ingadozik, nyugtalanabbak. 

Fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatározó §lland· kereteket, szab§lyokat, valamint 

a pozit²v visszajelz®st, a sikeres teljesítmények megerŖs²t®s®t, a dics®retet.  

 

A kognitív, az emocionális-szociális képességek eltérő fejlődése a sikeres beilleszkedést, az 

iskolába lépésre való felkészülési folyamatot késleltetheti. A korai fejlődés megkésett voltában, 
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illetve az egyes területeken mutatkozó nehézségekben manifesztálódhat: a figyelem, az 

eml®kezet, a gondolkod§s, a koordin§l§s, a besz®d, az olvas§s, a sz§mol§s, a szoci§lis 

kompetencia, emocion§lis ®retlens®g. 

A tanulási zavar befolyásolhatja bármely potenciálisan átlagos vagy átlag feletti intelligenciájú 

egyén tanulását, magatartását. 

 

 Az inkluz²v nevel®s¿nk megval·sul§sa:  

Az óvodai nevelésünk során a sajátos nevelési igényű gyermekeknél is az inkluzív nevelés 

célkitűzéseinek megvalósítására törekszünk, melynek hatására fejlŖdik az alkalmazkod· 

k®szs®g, akaraterŖ, az ºn§ll·s§gra tºrekv®s, az ®rzelmi ®let, az egy¿ttmŤkºd®s.  

A fejlesztő játékok, tevékenységek olyan szervezett nevelési folyamatban valósulnak meg, mely 

az egyes gyermekek igényeitől függő eljárások (időkeret, eszközök, módszerek) alkalmazását 

teszik szükségessé. A sajátos nevelési igény a szokásostól eltérő, nagyobb mértékű 

differenciálást, speciális eljárások alkalmazását, illetve kiegészítő pedagógiai eljárások 

alkalmazását teszi szükségessé. Munkánk során külön figyelmet fordítunk arra, hogy a sajátos 

nevelési igényű gyermekek harmonikus személyiségfejlődését elfogadó, inkluzív szemléletű 

környezettel támogassuk.  

 

C®lunk: 

¶ A többségi és sajátos nevelési igényű gyermekek befogad· egy¿ttnevel®se, 

képességfejlesztése. Az eltérő képességű gyermekek egészséges, harmonikus 

személyiségfejlesztése a gyermekek egy®ni fejlŖd®s ¿tem®nek, egy®ni terhelhetŖs®g 

szintjének figyelembevételével. 

¶ Minden gyermek számára a differenci§lt fejlesztŖ seg²ts®g nyújtása azokon a 

területeken,  ahol elmaradás tapasztalható. 

¶ Az együttneveléssel a gyermekek, felnőttek ®rz®keny²t®se, a seg²tŖk®szs®g, tolerancia 

kialakítása. Egymás elfogadása, a többségi gyermekek közvetítésével pozitív 

befolyásoló modell nyújtása a sajátos nevelési igényű gyermekek számára. 

¶ A csal§dok t§mogat§sa az inkluzív nevelés során. 

¶ A gyermekek speci§lis ig®nyeinek figyelembev®tele, egyéni képességeikhez igazodó, 

legeredményesebb fejlődésük elősegítése, a minél teljesebb társadalmi beilleszkedés 

lehetőségeinek megteremtése. 
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¶ A teljesítménykudarcokra épülő másodlagos zavarok, inadaptív viselkedés 

kialakulásának megelőzése, az eredményes iskolakezd®shez sz¿ks®ges k®pess®gek 

alak²t§sa. 

¶ A minőségi neveléshez történő egyenlŖ hozz§f®r®s jogának érvényesítése, biztosítása.  

¶ A családok vallási, kulturális étkezési szokásainak, hagyományainak tiszteletben 

tartása.  

 

Saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermekek eset®ben c®lunk: 

 

¶ A közösségi életbe való beilleszkedés segítése, szocializálódás. 

¶ A társas viselkedés szabályainak elsajátítása a többségi gyermekek közvetítésével. 

 

A tºbbs®gi gyermekek eset®ben c®lunk: 

 

¶ Az ember, mint érték megtapasztalása a különleges bánásmódot igénylő gyermekek 

felé is. 

¶ Empátia, segítőkészség kialakítása, interiorizálása. 

¶ Különbözőség megtapasztalása, elfogadása. 

 

Feladataink: 

 

V Inkluzív szemlélettel a különbözőséget elfogadó viselkedés és magatartás alakítása. 

V Részképességzavarok korrekciója és iskolára való felkészítés. 

V Szakmai team (óvodapedagógus, gyógypedagógus) összehangolt munkájának tervezése 

és végrehajtása. 

V Maximális segítségnyújtás a hátrányok leküzdéséhez. 

V Egyéni, illetve makro-és mikrocsoportos, kooperatív tevékenységeken keresztül a 

tanuláshoz szükséges képességek fejlesztése. 

V Sajátos nevelési igény szerinti környezet kialakítása, a gyermekek, szülők, dolgozók 

érzékenyítése, a szükséges tárgyi és személyi feltételek biztosítása. 

V Egyéni fejlesztési tervek készítése, adott szükségletekhez igazodó módszereket 

beépítve. 
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A saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermek nevel®s®nek alapelve: 

 

 A sajátos nevelési igényű gyermekek különleges gondozási igénye biológiai, pszichológiai, 

szociális adottságok, tulajdonságok együttese, amely az életkori sajátosságokhoz hasonlóan a 

sajátos nevelési igényű gyermek nevelhetőségének, fejleszthetőségének jellegzetes 

különbségeit fejezi ki. 

Az óvodai nevelés kiegészítése a családi nevelésnek. Azoknál a gyermekeknél, akik korai 

gyógypedagógiai fejlesztésben részesültek, épít a korai fejlesztésre is. 

A gyermekek egyéni fejlesztési tervét a Hajdú – Bihar Vármegyei Pedagógiai Szakszolgálat 

szakértői véleménye (mely meghatározza a fejlesztendő területeket, leírja a fejlesztés irányát), 

valamint a saját felmérésünk eredményei alapján állítjuk össze. Az egyéni fejlesztési tervek 

alapján az adott szükséglethez igazodó módszereket megválasztva végezzük a részképesség 

zavarok korrekcióját. 

Az egyéni fejlesztés a törvény által előírt időkeretben, gyógypedagógus szakemberrel valósul 

meg.  

 

A fejleszt®s alkalmai:  

 

¶ A csoportban az óvodapedagógusok és a gyógypedagógus közös munkájával, a 

napirendben meghatározott ütem szerint. 

¶ Egyéni fejlesztés alkalmával kétszemélyes helyzetben a gyógypedagógussal, a fejlesztő 

szobában. 

 

Az egyéni fejlesztési terv célkitűzéseinek megvalósulását idŖszakosan, az ütemezési fázis 

befejezését követően ellenŖrizz¿k, és amennyiben szükséges, a fejleszt®s további menetét erre 

alapozva hat§rozzuk meg. A tapasztalatokat rºgz²tj¿k évente minimum két alkalommal, 

melyről a pontos t§j®koztat§st adunk a szülőknek. Az egyéni fejlesztést természetesen a 

gy·gypedag·giai ®s pszichopedag·giai nevel®si - oktat§si elvek szerint végezzük, ha a 

különböző percepciós funkciók szintje nem kiegyenlített, a szenzomotoros rendszerek belső 

integrációja sem kielégítő. 

 

Az említett gyermekek többsége állandóan feszültségben él. Ennek viselkedéses 

megnyilvánulása eltérő lehet: megmutatkozhat visszahúzódó, félénk, gátolt magatartásban, 
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vagy éppen a belső feszültség oldását célzó motoros nyugtalanságban, túlzott 

mozgékonyságban. 

 

Az egészségügyi és pedagógiai célú rehabilitáció a pszichés fejlődési zavar jellegét megállapító, 

komplex – gyógypedagógiai, pszichológiai és orvosi – szakértői véleményben foglaltak alapján 

történik. 

 

Ćltal§nos elveink: 

¶ A sajátos nevelési igényű gyermek harmonikus személyiségfejlődését, az eredményeit, 

sikeres próbálkozásait értékelő, különbözőségét elfogadó környezet segíti. 

¶ Nevelésünk során az inkluzív szemléletet tartjuk szem előtt. 

¶ A sajátos nevelési igényű gyermek iránti elvárást egyéni fejlettségének szintje határozza 

meg, terhelhetőségét biológiai állapota befolyásolja. 

¶ Egyes területeken kiemelkedő teljesítményre is képes lehet, ennek felismerése és 

gondozása kiemelt feladatunk.  

¶ Az egész napos tevékenység a különleges gondozási igény kielégítését is szolgálja, 

csoportos, mikrocsoportos vagy egyéni formában. 

¶ Sérülésspecifikus módszerek, terápiák, technikák szakszerű megválasztása és 

alkalmazása szükséges, indokolt lehet speciális segédeszközök használata. 

¶ A nem vagy kevésbé sérült funkciók differenciáltabb működésének tudatos 

fejlesztésével bővüljenek a kompenzációs lehetőségek. 

¶ A fejlesztés rövid távú céljait minden esetben a gyógypedagógiai – orvosi – 

pszichológiai komplex vizsgálat diagnózisára, javaslataira kell építeni. 

¶ Multiszenzoriális fejlesztés (vizuális, akusztikus, taktilis, mozgásos észlelés, motoros 

képességek, beszéd- és nyelvi képességek). 

¶ Az egyéni fejlesztést terápiával egészítjük ki (kutyaterápia). 

 

A Saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermekek integr§ci·ja: 

 Alapító Okiratunk szerint fogadjuk, fejlesztjük a többi gyermekkel együtt nevelhető, egyéb 

pszichés zavarral küzdő sajátos nevelési igényű gyermekeket. Az együttnevelés 

megvalósításában érvényesül a habilitációs rehabilitációs szemlélet, módszertani eljárások 

alkalmazása. 
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Az együttnevelés természetes életszituációból indul ki: elismeri a heterogén adottságokat, 

képességeket, az azokhoz történő egyéni alkalmazkodás szükségességét. Az egyenlő jogokat 

hangsúlyozza, toleranciára, humanizmusra nevel, azzal, hogy partnerséget kíván kialakítani a 

sajátos nevelési igényű és az egészséges gyermekek között. A spontán tanulást, a társakkal 

való együttműködést, a kommunikáció fejlődését segítik azok az élmények, tapasztalatok és 

minták, amelyeket a gyermek a csoportban megél. 

Az együttnevelés a gyermekek együttműködésére épül. A nevelés közös munkában valósul meg 

szűkebb értelemben a szülőkkel, óvodapedagógusokkal, gyógypedagógussal, 

fejlesztőpedagógusokkal, dajkákkal; tágabb értelemben az előző közreműködők kiegészülnek 

külső segítő szakemberekkel, akik vizsgálják, fejlesztik a gyermeket. Fontosnak tartjuk a tagok 

közötti kapcsolattartás, folyamatos együttműködés a sajátos nevelési igényű gyermek 

eredményes nevelése érdekében. A szülőkkel való kapcsolattartás folyamatos, a szakemberek 

segítik a családi nevelést. 

 

A saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermek ·vodai nevel®s®t: 

● Az Alapító Okirat deklarálja.  

● A mindenkori vonatkozó törvények szabályozzák. 

 

Szem®lyi felt®telek: 

 

 Ha a gyermek megismerő funkciók vagy a viselkedés fejlődésének organikus okra vissza nem 

vezethető tartós és súlyos rendellenességével küzd, az ellátó személyi feltétele: fejlesztő 

pedagógus, gyógypedagógus. 

 

A gy·gypedag·gus kompetenciakºre: 

 

V Tevékenységét más szakemberekkel (óvodapedagógus, logopédus, pszichológus) 

összehangoltan végzi. 

V Felelős a fejlesztő foglalkozások szakmai minőségéért. 
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A gy·gypedag·gus feladatai: 

 

V A gyermekcsoportokban folyó gyógypedagógiai munka tervezése, szervezése és 

irányítása a hatályos jogszabályoknak, a Pedagógiai Programnak, és az éves 

munkatervnek megfelelően. 

V Egyéni és/vagy kiscsoportos fejlesztő foglalkozások tervezése és vezetése sajátos 

nevelési igényű gyermekek részére, a nevelési évben személyre szabottan, a Szakértői 

Bizottság által kiadott szakértői véleményben előírt óraszámban és fejlesztési 

területeknek megfelelően. 

V Az óvodapedagógusokkal való szoros együttműködés, a pedagógiai munkájuk 

támogatása a mindennapokban. Szakmai teamként a fejlesztőjátékok, csoporton belüli 

fejlesztések megtervezése, a sajátos nevelési igényű gyermek nevelésével, 

fejlesztésével kapcsolatos segítségnyújtás (fejlesztési lehetőségekről, ajánlható 

terápiákról). 

V Befogadás időszakában a hatékony integráció megvalósítása, elősegítése. 

V A szakértői véleményben szereplő megállapítások, összegzések és a diagnózis 

gyógypedagógiai szempontú elemzése és értelmezése. 

V A szülők tájékoztatása az elért eredményekről, az együttműködő kapcsolat kialakítása, 

kölcsönös információcsere. 

V Egyéni, illetve mikrocsoportos fejlesztő foglalkozások megvalósítása. Több helyszínen 

történik a fejlesztés: a gyermekcsoport, ahol párhuzamos tevékenységként 

kezdeményezi a fejlesztő játékot, és a fejlesztő szoba, ahol kétszemélyes helyzetben 

történik a fejlesztés. 

V A fejlesztés folyamatos koordinálása a csoportos óvodapedagógusokkal segítő 

szakemberekkel. 

V Eltérő fejlődésű gyermekek képességének, állapotának megfigyelése, felmérése, 

speciális szükségletek felismerése, tanácsadás a fejlesztés menetéről. 

V Csoporton belüli megfigyelés. 

V Fogadóóra tartása a gyermek aktuális fejlettségi szintjéről, fejlődési ívéről, beszámoló 

a foglalkozásokról, javaslatok megosztása, tanácsadás, iskolaválasztás segítése. 

V Féléves ellenőrző felmérés, értékelés a gyermekek fejlődési üteméről. 
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V Folyamatos kapcsolattartás a speciális szükségletű gyermekeket fejlesztő szakmai 

segítő intézményekkel, szakemberekkel (Hajdú – Bihar Vármegyei Pedagógiai 

Szakszolgálat, Debreceni Egyetem Klinikai Központ). 

V Szakértői vélemény felülvizsgálatának kérelmezése, vizsgálatkérő lap kitöltése, 

pedagógiai vélemény megfogalmazása az óvodapedagógusokkal közösen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A fejlesztő szoba 

 

1.2. Beilleszkedési, tanulási és magatartási nehézséggel küzdő gyermekek 

nevelésére vonatkozó alapelvek, célok, feladatok 

 

A nemzeti köznevelési törvény meghatározása szerint beilleszkedési, tanulási és 

magatartászavarral küzdő (BTMN) gyermek az a különleges bánásmódot igénylő gyermek, aki 

a szakértői bizottság szakértői véleménye alapján az életkorához viszonyítottan jelentősen 

alulteljesít, társas kapcsolati problémákkal, tanulási, magatartásszabályozási hiányosságokkal 

küzd, közösségbe való beilleszkedése, továbbá személyiségfejlődése nehezített vagy sajátos 

tendenciákat mutat, de nem minősül sajátos nevelési igényűnek. 

 

Ćltal§nos alapelv: 

 A nevelés hatására fejlődjön a gyermekek alkalmazkodókészsége, az önállóságra törekvése, az 

érzelmi, akarati élet kompetenciája, az együttműködési készsége a társas kapcsolataikban. A 

munkához való viszonyuk illeszkedjen az iskola elvárásaihoz. A részképességeik a saját érési 

ütemükhöz igazodva érjék el az iskolakezdéshez szükséges fejlettségi szintjét. 
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 Amennyiben a gyermek beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzd, fejlesztő 

foglalkoztatásra jogosult. A fejlesztő foglalkoztatás az óvodai nevelés keretein belül valósul 

meg a szakértői véleményben foglaltak alapján egyéni, vagy mikrocsoportos foglalkoztatás 

keretében. 

Felelősségünk, hogy minden rendelkezésre álló segítséget megadjunk a gyermekeknek 

képességeik fejlődéséhez, személyiségük kibontakoztatásához, ismereteik bővítéséhez.  

 

C®lunk:  

¶ Az egyénre jellemző pozitív tulajdonságokra építve, a személyiség komplex fejlesztése. 

¶ A harmonikus, nyugodt, biztonságot adó óvodai környezetben váljon természetessé a 

gyerekek között személyiségük különbözősége. 

¶ A gyermekek esélyegyenlőségének biztosítása, fejlődésének elősegítése, hogy javuljon 

életminőségük, és a későbbiek folyamán könnyebben tudjanak beilleszkedni a 

társadalomba. 

¶ Vizuális akusztikus, taktilis, mozgásos észlelés folyamatait, a motoros képességek, 

beszéd és nyelvi készségek, az értelmi képességek fejlesztése. 

¶ A gyermek saját fejlődési üteméhez igazodó egyéni fejlesztés hatására alakuljanak, 

fejlődjenek az alapkészségek, mozgás, beszéd, vizuális, verbális észlelés, emlékezet, 

érzelmi, akarati, gondolkodási és emlékezeti, kognitív képességei. 

¶ Az egészséges, harmonikus személyiség, a beilleszkedéshez szükséges testi, szociális 

és értelmi érettség kialakítása. 

¶ Alapvető kognitív készségek, képességek alakítása. 

 

Feladataink: 

V Inkluzív szemlélettel a különbözőséget elfogadó viselkedés és magatartás alakítása a 

gyermekközösségekben, ezen belül különösen a tolerancia, türelem, megértés, 

figyelmesség, segítőkészség, empátiás készségek alakítása. 

V A BTMN-es gyermekek terhelhetőségénél az óvodapedagógus vegye figyelembe a 

sérülés jellegét, súlyosságának mértékét, adott fizikai állapotát. 

V Ismerje fel, és gondozza kiemelten a gyermekben rejlő kiemelkedő teljesítményt. 

V Törekedni kell arra, hogy a nem, vagy kevésbé sérült funkciók tudatos fejlesztésével 

bővüljenek a kompenzációs lehetőségek. 
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V A napirend során mindig csak annyi segítséget kapjon a kisgyermek, hogy önállóan 

tudjon cselekedni. 

V A hatékonyság, eredményesség, szakszerűség és célszerűség érdekében együttműködés 

a szaksegítőkkel – gyógypedagógus, pszichológus, logopédus, fejlesztőpedagógus. 

V Szükség szerint szakvélemény, fejlesztési javaslat kérése a szakszolgálatoktól. 

V A csoportban dolgozó dajkák ismerjék a nevelés elvárásait, céljait, a gyermekekkel 

kívánatos viselkedés szabályait. 

V A szülőkkel együttműködve a „különbözőség” korai felismerése, diagnosztizáltatása. 

V Megalapozni az eredményes iskolakezdéshez szükséges feltételeket. 

V Egyénre szabott, egyéni ütemben történő komplex fejlesztés kidolgozása és 

megvalósítása. 

V  A Pedagógiai Szakszolgálattal történő sikeres együttműködés a gyermek fejlesztése 

érdekében. 

 

A fejleszt®s legfontosabb ter¿letei: 

¶ A kognitív funkciók fejlesztése. 

¶ Alapmozgások kialakítása, a nagymozgások koordinálásának javítása, egyensúlyérzék 

fejlesztése. 

¶ Vizuomotoros koordináció, finommotorika fejlesztése. 

¶ Kooperációs készség. 

¶ Vizuális és auditív figyelem fejlesztése. 

¶ Téri és síkban való tájékozódás, testséma. 

¶ Szociális interakciók alakítása. 

¶ A nonverbális és verbális kommunikáció fejlesztése. 

¶ Beszédindítás. 

¶ Az aktív és passzív szókincs bővítése, a beszédszervek ügyesítése a grammatikai 

rendszerek kiépítése. 

¶ Játéktevékenység alakítása, adekvát játékhasználat elsajátítására. 

¶ Szociális kompetenciák kialakítása, fejlesztése. 

 

A speciális fejlesztés csak a magatartási és tanulási zavarok hátterében álló pszichikus funkciók 

pontos és konkrét bemérésével körvonalazható. Ennek pontos ismeretében diagnosztizálható 
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mely területeken, milyen mértékű lemaradások, funkciózavarok okozzák a megnyilvánuló 

magatartási és tanulási problémákat. 

 

Ezért a komplex r§hat§s fŖ ter¿leteit a kºvetkezŖkben tervezz¿k: 

¶ mozgásfejlesztés, 

¶ testséma-fejlesztés, 

¶ verbális fejlesztés, 

¶ percepció fejlesztése. 

 

Utóbbinál kiemelten fontos a keresztcsatornák fejlesztése a különböző modalitású ingerek 

összekapcsolásának és átfordításának begyakorlásával. 

 

Az ·vodapedag·gus fejlesztŖ feladatai: 

¶ Az óvodapedagógus feladata, hogy a szakértői véleményben foglaltak alapján egyéni 

fejlesztési tervet készítsen. Működjön együtt a gyermeket ellátó külső szakemberekkel: 

fejlesztőpedagógusokkal, gyógytornászokkal, logopédusokkal. 

¶ Azt a gyermeket, aki bizonyos funkciójában (funkcióiban) lemaradt, vagy tartósan stagnál 

(ez nyomon követhető a fejlettségmérő lapon), abban az esetben vissza kell térnie a 

gyermeknek arra a fejlettségi szintjére, amelyben még biztonságosan mozog (vagyis a 

mozgáshoz, a cselekvéshez), és fokozatosan terhelve, nehezítve a feladatokat kell őt 

eljuttatnia a következő szintre. 

¶ Időt és lehetőséget kell biztosítani az egyik területen hiányosan elsajátított, vagy 

gyakorlásra szoruló ismeretek más területen való elmélyítésére, korrigálására. A 

korrigálható lemaradások nagyrészt megelőzhetők azzal, hogy azok természetes módon 

fejlesszék a gyermekek képességeit (például mozgásos játékeszközök, logikai játékok). 

¶ A pedagógus által írt fejlesztési tervben foglaltak a napi tevékenységek során folyamatosan, 

tervszerűen valósulnak meg, melyhez a szükséges eszközöket a pedagógus biztosítja. A 

tevékenységek zökkenőmentes megvalósításához koordinálja a pedagógiai asszisztens és a 

dajka munkáját. Nevelési év során minimum két alkalommal rögzítjük a fejlődés nyomon 

követésének eredményeit, melyről a szülőket is tájékoztatjuk. 

 

A fejlŖd®s jellemzŖi: 

¶ Örömmel és aktívan vesz részt a játékos foglalkozáson. 
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¶ Önmagához mérten kimutatható a fejlődés. 

¶ Tanköteles korára kialakulnak a tanuláshoz szükséges részképességei. 

 

1.3. A kiemelten tehetséges gyermekek nevelése 

 

Az az átlag feletti általános vagy speciális képességekkel, illetve magas fokú kreativitással 

rendelkező gyermek, akiben felkelthető a feladat iránti erős motiváció, elkötelezettség 

kiemelten tehetségesnek tekinthető, az óvodai nevelésben különleges bánásmódot igényel. 

A tehetségek kora gyermekkorban történő azonosítása és gondozása jelentősen növeli az iskolai 

sikerességet és eredményességet, valamint a potenciális tehetségek kibontakozásának 

valószínűségét. 

 

A tehets®ggondoz§s alapelvei 

 

Intézményünk a tehetséggondozás alapelveiként a Nemzeti Tehetség Program által 

megfogalmazottakat tekinti mérvadónak. Ezek a következők:  

¶ Hosszútávú, folyamatos, biztonságos segítés. 

¶ Értékek, hagyományok és sokszínűség megőrzése. 

¶ Hozzáférés esélyeinek egyenlősége.  

¶ Folyamatosság és átjárhatóság biztosítása. 

¶ Önfejlesztés megkövetelése. 

¶ Programok hatékonysága. 

¶ A tehetséges fiatalok társadalmi felelősségvállalása. 

¶ A tehetségsegítők megbecsülése. 

¶ A társadalom támogatottsága. 

 

Tehets®gter¿letek 

Egy óvodásnak kivételes képességekkel kell rendelkeznie ahhoz, hogy valamilyen területen 

tehetségígéretnek lehessen nevezni. Gardner a következő, egymástól független intellektuális 

képességet területét különít el, melyek óvodai környezetben is adaptálhatók: 

¶ Logikai – matematika 

¶ Nyelvi 
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¶ Testi – kinesztetikus 

¶ Térbeli 

¶ Zenei 

¶ Interperszonális 

¶ Intraperszonális 

 

Tehets®ggondoz§s az ·vod§ban 

 

Az óvodai tehetséggondozás, az életkori adottságokból eredően eltér a későbbi 

tehetséggondozástól, hiszen ebben az életkorban még nem beszélhetünk tehetségekről, sokkal 

inkább tehetségígéretekről, a gyerekek tehetség csíráiról. Ebben az életszakaszban a 

tehetséggondozás célja a tehetséges gyermek erősségének támogatása, a tehetségterülethez 

tartozó gyenge területek fejlesztése, valamint olyan területek támogatása, melyek a direkt 

tehetségfejlesztést kiegészítik. 

 

A 2024/2025-ös nevelési évben tehetséggondozó-team alakult meg óvodánkban, akik a 

tehets®ggondoz§s elsŖdleges c®ljaik®nt a következőket fogalmazták meg: 

 

1) A tehetségazonosítás és tehetséggondozás területén egy olyan jól működő rendszer 

kidolgozása és működtetése, ahol lehetőség van a nevelőtestület munkáját segítő 

módszerek elsajátítására, a tehetségsegítő környezet biztosítására.  

2) Kiemelkedő képességű, kreatív gyermekek felfedezése, személyiségük fejlesztése. 

Ehhez olyan gazdagító programok kidolgozása, melyek lehetőséget adnak a gyermekek 

erős oldalának további erősítéséhez és tehetséggel összefüggő gyenge képességeinek 

fejlesztéséhez.  

3) Elfogadó, támogató és szeretetteljes légkör megvalósítása, mely a tehetségígéretes 

gyermekek fejlesztésének egyik legfontosabb tényezője.     

4) Az óvoda tehetségpontként történő akkreditációjának megvalósítása, a tehetséggondozó 

programok bővítése.  

 

Feladataink a tehets®ggondoz§sban: 

¶ Sokféle tevékenység kínálata, támogatva ezáltal a gyermekeket érdeklődési körük 

megismerésében, 
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¶ egyéni bánásmódot alkalmazva célzott fejlesztés nyújtása, 

¶ a gyermek pozitív énképének alakítása, erősítése, 

¶ partneri kapcsolatok kiépítése a tehetséges gyermek fejlesztésének elősegítése 

érdekében, 

¶ szülők tájékoztatása, közös együttműködés kialakítása, 

¶ iskolaválasztásban való segítségnyújtás, 

¶ tehetségfejlesztő programok szervezése, az óvodai élet gazdagítása egyéb 

tevékenységekkel. 

 

A tehets®ggondoz§s tartalma: 

Az óvodában a leggazdagabb folyamatos fejlesztést a játéktevékenység biztosítja, ezért a 

játékot a tehetséggondozás általános területeként kell kiemelni. Ez alapján elmondható, hogy 

az általános tehetségfejlesztés már teljes óvodáskorra kiterjed, és a gyermek óvodába 

kerülésével elkezdődik.  

 

A tehetséggondozást a szakirodalom azonban az iskoláskor előtti évben (5 éves kortól) ajánlja, 

kisebb létszámú csoportokban (maximum 15 fő) elvégezni, hiszen a kimagasló képességek 

ebben az életkorban mutatkoznak meg leginkább. Óvodákban is az 5-7 éves gyermekek körében 

végezzük a tehetségígéretes gyermekek azonosítását és gondozását.  

 

Az ·vodapedag·gus tehets®ggondoz§s ®rdek®ben v®gzett feladatai: 

 

1.) Tehetségígéretek azonosításában való részvétel, mely részben a következők alapján valósul 

meg:   

¶ anamnézis, családlátogatás, beszoktatás tapasztalatai, 

¶ személyes megfigyelések rögzítése („Megfigyelési szempontok a gyermekek 

érdeklődési területének megállapításához, valamint a speciális adottságainak 

felfedezéséhez a Gardner-i tehetségterületek figyelembevételével” című személyiséglap 

alapján), 

¶ szülői vélemények, jelzések figyelembevétele. 

 

További segítséget nyújtanak az azonosításban: 

¶ gyermeki produktumok, munkák gyűjtése, 
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¶ fejlettségmérő lapok nyomon követése, 

¶ gyógypedagógus, fejlesztőpedagógus vagy logopédus visszajelzései, 

¶ szükség szerint a Pedagógiai Szakszolgálat véleményének figyelembevétele. 

 

A beazonos²tott tehets®g²g®retek gondoz§sa: 

A tehetségígéretes gyermekek fejlődését, képességeik kibontakoztatását csoportokon belül az 

óvodapedagógusok segítik. Megfigyeléseik alapján a tehetségesnek ítélt gyermekeket 

tehetségműhelybe irányítják. 

 

Óvodánkban a testi-kinesztetikus, vizuális, logikai-matematikai képességek területét érintve 

került kidolgozásra a tehetséggondozó program. A tehetségműhelyek működéséhez szükséges 

tárgyi feltételek (pl. mozgáskotta, bee-bot) intézményünkben adottak, vezetőik az 

óvodapedagógusi oklevél mellett saját területükre vonatkozó végzettséggel is rendelkeznek.  

Munkájukat az óvoda igazgatója, az intézményi tehetségkoordinátor, a gyógypedagógus, a 

fejlesztőpedagógus és igény szerint logopédus segíti. 

 

A tehets®gmŤhelyben v®gzett fejleszt®sek c®lja a gazdag²t§s ®s d¼s²t§s elv®t kºvetve: 

¶ a tehetséggel összefüggő erős oldal támogatása, 

¶ a tehetséggel összefüggő gyenge oldal fejlesztése, 

¶ a tehetség hatékony fejlesztéséhez szükséges pszichológiai háttértényezők (energia, 

motiváció, feltöltődés) kibontakoztatása.  

 

a.) Vizu§lis tehets®ggondoz· mŤhely c®ljai: 

 

¶ A gyermekek élmény és fantázia világának, képzeletének képi, térbeli önkifejezése. 

¶ A szépség iránti vonzódás és értékelő képesség kialakítása.  

¶ A térbeli-vizuális tehetségének kibontakoztatása, továbbfejlesztése. 

¶ A természet szépségeinek megfigyeltetése. 

¶ A természetes anyagok és népi kismesterségek megismertetése, alkalmazása. 

¶ A képi-plasztikai kifejező, ábrázoló, konstruáló képesség és látásmód alakítása. 
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b.) Testi-kinesztetikus tehets®ggondoz· mŤhely c®ljai: 

 

¶ A mozgásos tehetségígéretek felismerése, segítése. mozgáskészség erősítése. 

¶ A különböző mozgásformákkal és sportágakkal való ismerkedés.  

¶ A gyermeki személyiség kibontakoztatásának segítése, sokoldalú, harmonikus 

fejlesztése a mozgás által. 

¶ Az átlagos motoros képességek. 

 

c.) Logikai-matematikai tehets®ggondoz· mŤhely c®ljai: 

 

¶ Változatos tevékenységeken keresztül a matematikai tapasztalatok bővítése. 

¶ A szűkebb és tágabb emberi, természeti -és tárgyi környezet mennyiségi-, formai- és téri 

viszonyainak megtapasztalása. 

¶ A megszerzett ismeretek bővítése, rendszerezése a matematikai szemléletmód 

formálása által. 

¶ Értelmi képességek és logikai gondolkodás fejlesztése.  

¶ A robotika alapjainak megismerése. 

 

Nyomonkºvet®s 

 

A gyermekek műhelymunkájának eredményeiről értekezlet keretében tájékoztatjuk a szülőket 

és a nevelőtestület tagjait.  

A szülők visszajelzéseiről, a tehetséggondozásról alkotott tapasztalatairól és véleményeiről 

kérdőíves felmérés során gyűjtünk információt.  

A program végeztével az általános iskolát megkezdő gyermekekkel továbbra is szeretnénk 

fenntartani a kapcsolatot, ezért tervezzük ezen gyermekek után követési rendszerének 

kidolgozását. 

 

Óvodánk tehetséggondozó programja a 8. számú mellékletben található. 
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2. A HÁTRÁNYOS ÉS HALMOZOTTAN HÁTRÁNYOS HELYZETŰ 

GYERMEKEK FEJLŐDÉSÉNEK ELŐSEGÍTÉSE ÉS A SZOCIÁLIS 

HÁTRÁNYOK CSÖKKENTÉSE 

 

2. 1. A szociális hátrányok enyhítését segítő tevékenységeink 

 

Inkluzív nevelésünk kiválóan alkalmas arra, hogy a hátrányos helyzetből származó 

lemaradásokat a gyermek társadalmi helyzetére érzékeny befogadó pedagógiai szemlélettel és 

módszerekkel, a szülőkkel partnerként együttműködve könnyebben leküzdjük. Mindez a szülők 

és nevelők közötti kölcsönös tisztelet alapján valósítható meg, melyben az 

óvodapedagógusoknak kiemelt szerepük és felelősségük van. 

Az óvodai programunk és pedagógiai tevékenységünk jellemzője a gyermekközpontú és 

családorientált szemlélet. A kora gyermekkori fejlődés tekintetében minden szakterület szerepét 

fontosnak és egymást kiegészítőnek tartjuk. Így ösztönözzük az együttműködés kialakítását 

azokkal a szakmai szolgáltatókkal, melyek tevékenységükkel a szülőknek a gyermekeknek 

támogatást, segítséget nyújtanak. 

Alapelvünk a gyermekek mindenekfelett álló érdekének szem előtt tartása, a gyermeki jogok 

védelme. A gyermekvédelem 3-7 éves korban a gyermek (életkori) kiszolgáltatottsága miatt 

minden gyermekre vonatkozik.  

 

A h§tr§nyos helyzet okai lehetnek: 

- környezeti (pl. lakhatás) 

- anyagi 

- egészségügyi (pl. ellátórendszerhez való hozzáférés). 

Célunk, a veszélyeztetettség kialakulásának megelőzése mellett az, hogy segítséget nyújtsunk 

a családok számára a hátrányos helyzet megszüntetése érdekében.  

 

čvod§n bel¿li feladataink: 

1. Minden gyermekre kiterjedő prevenció (gyermek és a családi háttér megismerése), 

2. esélyegyenlőség megteremtése, 

3. a társadalmi érzékenység tudatos fejlesztése,  



166 

 

4. az óvoda világát nehezen elfogadó, illetve együtt nem működő, esetleg gyermeküket is    

elhanyagoló családokkal való – együttműködésre késztető – kapcsolattartás, 

5. komplex fejlesztési terv készítése, amelyben felderítjük a problémát, megfogalmazzuk 

a valószínűsíthető okait és számba vesszük a megoldási lehetőségeket,  

6. kommunikációs nevelés segítése, 

7. érzelmi nevelés és szocializáció támogatása (az intézményes nevelésbe illeszkedés 

elősegítése, bizalom, elfogadás és együttműködés kiépítése), 

8. egészséges életmódra nevelés segítése (egészségtudat kialakítása, fejlesztése). 

 

čvod§n k²v¿li feladatunk (h§tr§nyos ®s vesz®lyeztetett helyzetben): 

Jelzés és együttműködés a gyermekvédelmi partnerekkel (pedagógiai szakszolgálatok, 

társintézmények, egészségügyi hálózat, hatóságok). 

A hátrányos helyzet csökkentésére irányuló pedagógia lehetőségünk, hogy pótló, korrigáló 

nevelés által nagyobb odafigyeléssel, egyéni fejlesztéssel, fejlesztő pedagógiát végzett 

óvodapedagógus, óvodapszichológus, logopédus bevonásával, egyéni fejlesztési terv 

készítésünk és a gyermeket szükség esetén a szakszolgálathoz irányítsuk. 

 

A h§tr§nyos helyzet csºkkent®s®re ir§nyul· egy®b szoci§lis lehetŖs®gek int®zm®ny¿nkben: 

¶ Kedvezményes étkezési térítési díj, ingyenes étkezés biztosítása: a törvényi 

rendelkezéseknek megfelelően normatív állami támogatás.  

¶ A szülők által ajándékozásra behozott gyermekruhák, játékok továbbítása a rászoruló 

családoknak 

V Tájékoztatás az önkormányzati szociális támogatási lehetőségekről, az 

igénybevétel feltételeiről, bemenetéről, szakszolgálathoz irányítás. 

¶ A gyermek családban történő nevelkedésének elősegítése, a veszélyeztetettség 

megelőzése és megszüntetése érdekében az óvoda köteles együttműködni: 

V védőnőjével, 

V Gyámügyi előadóval, 

V a Gyermekjóléti Szolgálattal, 

V egyedi esetekben, ha szükségét látjuk, felvesszük a kapcsolatot civilszervezetekkel 

(Nagycsaládosok Egyesülete), 

V a szülők munkába állását lehetővé tevő nyitvatartási rend kialakítása. 
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Az ·voda igazgat·ja kºteles: 

¶ Jelzéssel élni a gyermek veszélyeztetettsége esetén a Gyermekjóléti Szolgálatnál. 

¶ Hatósági eljárást kezdeményezni a gyermek bántalmazása, illetve súlyos elhanyagolása 

vagy egyéb más, súlyos veszélyeztető ok fennállása, továbbá a gyermek önmaga által 

előidézett súlyos veszélyeztető magatartása esetén. 

 

Az ·vodapedag·gus feladatai: 

¶ Az óvodába járó gyermekek szociális, szociokultúrális családi hátterének megismerése. 

¶ Szükség szerint környezettanulmány végzése. 

¶ Hátrányos, halmozottan hátrányos helyzetű és veszélyeztetett helyzet jelzése a 

gyermekvédelmi felelősnek. 

¶ A hátrányos és halmozottan hátrányos helyzetben lévő gyermekek differenciált 

nevelése, fejlesztése. 

¶ A rendszeres óvodába járás figyelemmel kísérése, szükség esetén a hiányzás jelzése a 

gyermekvédelmi felelősnek a hátrányos és halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek 

fejlődésének elősegítésére és a szociális hátrányok csökkentésére. 

A gyermekv®delmi felelŖs feladatai: 

 

¶ Szükség szerint családgondozó, védőnő segítségének igénybevétele. 

¶ Anyagi gondokkal küzdő családok támogatására az igazgató tájékoztatása a térítési díj 

csökkentése érdekében. 

¶ Nyilvántartás vezetése. 

¶ Beszámoló készítése félévente. 

 

Az ·vodaigazgat· feladatai: 

 

¶ A gyermekvédelmi tevékenység feltételeinek biztosítása: gyermekvédelmi felelős 

megbízása, feladatok, kompetenciák kijelölése nevelőtestületi szinten. 

¶ Bizalom elvű kapcsolat kiépítése a családokkal. 

¶ A törvények és rendeletek naprakész ismerete, a munka hozzáigazítása. 

¶ Veszélyeztetettség esetén a Gyermekjóléti Szolgálat tájékoztatása. 
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¶ Étkezési kedvezmények meghatározása a törvényi jogszabályoknak és az 

önkormányzati rendeletnek megfelelően. Ezek dokumentálása. 

¶ Óvodáztatási támogatással kapcsolatos feladatok ellátása. 

 

A fejlŖd®s v§rhat· m®rt®ke: 

 

¶ Csökken a veszélyeztetett és hátrányos helyzetű gyermekek száma. 

¶ Minden rászoruló időben megkapja a segítséget. 

¶ A szülők bátran fordulnak az óvodapedagógusokhoz, és a vezetéshez gondjaikkal. 

¶ Anyagi okok miatt egyetlen gyermek sem marad ki az óvodából. 

¶ A segítő szervezetekkel hatékony együttműködés alakul ki. 

 

2.2.  A gyermekek esélyegyenlőségét szolgáló intézkedések 

 

Óvodapedagógusaink figyelmet fordítanak az egyenlő bánásmód, az esélyegyenlőség és a 

társadalmi felzárkózást segítő intézkedésekre. 

Óvodánkban tilos a szegregált nevelés. 

Az egyenlŖ b§n§sm·d kºvetelm®ny®t ®rv®nyes²tj¿k különösen: 

 

¶ az óvodai nevelésbe történő bekapcsolódás feltételeinek meghatározásakor, a felvételi 

kérelmek elbírálásánál, 

¶ az óvodai szabályrendszer megállapítása és a követelménytámasztás során 

¶ a teljesítmények értékelésénél, 

¶ az óvodai neveléshez kapcsolódó szolgáltatások biztosítása és igénybevétele során, 

¶ a különböző juttatásokhoz való hozzáférés során, 

¶ az óvodai nevelésben való részvétellel összefüggő jogviszony megszüntetése során. 

 

Az ·voda es®lyegyenlŖs®g megteremt®s®vel kapcsolatos feladatai: 

 

Programunk egyik meghatározó alapelve, hogy színvonalas óvodai nevelést biztosítsunk 

valamennyi óvodai ellátásban részesülő gyermek számára. Kötelességünk az egyenlő esély 

biztosítása és a hátránycsökkentő szerep megvalósítása. 
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C®l:  

Az egyenlő bánásmód elvének teljes körű érvényesülésének biztosítása a sajátos nevelési 

igényű, a halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek, valamint intézményünk minden 

gyermeke, szülei és dolgozói számára.  

Közvetett célcsoport: együttműködő szakmai szolgáltatók, érintett civil szervezetek képviselői, 

valamint döntéshozók, illetve SNI gyermekek nevelésében érintett nem pedagógus 

szakemberek és természetesen a szülők. 

 

C®lunk: 

¶ Biztosítani:  

V az egyenlő bánásmód elvének érvényesülését, 

V az esélyteremtést, 

V a hátrányok kompenzációját, 

V a diszkriminációmentességet, 

V a szegregációmentességet. 

¶ Támogatni a halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek nevelési-oktatási és társadalmi 

integrációját. 

¶ Biztosítani az óvodai ellátást a 3. életévtől, hogy a hátránykompenzáció 3 éves korban 

elkezdődjön. 

¶ A hátrányos helyzetből adódó lemaradások sikeres ellensúlyozása, a gyermek 

családjával való szorosabb együttműködés, kommunikáció kialakítása. 

¶ A hátrányos helyzetű gyermekek hátránykompenzációja annak érdekében, hogy az 

iskolaérettséget kellő időben elérhessék. A hátrányos helyzetű gyermekek 

felzárkóztatása, megsegítése, fejlesztése. 

¶ A hátrányos helyzetű, halmozottan hátrányos helyzetű, és a veszélyeztetett gyermekek 

óvodai szocializációjának, családi életének, helyzetének figyelemmel kísérése. 

¶ A kiemelt figyelmet igénylő gyermek családjával való szorosabb együttműködés, a 

gyermekek optimális fejlődésének biztosítása, logopédiai ellátás biztosítása. 
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3. A TARTÓS GYÓGYKEZELÉS ALATT ÁLLÓ GYERMEK 

 

A tartós gyógykezelés alatt álló gyermek esélyegyenlőségének biztosításához szükséges 

befogadó szemlélettel rendelkezünk.  

 

C®lunk a gyermek fokozatos visszaszokása az óvodai nevelésbe a kezelés ütemezéséhez, a 

gyermek terhelhetőségéhez mérten. 

A gyermek gyógyulási folyamatát segítjük az óvodába történő befogadással, hiszen társas 

kapcsolatai alakításával erősödik benne a közösséghez tartozás érzése, ezzel együtt nő az 

önbizalma, pozitív életszemlélete. 

 

Visszat®r®s az ·vod§ba: 

 

Egy gyógyult gyermek ideális visszatéréséhez az ő támogatásán túl nélkülözhetetlen a 

gyermekközösség mentális felkészítése a visszafogadásra. Ez a személyiségük fejlődésére is 

pozitív hatással van. A gyógyult gyermek reintegrációjának feltétele, hogy az óvoda minden 

dolgozója informálva legyen a történtekről, a jelen egészségügyi és mentális állapotáról, 

képesség és készség szintű változásairól, szükségleteiről, egyéni bánásmód igényéről, a 

visszafogadó közösség hozzáállásáról. 

 

A rehabilit§ci·s tev®kenys®g c®lja: 

 

• a fokozatosság biztosítása, 

• az egyéni bánásmód alkalmazása, 

• a szükséges fejlesztések biztosítása, 

• az óvoda dolgozóinak informálása, 

• a nevelőtestület, a gyermekcsoport felkészítése, szemléletformálása, 

• a közösség bevonása. 

 

A nevel®s rehabilit§ci· l®p®sei: 

 

1. A szülő tájékoztatja az óvodát a visszatérés várható időpontjáról 

2. Az óvodapedagógusok egyeztetnek a szülőkkel a gyermek személyiség, viselkedésbeli és   
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    fizikális állapotában bekövetkezett változásokról 

3. Az óvodapedagógusok tájékoztatják a csoporttársak szüleit. 

4. Az óvodapedagógusok a szülőkkel egyeztetve „Visszavezetési tervet” készítenek, melynek 

lépései:  

  4.1. Az egyéni igények, bánásmód, szükségletek feltérképezése.  

4.2. A fokozatos terhelhetőségre tekintettel, személyre szabott, egyéni terv készítése. 

4.3. A gyógyulás utáni visszatérést támogató pedagógiai folyamat tervezése. 

5. Az óvodapedagógusok elbeszélgetéssel felkészítik a gyermekeket a külső-belső    

    változásokra. Az életkoruknak megfelelő szinten elmagyarázzák nekik miért van szükség   

    egyéni bánásmódra, eltérő hozzáállásra. Érzékenyítik a gyermekeket. 

6. Az óvodapedagógusok tájékoztatják az óvoda dolgozóit a visszatérő gyermek külső/belső,  

    képesség/készségbeli változásairól, egyéni igényeiről, szükségleteiről.  

7. Az óvodapedagógusok biztosítják a látogatás, fokozatos befogadás lehetőségét a gyermek  

    számára a visszatérés érdekében. 

 

Az ·vodapedag·gusok feladatai a gyermekkºzºss®ggel kapcsolatosan: 

 

¶ Érthetően el kell magyarázni a gyerekeknek a kialakult helyzetet életkoruknak megfelelően, 

a legegyszerűbb módon. 

¶ A gyerekeket folyamatosan informálni kell. A beteg gyermeket be kell vonni az óvodai 

életbe: pl. a nevét többször kimondani a nap folyamán, mondókázás esetén az ő nevét 

beletenni a szövegbe. Esetleg ki lehet rakni róla egy fotót és így minden nap látni az arcát. 

Ha a beteg gyermek nyitott rá, virtuális találkozót lehet szervezni (pl. zoom-on), amelyen 

keresztül bekapcsolódhat az óvodai foglalkozásokba. 

¶ A csoport tagjai rajzolhatnak a beteg gyermeknek. Ezeket szülő segítségével vagy akár 

postai úton el lehet juttatni hozzá. 

¶ Storytelling: körben ülve minden gyermek felidéz és elmesél egy emléket a visszatérő 

gyermekkel kapcsolatban. 

 

Az ·vodapedag·gusok feladatai a gy·gyult gyermekkel kapcsolatosan: 

 

¶ Egyéni idő és személyi jelenlét biztosítása a környezetre hangolódás támogatására. 

¶ Egyéni, csökkentett foglalkoztatási idő. Képesség- és készségszintek felmérése. 
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¶ Személyes beszélgetések a szülőkkel a támogatás lehetőségeinek felmérésére. 

Figyelem és koncentráció támogatása: pl. rövidebb feladatok, több szünet, nyugodt környezet, 

páros feladatok, csapatmunka alkalmazása. 

 

čvodai kºrnyezettel kapcsolatos feladatok: 

 

¶ Akadálymentesítés: a mosdó használatának biztosítása, a gyermek földszinti csoportban 

való elhelyezése. 

¶ Szükség esetére pihenőhely biztosítása. 

¶ A gyermek fokozatos visszavezetése az óvodai nevelésbe. 

¶ Kiemelt figyelem érvényesülése, a speciális igényekhez való alkalmazkodás. 

 

Egy¿ttmŤkºd®s a szakemberekkel: 

 

Kiemelt szerepet tulajdonítunk a különböző színtéren – egészségügyi intézményben, otthon, 

óvodában– a fejlődést biztosító szakemberek közötti gördülékeny együttműködésnek. Az 

együttműködés fő célja az érintett tanulók társadalmi reintegrációjának a biztosítása. 

V A szakorvosi igazolásnak megfelelően óvodánk alkalmazkodik a gyermek igényeihez 

pedagógiai intervenciók alkalmazásával, ezzel csökkentve a lemorzsolódás esélyét és 

támogatva, hogy a képességei megfelelő mértékben fejlődjenek, így a betegség okozta 

másodlagos pszichés károsodások a jövőbeni szociális, társadalmi helyzetét nem 

befolyásolják negatívan. 

V Abban az esetben, ha a gyermek betegsége és/vagy annak kezelése egyértelműen kihat 

kognitív képességeire, vagy előre láthatóan a gyermek hosszú időre kiesik az óvodai 

nevelésből bevonjuk a pedagógiai szakszolgálatot a gyermek ellátásába, hogy a szükséges 

fejlesztéseket a  gyermek időben megkapja. A kognitív funkciók vizsgálata mellett a 

szociális és pszichés készségek és képességek változására is odafigyelünk. 

 

Dokument§ci·: 

 

V Törekszünk a formális információ átadására (orvosi igazolás, orvosi szakvélemény, 

pszichológiai szakvélemény, pedagógiai vélemény stb.)  
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V A személyes beszélgetések írásos dokumentálása is kiemelten fontos, azon belül is a 

területek és szakemberek vállalásának rögzítése az együttműködés alapja.  

 

Az óvodai nevelésünk során a beteg gyermekkel való kommunikációban is maximális 

empátiával, teljes elfogadással közeledünk a gyermek felé. 

 

C®lunk a beteg gyermekszempontj§b·l: 

 

Az óvodai társas kapcsolatok megőrzése a betegséggel való megküzdést és a gyógyulás 

utáni visszailleszkedést támogatja azáltal, hogy a gyermek számára biztosítja: 

V a szocializációs teret (a másokhoz való alkalmazkodás képessége, a közösségben vállalt 

szerepe, a társas támasz megélése), 

V az identitástudat megőrzését, 

V a személyiségfejlődést (feladat- és kötelességtudat, önérvényesítés, önbizalom, 

hasznosság érzése), 

V a jövőkép megtartását (óvodai élet, iskolai tanulmányok, társadalmi integráció), 

V az aktuális egészségügyi állapothoz mérten kialakítható „egészségtudatot” (szellemi és 

fizikai aktivitás, figyelemelterelés), 

V a képességek, és kognitív funkciók megmaradását, fejlődését, 

V a másodlagos károsodások elkerülést (depresszió, önértékelési és viselkedés problémák, 

izoláció, deviancia). 
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IV.  ÉRDEKEGYEZTETÉS, ÉRDEKÉRVÉNYESÍTÉS, 

ÉRDEKVÉDELEM FÓRUMAI 

 

A. Köznevelési foglalkoztatottak érdekérvényesítés szervei, működése 

¶ Az intézményben működik a Pedagógus Szakszervezet, melynek a dolgozók többsége 

tagja. Az intézményi alapszervezet élén főbizalmi áll, és vannak vezetőségi tagja. 

B. Szülői érdekérvényesítés szervei, működése: 

¶ Intézményünkben működik a Szülői Munkaközösség, mely önálló Szervezeti és 

működési Szabályzattal rendelkezik. A szabályzat rögzíti az SZMSZ felépítését, 

létrehozását és működését, a vezetőség felállását, ülésezését, a vezetőség és a 

választmány kapcsolatát. 

¶ A Szülői Munkaközösség Szervezeti és Működési Szabályzata az intézmény Szervezeti 

és Működési Szabályzatának mellékletében található. 

C. Az óvodások jogainak védelme: 

¶ 1997. évi XXXI. törvény a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról (a 

továbbiakban: Gyvt.) 

¶ 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodást nyújtó gyermekjóléti 

gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairól és működésük 

feltételeiről 

¶ A Sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai nevelésének irányelve 

(https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramo

k/) 

 

Így: 

- Polgári és politikai jogok 

- Gazdasági, szociális és kulturális jogok 

- A gyermek speciális védelme a családban és a társadalomban 

- Általános érvényű szabály. 
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